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యోగా సాధనతో 
సకారాత్మక ఆలోచనలు
ప్రపంచ యోగా గురుగా భారత్                
మారిందని ప్రధాని మోదీ అన్నారు. 
యోగా ప్రాముఖ్్యత రోజురోజుకు 
పెరుగుతున్నాదని చెప్పారు. యోగా సాధన్ 
వల్్ల సకారాత్మక ఆలోచన్లు వసాతా యని 
తెలిప్రు. యోగా, ధా్యన్ంతో మన్ 
ఏకాగ్రత పెరుగుతుందన్నారు. 
శ్రీన్గర్               లోని దాల్                సరస్సు ఒడ్డు న్ ఉన్నా 
షేర్               -ఏ-కశ్్మర్                కాన్్ఫరెన్ససు                హాల్                వద్ద జరిగిన్ 
అంతరాజా తీయ యోగా దశాబ్్ద వేడ్కలో్ల  
ప్రధాని మోదీ ప్ల్గొ న్నారు. ప్రజల్తో కలిసి 
యోగాసన్లు వేశారు. ఈ సందర్భంగా 
మాట్్ల డ్తూ.. జము్మకశ్్మర్               లో 
నిర్వహించిన్ యోగా కార్యక్రమంలో 50 
వేల్ మంది ప్ల్గొ న్నారన్నారు. శ్రీన్గర్               లో 
ఒక శక్తా ఉందని, యోగా దా్వరా దానిని 
మరింత పెంచుకోవచ్చని తెలిప్రు. గత 
పదేండ్్ల గా ప్రపంచవ్్యపతాంగా యోగా 
దినోతసువం జరుపుకుంటున్నామని 
చెప్పారు. 2014లో తొలిసారి తాను 
అంతరాజా తీయ యోగా దినోతసువం 
గురించి ఐక్యరాజ్యసమితిలో 
ప్రతిప్దించాన్న్నారు. భారతదేశ 
ప్రతిప్దన్కు 177 దేశాలు 
మద్దతిచా్చయని చెప్పారు. ఇదొక రికారుడు  
అని తెలిప్రు. అపపాటి నుంచి యోగా 
దినోతసువం సరికొతతా రికారుడు లు సృష్టిస్తా నే 
ఉందన్నారు. విదేశాలో్ల  యోగా చేసేవ్రి 
సంఖ్్య క్రమంగా పెరుగుతున్నాదని 
వెల్్లడించారు. యోగా నేర్పాందుకు 
వందల్ సంఖ్్యలో సంస్థలు 
వెలిశాయన్నారు. జర్మనీలో ప్రస్తాతం 
కోటిన్నారమంది నిత్యం యోగా 

చేస్తాన్నారని తెలిప్రు. యోగా నేర్పా 
మహిళకు పద్మశ్రీ పురసాకారం కూడా 
దక్కాందన్నారు. మన్ దేశంలోని అనేక 
వరిసుటీలు యోగా కోరుసులు 
ప్రారంభించాయని చెప్పారు. యోగా.. 
ఇవ్ళ కోట్్లమందిక్ దైన్ందిన్ 
కార్యక్రమైంది. యోగా ప్రాముఖ్్యతను 
అనేక దేశాల్ నేతలు తన్ను అడిగారని 
వెల్్లడించారు. యోగా వల్్ల శారీరకంగా, 
మాన్సికంగా మారుపాలు వసాతా యన్నారు. 
నేడ్ పదో అంతరాజా తీయ యోగా 
దినోతసువం సందర్భంగా ప్రతి ఒకకారు తమ 
జీవితంలో యోగాను భాగం 
చేస్కోవ్ల్ని కోరుతున్నాన్ని చెప్పారు. 
యోగా దినోతసువం సందర్భంగా 
ప్రపంచం న్లుమూల్లా యోగా చేస్తాన్నా 
అందరికీ శుభాకాంక్షలు తెలిప్రు.
కశ్్మరీ ప్రజల్తో మోదీ సందడి.. సెల్్ఫ 
ఫొటోలు షేర్                చేసిన్ ప్రధాని
 ప్రధాని న్ర్ంద్ర మోదీ శ్రీన్గర్               లోని డాల్                
సరస్సు సమీప్న్ నిర్వహించిన్ 10వ 
అంతరాజా తీయ యోగా దినోతసువ 
కార్యక్రమంలో ప్ల్గొ న్నారు. ఈ 
సందర్భంగా ఆయన్ కశ్్మర్                ప్రజల్తో 
యోగా చేశారు.విదేశాలో్ల నూ యోగా 
చేసే వ్రి సంఖ్్య క్రమంగా 
పెరుగుతోందని ప్రధాని ఈ సందర్భంగా 
తెలిప్రు. పదేళ్్లగా ప్రపంచవ్్యపతాంగా 
యోగా దినోతసువం 
నిర్వహించుకుంటున్నామని తెలిపిన్ 
మోదీ, 2015లో తొలిసారి యోగా 
గురించి ప్రసాతా వించాక మారుపా 
మొదలైందని తెలిప్రు. యోగా 

నేర్పాందుకు వందల్ సంఖ్్యలో సంస్థలు 
వెలిశాయన్నారు. ఫ్రాన్ససు               కు చెందిన్ 101 
ఏళ్ల మహిళా యోగా గురును ఈ ఏడాది 
పద్మశ్రీతో సతకారించిన్టు్ల  మోదీ 
తెలిప్రు. ఆమె ఎప్పుడూ భారత్               కు 
రాకపోయిన్పపాటికీ.. యోగాపై 
అవగాహన్ కలిపాంచడం కోసం తన్ 
జీవితానినా ధారపోశారని కొనియాడారు.
ఇదిలా ఉంటే ఈ కార్యక్రమం తరా్వత 
ప్రధాని న్ర్ంద్ర మోదీ కార్యక్రమానిక్ 
హాజరైన్ కొందరితో సరదాగా 
ముచ్చటించారు.  
వ్రితో కలిసి సెల్్ఫల్కు పోజులిచా్చరు. ఈ 
సందర్భంగా కశ్్మర్                వ్్యపతాంగా భద్రతను 
కటుటి దిట్టిం చేశారు. నిజానిక్ ప్రధాని ఏడ్ 
వేల్ మందితో కలిసి ఆసన్లు వేయాలిసు 
ఉండగా వర్షం కారణంగా అపపాటికప్పుడ్ 
వేదికను షేర్               -ఏ-కశ్్మర్                సమావేశ 
కేంద్రానిక్ మారా్చరు. యోగాసన్లు 
వేసిన్ అన్ంతరం ప్రధాని ప్రజల్తో సెల్్ఫలు 
దిగారు. ఈ ఫొటోల్ను స్వయంగా 
ఆయన్ టి్వట్టిర్                వేదికగా పంచుకున్నారు. 
ఈ ఫొటోల్తో ప్టు.. ‘శ్రీన్గర్               లో 
యోగాసన్లు వేసిన్ తరా్వత దిగిన్ 
సెల్్ఫలు. డాల్ సరస్సు వద్ద అసమాన్్యమైన్ 
చైతన్్యం కనిపించింది’ అంటూ 
రాస్కొచా్చరు.

ప్రధానినరేంద్రమోడీ

నేడే అంతర్జా తీయ  
యోగా దినోత్సవం
ప్రతి ఏట్ జూన్స 21న్ యోగా దినోతసువం 
నిర్వహిస్తాన్నారు. ఇప్పుడ్ యోగా ప్రాముఖ్్యత 
ప్రపంచ వ్్యపతాంగా అందరికీ తెలిసింది. 
ఎందుకంటే యోగాసన్లు చేసేతా.. శారీరకంగా, 
మాన్సికంగా ఆరోగ్యంగా ఉంట్రు. 
అంతేకాకుండా మాన్సిక ప్రశాంతత, మన్స్సు 
చురుకుగా ఉంటుంది. ఇప్పుడ్ ఎకుకావగా జిమ్, 
వర్కాట్సు కంటే యోగాసన్ల్పైనే ఇంట్రెస్టి 
చూపిస్తాన్నారు. యోగా వ్యకుతా ల్ను శారీరకంగా, 
మాన్సికంగా దృఢంగా మార్చడంలో చాలా 
ప్రభావవంతంగా పని చేస్తాంది.
‘యోగా’అంటేఅర్థంతెలుసా?
‘యోగా’ అనే పదం సంసకాకృతం నుంచి పుటిటింది. 
అపపాటో్ల  దీనిని ‘యుజ్’ అనేవ్రు. కాల్క్రమేణా 
ఇది ‘యోగా’గా మారింది. దీన్ర్థం ఏకం 
చేయడం లేదా ఓకే దగగొరకు చేర్చడం. అంటే 
మన్స్, శరీరానినా ఏకం చేసి ఆరోగా్యనినా అందిం 
చే సాధన్ం. బరువులు ఎతతాకుండా, పరుగులు 
పెట్టికుండా చేసే వ్్యయామం. యోగా ఆరోగా్యనినా 
పెంపొందిస్తాందని, జీవన్శైలిలో భాగం 
చేస్కోవ్ల్ని ప్రపంచానిక్ చెపపాడమే దీని 
ఉదే్దశం. నేడ్ అంతరాజా తీయ యోగా దినోతసువం.

భారత మహిళా జట్టు లోకి 
విశాఖ ప్లే యర్
దక్షిణాఫ్రికాతో జరగనున్నా మిగిలిన్ మా్యచుల్కు 
విశాఖ్కు చెందిన్ మహిళా క్రికెట్ర్ 17 ఏళ ్ల 
షబనామ్ షకీల్               కు భారత జటుటి లో చోటు దక్కాంది. 
ఈ సిరీస్               లో ఇంకా ఒక వనేడు, టెస్టి, మూడ్ 
టీ20లు జరగాలిసు ఉంది. దీంతో ఒకేసారి 3 
ఫారా్మట్్లకు ఎంపికైన్ తొలి ఆంధ్ర క్రికెట్ర్               గా షబనామ్ 
నిలిచారు. U-19 WC గెల్వడంలో కీల్క ప్త్ర 
పోష్ంచిన్ షబనామ్ డబ్్ల యూపీఎల్ లో గుజరాత్ 
తరఫున్ ఆడారు. కాగా ఇపపాటికే జరిగిన్ రెండ్ 
వనేడులో్ల నూ భారత్ విజయం సాధించింది.

అన్వాంటెడ్
బిజినెస్కాల్సస్కుచెక్!
అత్యవసరమైన్ పనిలో ఉండగా మన్ ఫోన్్లకు 
వచే్చ అవసరం లేని ప్రమోషన్ల్                బ్జినెస్                కాల్సు               , 
సందేశాలు చికాకు తెపిపాస్తాంట్యి. ఒకోకాసారి 
విపరీతమైన్ కోప్నిక్ కూడా దారితీస్తాంది. 
ఇలాంటి ఫోను్ల , మెసేజ్               ల్కు త్వరలో చెక్                
పడనున్నాది. వీటి కట్టిడిక్ సంబంధించి కేంద్ర 
వినియోగదారు వ్యవహారాల్ మంత్రిత్వ శాఖ్ 
గురువ్రం ముసాయిదా మారగొదర్శకాలు 
జారీచేసింది. ఈ నిబంధన్ల్పై జూలై 21న్ 

ప్రజలు అభిప్రాయాలు తెలియజేసేందుకు 
అవకాశం కలిపాంచింది.

కల్తీ  సార్.. 49కి  
చేరిన మృతుల సంఖ్య
తమిళన్డ్ కళ్లకురిచి్చ జిలా్ల  కరుణాపురంలో 
కల్తా మద్యం తాగిన్ ఘట్న్లో మృతుల్ సంఖ్్య 
49క్ చేరింది. సేల్ం ఆసపాత్రిలో చిక్తసు 
పొందుతూ మరో న్లుగురు మృతి చెందారు. 
ప్రస్తాతం 120 మంది కళ్లకురిచి్చ, సేల్ం, 
పుదుచే్చరి జిప్               మార్                ఆస్పత్రులో్ల  చిక్తసు 
పొందుతున్నారు. మృతుల్ కుటుంబాల్ను 
గురువ్రం మంత్రి ఉదయనిధి సాటి లిన్స, ప్రతిపక్ష 
నేత ఎడప్పాడి పళనిసా్వమి, బీజేపీ అధ్యక్షుడ్ 
అన్నామలై స్వయంగా పరామరి్శంచారు.

శాండల్సవుడ్హీరోయిన్ఆషికారంగనాథ్కూడా
బోల్సడ్ ఫోటోషూట్తోహల్సచల్సచేస్్తో ంది.పైగా
గాలా మర్ఫోటోలుకూడాదిగుతునానారు.సౌత్ఫిల్సమ్
ఇండస్ట్రీలోసరైనహిట్లేకపోవడంతోతనశృంగా
రభంగిమలతోఫోటోలతోకుర్రాళ్లా చూపులకు
వలవేస్్తో ంది.దర్శకుడుమహేష్బాబుతపనలో
ఆషికరంగనాథ్సూపర్కూల్సలుక్చూడండి.

ఆకర్షణీయమైనదుస్్తోలుకూడా.మోడ్రన్డ్రెస్లో
కూడాసూపర్గాకనిపిస్్తో ంది.ఆషికచీరలో
కూడామెరిసిపోయింది.అలాప్రత్యేకంగాఉండే
ఈరోఆషికారంగనాథ్తరచూకొత్తో తరహాఫోటో
షూట్చేస్్తోంటుంది.ప్రస్్తోతంఆషికారంగనాథ్
బాలా క్కాసూట్ యూమ్లోఉంది.ఆమెచేసినఈఫోటో
షూట్కానెస్ప్ట్ ఖచ్చితంగాగాలా మరస్గాఉంటుంది.

అందుకేఆషికారంగనాథ్ఇక్కడచాలా
ఆకర్షణీయంగా,కనిపిసూ్తో అదిరిపోయే
పోజులుఇచ్చింది.ఇక్కడఆషికారంగనాథ్ఒకే
కుర్చిలోకూరుచినిరకరకాలుగాపోజులిచ్చింది.
కానీఅనినాఫోటోలలోఒకసాధారణథీమ్
ఉంది.అదిమరేమీకాదు.గాలా మర్ఒకటే
అనిచెప్పవచ్చి.

బ్లా క్ డ్రెస్సులో ఆశ పెడుతున్న అషికా

రైతుల్కు మేలు జరుగుతుందని కామెంట్సు 
మాజీ స్పాకర్, బీఆర్ ఎస్  బానుసువ్డ ఎమె్మలే్య 
పోచారం శ్రీనివ్స్ రెడిడు కాంగ్రెస్ లో చేరారు. 
ఆయన్తోప్టు కుమారుడ్ భాసకార్ రెడిడు కూడా 
ప్రీటిలో చేరారు. ముఖ్్యమంత్రి ర్వంత్ రెడిడు, 
మంత్రి పొంగులేటి శ్రీనివ్స్ రెడిడు సమక్షంలో 
కాంగ్రెస్ ప్రీటి కండ్వ్ కప్పుకున్నారు. తెల్ంగాణ 
వచి్చ పదేళ్్ల పూరెతైన్ తరా్వత  కొతతా ప్రభుత్వం 
ఏరపాడింది. జరుగుతున్నా పరిణామాలూ చూసిన్ 
తరా్వత నిర్ణయం తీస్కున్నాం. ర్వంత్ రెడిడునే 
తానే ఆహా్వనించిన్టుటి  పేర్కాన్నారు. రైతు బ్డడుగా 
ఆయన్ సంసకారణలు న్చే్చ ప్రీటిలో చేరాను. 
మంచి పనుల్కు అండగా ఉండి రైతు బాగు-
పడాల్ని ఆకాంక్షతో ర్వంత్ న్యకత్వంలో 
కాంగ్రెస్ ప్రీటిలో చేరాం. 
రైతుసంక్షేమంకోసంఅందరిని
కలుపుకునిపోతాం:రేవంత్రెడిడ్
ప్రీటిలో చేరికల్ అన్ంతరం మాట్్ల డిన్ స్ఎం 
ర్వంత్ రెడిడు... తెల్ంగాణ పున్రినారా్మణంలో 
భాగంగా పోచారం శ్రీనివ్స్ రెడిడుని కలిసి ప్-
రీటిలోక్ ఆహా్వనించామన్నారు. అండగా పెద్దలు 
నిల్బడాల్ని కోరిన్టుటి  వెల్్లడించారు. తెల్ంగాణ 

రైతుల్ సంక్షేమం కోసం పోచారం కాంగ్రెస్ లో 
చేరారని తెలిప్రు. "రైతుల్ సంక్షేమంపై వ్రి 
సల్హాలు స్చన్లు తీస్కుని ముందుకె-
ళతాం. భవిష్యత్ లో పోచారం శ్రీనివ్స్ రెడిడుక్ 
సముచిత గౌరవం ఇసాతా ం. నిజామాబాద్ 
జిలా్ల లో అసంపూరితాగా ఉన్నా ప్రాజెకుటి ల్ను పూరితా 
చేసేందుకు ఆయన్ సహకారం తీస్కుంట్ం. 
ఇది రైతు రాజ్యం.. రైతు సంక్షేమ రాజ్యం.. రైతు 
సంక్షేమం కోసం అవసరమైన్ అందరినీ కలుపు-
కుని పోతాం." అని ర్వంత్ కామెంట్సు చేశారు. 

కాాంగ్రెస్లోచేరినపోచారాంశ్రీనివాస్రెడ్డి
తెల్ంగాణ రాషట్ర సాధన్ పోరాట్ంలో ప్రొఫెసర్ జయశంకర్ కీల్క ప్త్ర 
పోష్ంచారని మాజీ స్ఎం కేస్ఆర్ అన్నారు. జయశంకర్ వర్ధంతి 
సందర్భంగా ఆయన్ సేవలు మరవలేనివని 
బీఆర్ఎస్ చీఫ్ స్మరించుకున్నారు. BRS 
పదేళ్ల ప్ల్న్లో ప్రొఫెసర్ జయశంకర్ 
స్్ఫరితా ఇమిడి ఉందని తెలిప్రు. 
ప్రస్తాత ప్రభుత్వం తెల్ంగాణ 
ఆత్మగౌరవం, అభివృది్ధపై దృష్టి 
సారిస్తా  ఈ స్్ఫరితాని 
కొన్సాగిస్తాందని ఆశాభావం వ్యకతాం చేశారు.

జయశంకర్ సేవలు మరవలేనివి: కేసీఆర్

ఏపీలో శాసన్సభ సమావేశాలు ప్రారంభమయా్యయి. స్ఎం 
చంద్రబాబు, డిపూ్యటీ స్ఎం పవన్స        కలా్యణ్        ఎమె్మలే్యలుగా 
ప్రమాణం చేశారు. ప్రొటెం స్పాకర్        గోరంట్్ల బుచ్చయ్య చౌదరి 
వ్రితో ప్రమాణ స్్వకారం చేయించారు. అన్ంతరం మంత్రులు 
అచె్చన్నాయుడ్, వంగల్పూడి అనిత ప్రమాణం చేశారు.
చంద్రబాబు శపథం నెరవేరిన్ వేళ.. సగర్వంగా గౌరవ సభలోక్..
ఏపీ స్ఎం చంద్రబాబు రెండ్న్నార్ళ్ల తరా్వత అసెంబీ్ల లోక్ 
అడ్గుపెట్టి రు. వైకాప్ నేతలు తీవ్ంగా క్ంచపరడంతో 
స్ఎంగానే మళ్్ల అడ్గుపెడతాన్ని 2021లో ఆయన్ శపథం 
చేశారు. అది నేడ్ నెరవేరింది. సమావేశాల్ ప్రారంభం 
నేపథ్యంలో అసెంబీ్ల క్ చంద్రబాబు వచా్చరు. తొలుత అకకాడి మెట్్ల 
వద్ద ప్రణమిలి్ల లోపలిక్ అడ్గుపెట్టి రు. అన్ంతరం 
శాసన్సభాపక్ష నేత కారా్యల్యంలో పండితులు ఆయన్కు 
వేదాశ్ర్వచన్ం చేశారు. తన్ సతీమణి వ్యక్తాతా్వనినా 
క్ంచపరిచేలా అసెంబీ్ల లో అపపాటి మంత్రి అంబటి రాంబాబు 
మాట్్ల డట్ం, దానిక్ కొందరు వైకాప్ సభు్యలు వంతప్డట్ం, 
సభా న్యకుడిగా వ్రించాలిసున్ అపపాటి స్ఎం జగన్స        వెక్లి 
న్వు్వల్తో వ్రిని ప్రోతసుహించడంతో చంద్రబాబు ఆరోజు తీవ్ 
మన్సాతా పం చెందారు.
గతంలోచంద్రబాబుచేసినశపథమిదీ..
''ఇనేనాళ్్ల  పరువు కోసం బతికాను. అలాంటిది ఈ రోజు సభలో న్ 
భార్య ప్రసాతా వన్ తెచి్చ అసభ్య వ్్యఖ్్యలు చేశారు. ఇది గౌరవ సభ 
కాదు, కౌరవ సభ. ఇలాంటి సభలో నేనుండను. మళ్్ల 
ముఖ్్యమంత్రిగానే ఈ సభలో అడ్గుపెడతాను. లేకపోతే న్కు 
రాజకీయాలే వదు్ద . మీ అందరికీ ఓ న్మసాకారం'' అని 2021 
న్వంబరు 19న్ శాసన్సభలో చంద్రబాబు తీవ్ 
అవమాన్భారంతో భీషణ ప్రతిజ్ఞ చేశారు. ఆ రోజు నుంచీ 
ఆయన్ అసెంబీ్ల  సమావేశాల్కు వెళ్లలేదు. ప్రజాక్షేత్రంలోనే 
వైకాప్పై బదులు తీరు్చకుని, ప్రతిజ్ఞ నెరవేరు్చకున్నారు. మళ్్ల 
ముఖ్్యమంత్రిగానే సభలో అడ్గు పెట్టి రు.
తొలిసారిఅసెంబ్లాలోఅడుగుపెట్ట్నపవన్,లోకేష్
ఇవ్ళ్టి నుంచి రెండ్రోజుల్ప్టు ఏపీ అసెంబీ్ల  
సమావేశమవుతోంది. సభు్యల్తో ప్రొటెం స్పాకర్    గోరంట్్ల 
బుచ్చయ్య చౌదరి ప్రమాణం చేయిసాతా రు. ఇక శనివ్రం స్పాకర్, 
డిపూ్యటీ స్పాకర్   ను ఎనునాకుంట్రు. శాసన్సభలో టీడీపీక్ 135 
మంది ఎమె్మలే్యలు ఉండగా.. జన్సేన్కు 21, బీజేపీక్ 8 మంది 
ఎమె్మలే్యలు ఉన్నారు. వైస్పీక్ 11 మంది సభు్యలు ఉన్నారు. 
ప్రతిపక్ష హోదా లేకపోవడంతో సాధారణ ఎమె్మలే్యల్తో ప్టు 
ప్రమాణం చేయనున్నారు వైస్పీ అధినేత జగన్స.

ప్రారంభమైన ఏపీ అసెంబ్లే .. ఎమ్మెలే్యలుగా 
చంద్రబాబు, పవన్        ప్రమాణసీవీకారం
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హ్యాపీడేస్, కొత్్త బంగారులోకం, కుర్రాడు 
లాంటి సినిమాలతో వరుస హిట్స్ 
అందుకున్్న వరుణ్ సందేశ్ త్ర్వాత్ 
దారుణమైన్ డిజాస్టరులు  అందుకున్్నడు. 
ఇక ప్రస్్తతానికి సినిమాలకు దూరమైన్ 
ఆయన్ ఈ మధ్యాన్ ఇందువదన్ అనే 
సినిమాతో ప్రేక్షకుల ముందుకు వచ్చిన్ 
ఆ సినిమా పెద్దగా ఆకట్్ట కోలేదు. ఇప్పుడు 
నింద అనే సినిమాతో తిరిగి ప్రేక్షకుల 
ముందుకు వచ్చిడు. ట్రైలర్, టీజర్ తో 
ప్రేక్షకులోలు  ఆసకి్త రేకెతి్తంచ్న్ ఈ సినిమా 
ఎట్్టకేలకు ఈ శుక్రవారం న్డు ప్రేక్షకుల 
ముందుకు వచ్చిసింది. మరి ఈ సినిమా 
ఎలా ఉంది? అనేది ఇప్పుడు మన్ 
రివ్యాలో చూదా్ద ం. పెదా్ద పురం తాలూకా 
కాండ్రకోట్ గ్రామంలో మంజు(మధు)ను 
రేప్ చ్సి.. మర్డర్ చ్సిన్ కేస్లో 
బాలర్జు(చత్రపతి శేఖర్) జైలుకు 
వెళ్్త డు. ఉరిశిక్ష కూడా పడిన్ 
నేపథ్యాంలో అనూహ్యాంగా అత్ని కేస్లో 
ఇన్వాల్వా అయిన్ లాయర్, పోస్్టమార్టం 
చ్సిన్ డాక్టర్, ప్రత్యాక్ష సాక్షులు అందరూ 
కిడా్నప్ అవుతారు. కిడా్నప్ చ్సిన్ వారు ఆ 
కేస్కు సంబంధించ్న్ ప్రశ్్నలు 
అడుగుతూ వారిని టెన్్షన్ పెడుతూ 
ఉంటారు. బాలర్జు ఆ మర్డర్ 
చ్యలేదు అనేది కిడా్నప్ చ్సిన్ వారి 
ఉదే్దశ్ం. దీంతో ఆ దిశ్గా ప్రయతా్నలు 
చ్స్్త  ఉంటారు. అయితే అసలు 
నిజంగా బాలర్జు ఆ మర్డర్ 
చ్యలేదా? అత్ని కోసం ఇంత్మందిని 
ఎవరు కిడా్నప్ చ్శారు? చ్వరికి 
ఏమైంది? అనేదే సినిమా కథ్. ఒక హ్త్యా 
కేస్లో ఎలాంటి త్ప్పు చ్యని వారు 
చ్కుకుకుని బలి అవడానికి సిద్ధంగా 
ఉండగా హీరో లేదా హీరోయిన్ వచ్చి 
త్మ తెలివి తేట్లతో కాపాడడం లాంటి 
లైన్ తో ఇప్పటికే చ్లా సినిమాలు 
వచ్చియి. ఈ నింద సినిమా కూడా 
అందుకు అతీత్ం కాదు. దాదాపు అదే 
లైన్ తో ఈ సినిమాను కూడా 
తెరకెకికుంచ్రు. అయితే దానికి 
ఎంచుకున్్న స్కురీన్ ప్లు ఆసకి్తకరంగా 
ర్స్కున్్నరు కానీ దాని్న ర్స్కున్్నంత్ 
పకడ్బందీగా తెరకెకికుంచడంలో 

దర్శకుడు త్డబడా్డ డు. మొదటి భాగం 
మొదలు కావడంతోనే కిడా్నప్ డ్రామా 
మొదలు పెటి్ట కథ్లోకి తీస్కు 
వెళ్్ళడానికి చ్లా సమయమే 
తీస్కున్్నడు. ఈ క్రమంలో కనూఫ్యూజ్ 
చ్స్్త నే ఇంట్ర్వాల్ దాకా తెచ్చిశారు. 
హ్తాయాచ్రం జరిగింది, అది బాలర్జు 
చ్యలేదు కానీ ఎవరు చ్శారు? అనే 
ప్రశ్్న రేకెతి్తంచ్డు డైర్క్టర్. అయితే 
సెకండ్ హ్ఫ్ మొదలు అయ్యాక కథ్ను 
చ్లా ఈజీగా ఊహించగలిగేలా 
ఉండడం సినిమాకి మైన్స్. అంతేకాక 
డైలాగ్స్ కూడా ప్రేక్షకులు ముందే 
ఊహించ్లా ఉండడం మైన్స్ అనే 
చెపా్పలి. అయితే కెలైమాక్స్ ముందు వచ్చి 
టివాస్్ట ఊహించ్ విధ్ంగానే ఉన్్న అది 
వచ్చిన్పుడు మాత్రం ప్రేక్షకులు ఎంజాయ్ 
చ్సా్త రు. అయితే కెలైమాక్స్ మాత్రం తెలుగు 
సినిమా ఎండింగ్ అనిపించలేదు. సో 
దానికి మనోళ్లు కాస్త కనెక్్ట అయ్యా 

అవకాశాలు త్కుకువే. వరుణ్ సందేశ్ 
త్న్కు అలవాటైన్ లవర్ బాయ్ 
పాత్రలను దాటి ఒక హ్యామన్ రైట్స్ 
కమిషన్ అధికారిగా ఆకట్్ట కున్్నడు. 
సెటిల్్డ పెర్ఫ్ర్మెన్స్ తో ఇలాంటి పాత్రలు 
కూడా చ్యగలను అని 
నిరూపించ్డు. ఇక హీరోయిన్ శ్రేయ్ 
ర్ణి పాత్ర పరిమిత్మే. మధు ఫర్వాలేదు 
అనిపించ్న్.. య్నీ మాత్రం 
అదరగొటి్టంది. ఇక చత్రపతి శేఖర్, మైం 
మధు, త్నికెళ్్ళ భరణి సహ్ ఇత్ర 
న్టీన్ట్లు త్మ త్మ పాత్రల పరిధి 
మేరకు న్టించ్రు. టెకి్నకల్ టీం 
విషయ్నికి వచ్చిసరికి సినిమాటోగ్రఫీ 
మీద కేర్ తీస్కుని ఉంటే  
బాగుండేది. ఇక రీ రికారి్డంగ్ బాగానే 
ఉన్్న పాట్లు పెద్దగా  
గురు్త ంచుకో దగిన్వి లేవు. 
ఎడిటింగ్ క్రిస్్పగా ఉన్్న లాగ్ 
అనిపిస్్తంది.

యంగ్ హీరో సందీప్ కిషన్ కెరీర్ లో 30వ చిత్ం 
రీసెంట్ గా స్టా ర్టా చేశారు. ద                ర్శ                కుడు న                కికిన 

త్రినాథ                రావు డైరెక్ష                న్ లో ఈ సినిమాను 
ప్రారంభించారు. ఏకే ఎంటరె్టటాన్్మెంట్స్, హాస్య మూవీస్, 

జీ స్టా డియోస్ సంయుక్్తంగా ఈ చిత్రానిని 
నిర్్మెంచనునానిరు. లియోన్ జేమ్స్ ఈ చిత్రానికి 

సంగీతం అందిస్్త నానిరు. కాగా, ఈ చిత్ రెగ్్యల                ర్ 
షూటింగ్ కూడా స్టా ర్టా చేశారు. అయితే, ఈ సినిమాలో 

హీరోయిన్ గా ఎవ                రు న                టిస్్త నానిరా అనే అంశం 
ఇప్పుడు ఆస                కి్తక్                రంగా మార్ంది. కాగా, ఈ సినిమాలో 

ఓ కొత్త                 మా్మెయిని తీస్కోవాల                ని చిత్ యూనిట్ 
తొలుత భావించింద                ట                . కానీ, ఇప్పుడు ఈ సినిమాలో 

రీతూ వ                ర్మె హీరోయిన్ గా సెలెక్టా అయిన                ట్లు  సినీ 
సర్కిల్స్ లో వార్త                లు వినిపిస్్త నానియి. ఈ సినిమాలో 

రీతూ వ                ర్మె అయితే 
బాగ్ంట్ంద                ని మేక్                ర్స్  
భావించార                ట                . సందీప్ 

తో పాట్ రావు 
ర                మేష్ పాత్ ఈ 

సినిమాలో చాలా 
కీల                క్ంగా 

ఉండ                నుంద                ట                . 
అయితే, ఆయ                న 
పాత్కు జోడీగా 
‘మన్మె                ధుడు’ ఫేం 

అనుషు  న                టిస్్త నని                ట్లు గా 
వార్త                లు వ                స్్త నానియి. 
ఈ వార్త                ల                పై మేక్                ర్స్ 

కాలు ర్టీ ఇస్్త 
బాగ్ంట్ంద                ని 

అభిమానులు 
కోరుతునానిరు.

సందీప్ కిష                న్ సినిమాలో 
రీతూ వ                ర్్మ?

ఓటిటిలో వచేచేసిన బాక్
కోలీవుడ్ సినిమాలో హిట్ అయిన్ పలు హ్రర్ కామెడీ థ్రిలలుర్ 
ఫ్రంచైజ్ లో దర్శకుడు హీరో స్ందర్ సి తెరకెకికుంచ్ కామెడీ 
హ్రర్ డ్రామా సిరీస్ “అరణమెణై” కూడా ఒకటి. మరి వీటిలో 
వరుసగా మూడు హిట్స్ త్ర్వాత్ తాను తెరకెకికుంచ్న్ న్ల్గవ 
సినిమానే “అరణమెణై 4”. తెలుగులో “బాక్” గా రిలీజ్ కి వచ్చిన్ 
ఈ సినిమాలో మిలీకు బ్యాటీస్ త్మన్్న, ర్శి ఖన్్న లు 
న్టించ్రు. అయితే ఈ చ్త్రం త్మిళ్ న్ట్ మంచ్ హిట్ గా 
నిలవగా ఇప్పుడు ఈ సినిమా పాన్ ఇండియ్ భాషలోలు  ఓటిటి 
ఎంట్రీకి వచ్చిసింది. ఈ సినిమా స్్రీమింగ్ హ్కుకులు ప్రముఖ 
సంస్థ డిస్్న + హ్ట్ సా్ట ర్ వారు సొంత్ం చ్స్కోగా ఇందులో 
ఈ చ్త్రం నేటి నుంచ్ స్్రీమింగ్ కి వచ్చిసింది. మరి ఈ 
సినిమాని చూడాలి అనుకునేవారు అయితే హ్ట్ సా్ట ర్ లో 
నేటి నుంచ్ స్్రీమ్ చ్యవచుచి.

నింద రివ్యూ
కడుపునొప్పితో  
ఎమ్మెల్యే భార్యే సూసైడ్               
తెలంగాణలోని కరీంన్గర్ జిలాలు  చొప్పదండి ఎమెమెలేయా మేడిపలిలు 
సత్యాం భారయా రూపాదేవి ఆత్మెహ్త్యా చ్స్కుని మృతి చెందారు. 
అలావాల్               లోని ఆమె ఇంటోలు  ఉరేస్కుని ఆత్మెహ్త్యా 
చ్స్కున్్నరు. ఆమె మృత్దేహ్ని్న పోస్్టమార్టం కోసం గాంధీ 
ఆస్పత్రికి త్రలించ్రు. అన్రోగయా సమసయాలతోనే రూపాదేవి 
ఆత్మెహ్త్యా చ్స్కున్్నట్లు  తెలుసో్త ంది. తీవ్ర కడుపునొపి్ప 
సమసయాతో రూపాదేవి కొంత్కాలంగా బాధ్పడుతున్్నట్లు  
కుట్ంబ సభ్యాలు తెలిపారు. ర్ండు రోజులుగా స్కుల్               కు 
సెలవు తీస్కుని ఇంటోలు నే ఉన్్నరు. రూపాదేవి కుట్ంబ 
సభ్యాల స్్టట్               మెంట్               ను పోలీస్లు రికారు్డ  చ్శారు.
స్సైడ్               కు ముందు ఎమ్్మెల్్యకు భార్య వీడియో కాల్
తెలంగాణలోని చొప్పదండి నియోజకవర్గ ఎమెమెలేయా మేడిపలిలు 
సత్యాం భారయా రూపాదేవి మృతి చెందారు. ఆత్మెహ్త్యా చ్స్కునే 
ముందు రూపాదేవి భర్తకు ఫోన్ చ్సిన్ట్లు  తెలుసో్త ంది. 
గురువారం అలావాల్ నుంచ్ ఎమెమెలేయా చొప్పదండికి వెళ్లు రు. 
సాయంత్రం ఆయన్కు రూపాదేవి వీడియో కాల్ చ్సి 
చనిపోతున్్నన్ని చెపా్పరు. ఎమెమెలేయా ఇంటికి చ్రుకునేలోప్ ఆమె 
ఆత్మెహ్త్యా చ్స్కున్్నరు. విగత్జీవిగా పడి ఉన్్న భారయాను చూసి 
సత్యాం స్పపృహ్ త్పి్ప పడిపోయ్రు. కాగా ప్రేమ వివాహ్ం 
చ్స్కున్్న ఎమెమెలేయా దంపతులకు ఓ కొడుకు, కూతురు ఉన్్నరు.

హజ్ యాత్ర.. 
1000 దాటిన మర్ణాలు
సౌదీ అరేబియ్లో ఉష్ణో గ్రత్లు రికారు్డ  సా్థ యిలో 
న్మోదైన్ట్లు  అకకుడి వాతావరణ శాఖ వెలలుడించ్ంది. ఈ 
నేపథ్యాంలో హ్జ్ య్త్రకు వెళ్లున్ వారిలో వడదెబ్బ కారణంగా 
వందలాది మంది ప్రాణాలు కోలో్పయ్రు. ఈ సంఖయా 1000 
దాటిన్ట్లు  అంత్ర్జా తీయ మీడియ్ సంస్థలు వెలలుడించ్యి. 
వీరిలో అత్యాధికులు ఈజిపు్ట  దేశ్స్్థలే కాగా.. భారత్, పాకిసా్థ న్, 
జోర్్డ న్, ఇండోనేషియ్, ఇర్న్, సెనెగల్, ట్యానిషియ్కు 
చెందిన్వారు ఉన్్నట్లు  సమాచ్రం.

అమరావతికి 
కేంద్ం తీపిక్బురు
అమర్వతికి కేంద్ం తీపికబురు చెపి్పంది. ఎర్రుపాలెం-
అమర్వతి-న్ంబ్రుకు 56.53 కి.మీ. రైలేవా లైన్ కోసం 
భూస్కరణకు రైలేవా శాఖ నోటిఫికేషన్ ఇచ్చింది. కొత్్త లైన్               లో 
పెదా్ద పురం, చ్న్్నర్వుపాలెం, గొట్్ట ముకకుల, పరిటాల, 
కొత్్తప్ట్, వడ్డమాను, అమర్వతి, తాడికొండ, 
కొప్పుర్వ్రులో 9 స్్టషనులు  నిరిమెసా్త రు. వీటికి అమర్వతి 
ప్రధాన్ స్్టషన్               గా ఉండనుంది. కొత్్తప్ట్-వడ్డమాను మధ్యా 
కృష్ణో న్దిపై 3 కి.మీ. వంతెన్ నిరిమెసా్త రు. ఇందు కోసం 
రూ.2,600 కోట్లు  ఖరుచి అవుతుందని అంచన్.

పవన్ క్ళ్్యణ్ పేషీలోకి 

డైనమిక్ ఆఫీసర్
డిప్యాటీ స్ఎం పవన్ కళ్యాణ్ ఆఫీసర్ ఆన్ సె్పషల్ డ్యాటీగా 
కేరళ్లోని త్రిస్ర్(D) కలెక్టర్                కృషణోతేజ ర్నున్్నరు. 
పరిపాలన్లో త్న్దైన్ మార్కు చూపించ్లనుకుంట్న్్న 
పవన్ ఏరికోరి ఆయన్ను నియమించుకుంట్న్్నరు. 
కృషణోతేజను డిపుయాటేషన్               పై పంపాలని చంద్బాబు కేంద్రానికి 
లేఖ ర్శారు. 2015 బాయాచ్               కి చెందిన్ కృషణోతేజది పలా్నడు(D) 
చ్లకలూరిప్ట్. కేరళ్లో పర్యాట్కాభివృది్ధ, అలప్పుజ 
కలెక్టర్               గా అదుభుత్ పనితీరుతో కేంద్ అవారు్డ లు పొందారు.

బాధితుడికి తెలియకుండానే 
లింగమార్పిడి శసత్ర చికితస్

ఉత్తరప్రదేశ్               లోని ముజఫర్               నగర్               లో 
దారుణం

స్్నహితుడి ఆసి్త కొటే్టయ్లని భావించ్న్ యువకుడు సినీ 
రచయిత్ల ఊహ్కు సైత్ం అందని పాలు న్                వేశాడు. 
వైదుయాలతో కలిసి కుట్రపని్న లింగమారి్పడి ఆపరేషన్                
చ్యించ్డు. ఆపై పెళ్లు చ్స్కుంటాన్ని న్మిమెంచ్డు. 
యువకుడి త్ండ్రిని చంప్సా్త న్ని బెదిరించ్ అత్డి వాటా 
ఆసి్తని ర్యించుకున్్నడు. ఉత్్తరప్రదేశ్               లోని 
ముజఫర్               న్గర్               లో జరిగిన్ ఈ ఘట్న్ సా్థ నికంగా 
సంచలన్మైంది. పోలీస్ల కథ్న్ం ప్రకారం.. సంజక్                
గ్రామానికి చెందిన్ ముజాహిద్                (20), ఓంప్రకాశ్                
స్్నహితులు. ర్ండేండులు గా సని్నహిత్ంగా మెలుగుతున్్నరు. 
అన్రోగయాం ప్రుతో ఈనెల 3న్ ముజాహిద్               ను ఓంప్రకాశ్                
దవాఖాన్కు తీస్కెళ్లు డు. అకకుడ ముజాహిద్               కు 
మతు్త మందు (అనెస్్థషియ్) ఇచ్చిన్ వైదుయాలు 
లింగమారి్పడి ఆపరేషన్                చ్సి అమామెయిగా మారేచిశారు. 
స్పపృహ్ వచ్చిక తాను అమామెయిగా మారిన్ట్్ట  చెప్పడంతో 
నిర్్ఘా ంత్పోయ్న్ని ఓంప్రకాశ్                గురు్త చ్స్కున్్నడు.
మన్ం పెళ్లు చ్స్కుందామని, అందుకోసం లాయర్               ను, 
కోరు్ట ను కూడా సిద్ధం చ్శాన్ని ముజాహిద్               తో ఓంప్రకాశ్                
చెప్పుకొచ్చిడు. “ఇప్పుడు నీ త్ండ్రిని కాలిచి చంపి నీ 
వాటాగా ర్వాలిస్న్ భూమిని తీస్కుని న్ ప్రుపై 

ర్యించుకుంటాను. ఆ త్ర్వాత్ 
దానిని అమేమెసి లకో్న వెళ్లుపోతాను” అని 
ఓంప్రకాశ్                త్న్ను బెదిరించ్న్ట్్ట  
ముజాహిద్                ఆరోపించ్డు. ఘట్న్ 
వెలుగులోకి ర్వడంతో మాజీ నేత్ 
శాయాంపాల్                నేత్ృత్వాంలోని భారతీయ 
కిసాన్                యూనియన్                నేత్లు మెడికల్                
కాలేజీ ఎదుట్ ఆందోళ్న్కు దిగారు. ఓం 
ప్రకాశ్               తోపాట్ అత్డికి సహ్కరించ్న్ 
వైదుయాలపై చరయాలు తీస్కోవాలని 
డిమాండ్                చ్శారు. ఈ ఘట్న్ వెన్క 
మాన్వ అవయవాల అక్రమ 
రవాణా ముఠా ఉండే 
అవకాశ్ం ఉందని 
అనుమాన్ం వయాక్తం 
చ్శారు.

ఆస్తి కోసం.. మత్తి చ్చి స్నేహితుడిని 
స్త్రీ గా మార్చిన యువకుడు!

టీమ్ ఇండియ్ సా్ట ర్ బాయాట్ర్ విర్ట్ 
కోహీలు  సావార్థపరుడని పాకిసా్థ న్ మాజీ 
క్రికెట్ర్ మొహ్మమెద్ హ్ఫీజ్ 
ఆరోపించ్రు. వయాకి్తగత్ రికారు్డ ల 
కోసం కోహీలు  జట్్ట  ప్రయోజన్లను 
తాకట్్ట  పెడతారని చెపా్పరు. ‘2023 
వనే్డ WCలో SAపై కోహీలు  సెంచరీ 
కోసమే ఆడారు. ఉదే్దశ్ప్రవాకంగా పెద్ద 
ష్ట్లు  ఆడలేదు. 90లలో ఉన్్నప్పుడు 
ఎవరైన్ బంతులు వృథా చ్స్్త నేను 
అంగీకరించను. ఎప్పుడ్ జట్్ట  గెలుపు 
దిశ్గానే ఆలోచ్ంచ్లి’ అని ఆయన్ 
వాయాఖాయానించ్రు.

విరాట్ కోహ్లీ  స్వార్్థపరుడు: పాక్ మాజీ క్రికెటర్


