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¿£�wŸ’ Xæçd¾ï bÍ³ n+fñ €jáTq eÖ³\ bÍ³\ÔÃHû Å£L]Ìq ‡
>·È eÖ\. eÖ$º>·TsÁT Üq• ¿ÃsTT\ rjáT>± bÍ&û bÍ³! €Å£”ýË
€Å£”>± , |ŸÚeÚÇýË |ŸÚeÚÇ>± ÿ~Ð bþy�\qTÅ£”Hû ç|Ÿ¿£�Ü eTyûT¿£+.
ç|ŸÜ s�çÜýËqÖ edŸ+Ôá s�çÜ“ #áÖ�d Xø�+>±sÁ+. €¿±Xø+ ýË
VŸäsTT>± $VŸ²]+#û yûT|˜ŸT+ <‘Çs� |Ÿ+�| ç�|jáTdÓ ç|¾jáTT\
dŸ+<ûXø+. Ôî\T>·T €&ƒ|Ÿ&ƒT#áT J$Ôá+ýË ¿±¯ï¿£ B|Ÿ+. ¿£Hî• |¾\¢
nsÁ#ûÔá mçsÁ>± |Ÿ+&�q >Ã]+{²Å£”. eÖ$T&� º>·TsÁT ýË“ msÁT|ŸÚ,
eT+Â¿q |ŸÚeÚÇýË“ msÁT|ŸÚ, eÖDì¿£«+ ýË“ msÁT|ŸÚ. eTqdŸTà
“\Tbþýñ¿£ Å£”Xø\eÖ n+³Ö n&�¹> ¹¿ŒeT dŸeÖ#�sÁ+. “<ŠTsÁ s�“
“¥ s�çÔáTýË¢, HÃsÁT ýñ“ €yû<ŠqýË¢ ÔÃ&ƒT>± “*#û~.

n&ƒT>·&ƒT>·TH�, n+<Š]ýËqÖ >·T&� –+<Š+³Ö

<îÕy�“¿ì #î�|Î “sÁÇ#áq+. n|ŸàsÁdŸ\T �|sÁ+{² Þø—ß>±, <ûeÔá\T
|ŸÚsÃV¾²ÔáT\T>±, q¿£ŒçÔ�\T Ôî#ûÌ Ôá\+çu²\ÔÃ €¿±Xø |Ÿ+~]ýË
È]¹> ™|[¢.  VŸ²] |ŸPÈÅ£” dŸeT]Î+#û |ŸÚeÚÇ. s�eeÖˆ eTVŸä\¿¡Œˆ
n+³Ö |¾*#û VŸ²]<‘dŸT |¾\T|ŸÚ. ¿£Hî•|¾\¢ #î~¹s eTT+>·TsÁT\T,
¿±³T¿£\T , qT<ŠTsÁ+Ô� bÍ¹¿{ì Å£”+Å£”eT\T. n+B n+<Š“
dŸÔ�«ýñyîÖ n“|¾+#û dŸTeT<óŠTsÁ dŸÇbÍ•\T. Ôû³ ú{ì @{ì ÿ&ƒT¦q
H�{ìq |ŸÚeÚÇ\ ÔÃ³ € bÍ³ .¿Ãyî\ >·+³\ >·D >·D, >Ã<‘e]
ÔásÁ>·\ >·\>·\. eTqdŸTq }¹> eTýÉ¢\ eÖ\. #á¿£ØsÁ eÖ³\ eTÖ³
º¿£Ø“ ÔûHî\ }³. <ûeÚ\|Ÿ*¢ m|ŸÚÎ&ƒÖ MT>·&ƒ ÔásÁ¿£ ý²+{ì Ôî\¢“
‹³¼\T <óŠ]+#ûy�sÁT. “Ôá«+ #îsÁ>·“ ºsÁT <óŠsÁVŸädŸ+ €jáTq
n\+¿±sÁ+. €jáTq bÍ³\¢>±Hû €jáTq ç|ŸesÁïq bÍsÁ<ŠsÁô¿£+>±,
“C²sTTr eT]jáTT ç�|eT “+&ƒTÅ£”“ –+&û~. eTq+ >·Ôá dŸ+º¿£
ýË ¹¿e\+ €jáTqqT z d¾ú ¿£$ >±Hû #áÖkÍ+. d¾“eÖ\T €jáTq
J$Ôá+ýË¿ì €\Xø«+ >± ç|Ÿyû¥+#�sTT, _.mHŽ. Âs&�¦ >±]
çbþÔ�àVŸ²+ÔÃ. ¹¿e\+ 170 bÍ³ýñ sÁº+ºH� ÿ¿=Ø¿£Ø bÍ³ z
€DìeTTÔá«+. ÿ¿=Ø¿£ØbÍ³ z ¿£$Ô� sÁaT]. m+<ŠT¿£+fñ kÍV¾²Ôá«+
€jáTqÅ£” Èqˆ ÔÃ d¾~Æ+ºq esÁ+. nÔá“ Ôá+ç&�, ™|<ŠÔá+ç&� >=|ŸÎ
|Ÿ+&�ÔáT\T.
uó²e ¿£eÚ\T nHû¿£eT+~ –+&=#áTÌ ¿±ú uó²e ¿£$ÔáÇeT+fñ ¿£�wŸ’
Xæçd¾ï  ¿£�wŸ’ Xæçd¾ï n+fñ uó²e ¿£$ÔáÇ+!
ÔáqˆjáTÔáÇ+ ÔÃ. »»q$Çbþ<ŠTsÁT >±¿£ H� ¹¿{ì d¾>·TZ ? H� sTT#áÌjûT
>±¿£ H�¹¿{ì yîsÁ|ŸÚ ? ¿±\$VŸ²+>·eT |Ÿ¿£ŒeTT\ <û*jáÖ&� Ô�sÁ¿±
eTDT\ýË Ô�sÁHîÕ yîTsÁd¾ eÖjáTeTjîT«<ŠqT H� eT<óŠTsÁ>±qeTTq!
q$Çbþ<ŠTsÁT >±¿£ H� ¹¿{ì d¾>·TZ ?µµ n+³Ö ÜsÁT>·Tu²³Ö #ûkÍ&ƒT
¿£�wŸ’ Xæçd¾ï Ôáq »»¿£�wŸ’ |Ÿ¿£Œ+µµ ýË.
1922ýË uó²s�« $jîÖ>±q+ÔásÁ+ nÔá“ sÁ#áq\ýË $cÍ<Š+
n~ó¿£eTsTT«+~. ÔásÁT y�Ôá eT°ß $y�VŸ²+ #ûdŸT¿=“, |¾sÄ�|ŸÚsÁ+

™VÕ²dŸÖØ\TýË n<ó‘«|ŸÅ£”
“>± #ûs�&ƒT. ¿±“ |¾sÄ�|ŸÚsÁ+ s�E>±]¿ì ¿£�wŸ’Xæçd¾ï uó²y�\T q#áÌ
ýñ<ŠT. ¿£�wŸ’Xæçd¾ï –<Ã«>·+ e<Š* ç‹VŸ²ˆdŸeÖÈ+ýËqT, qe« kÍV¾²r
dŸ$TÜýËqT dŸuó„T«“>±, uó²e ¿£$ÔÃÇ<Š«eT ç|ŸesÁïÅ£”“>± <ûXøeT+Ôá
{² ç|Ÿ#�sÁ+ýË bÍý¤ZH�•&ƒT. ‡ dŸeTjáT+ýË m+<ŠsÃ ¿£eÚ\ÔÃqT,
|Ÿ+&�ÔáT\ÔÃqT |Ÿ]#ájáÖ\T ¿£*>±sTT. çbÍ#á«, bÍXæÌÔá« kÍV¾²Ô�«
“• n<óŠ«jáTq+ #ûXæ&ƒT. 1929ýË »»}sÁÇ¥µµ ¿±e«+ çy�Xæ&ƒT.
}sÁÇ¥ ÿ¿£ |Ÿ<Š« ¿£�ÔáT\ dŸ+|ŸÚ{ì. € |Ÿ<‘«ýË¢ ¿£Þ²e+ÔáT\ J$Ô�
\qT ç|ŸÜ_+_+|Ÿ #ûkÍ&ƒT ¿£�wŸ’ Xæçd¾ï. kÍeT›¿£ ç|ŸjîÖÈq+ ýñ“
¿£$ÔáÇ+ Ô�$ ýñ“ |ŸÚyûÇ ¿£<‘. »»€ jáTH�<óŠ u²*¿£ ç|¾jáTTs�\T
H�Å£”! €yîT qekÍ+<óŠ« dŸeTjáT eT©¢ eTHÃÈã Å£”dŸTeT¿±$T“;
m<= $+Ôá¿ÃÂsØ rjáT<Šq|ŸÚ yû<Šq H� J$ÔáeTTq ¹s|ŸÚ!µµ n+{²&ƒT
¿£�wŸ’ Xæçd¾ï }sÁÇ¥ ýË.
z >=|ŸÎ <ûXø uó„Å£”ï&ƒT <ûeÚ\|Ÿ*¢. Èqˆ uó„Ö$T ™|Õ Ôáq n_óeÖH�“•
ç�|eTqT Hû{ì¿¡ $U²«ÔáyîT®q z ^Ôá+ <‘Çs�
»»ÈjáT ÈjáT ÈjáT ç|¾jáT uó²sÁÔá ÈqsTTçr, ~e«<ó‘çÜ!
ÈjáT ÈjáT ÈjáT XøÔá dŸVŸ²çdŸ qsÁH�¯ VŸ²�<ŠjáTHûçÜ!
ÈjáT ÈjáT ÈjáT..ÈjáT ÈjáT dŸXæ«eT\ dŸTXæ«eT\ #á\#ûÌ
ý²+#á\! ÈjáT edŸ+Ôá Å£”dŸTeT\Ô� #á*Ôá \*Ôá #áÖsÁ’ Å£”+Ôá\!
ÈjáT eTBjáT VŸ²�<ŠjáÖXøjáT ý²¿Œ±sÁTD |Ÿ<ŠjáTT>·Þ²!
ÈjáT ÈjáT ÈjáT%……%. ÈjáT ~Xæ+Ôá >·Ôá XøÅ£”+Ôá ~e« >±q
|Ÿ]ÔÃwŸD! ÈjáT >±jáT¿£ yîÕÔ�[¿£ >·Þø$Xæ\ |Ÿ<¸Š$VŸ²sÁD!
ÈjáT eTBjáT eT<óŠTsÁ ¹>jáT #áT+_Ôá dŸT+<ŠsÁ #ásÁD!
ÈjáT ÈjáT ÈjáT%…%..µµ n+³Ö Ôî*jáT #ûkÍ&ƒT. 
‡ ^Ô�“• €jáTq ¿±¿ìH�&ƒ ç|Ÿuó„TÔáÇ ¿£Þ²Xæ\ýË \¿£ÌsÁsY >±
|Ÿ“#ûdŸTïq•|ŸÚ&ƒT y�] $<ó‘«sÁTœ\ ¿ÃdŸ+ çy�kÍ &ƒT.

($T>·Ô� e#ûÌy�sÁ+) 

eT]¿=“• sÃEýË¢ Xø‹]eT\ýË eT+&ƒ\ |ŸPÈ\T, njáT«|ŸÎ <ŠsÁôH�\T çbÍsÁ+uó„+
¿±qTH�•sTT. nsTTÔû €HŽýÉÕHŽ ¿Ã{²qT u²>± ÔáÐZ+ºq³T¼ dŸeÖ#�sÁ+ n+<ŠTÔÃ+~.
‚~ “ÈyûTH�? MT¹seT+{²sÁT. - s�#á¿=+&ƒ eTDì¿£+sÄÁ, ™VÕ²<Šs�u²<Ž

neÚqT MTsÁq•~ “ÈyûT ...   €HŽýÉÕHŽýË esÁTÌeýÙ Å£L« <ŠsÁôH�\ ¿ÃdŸ+ ç{²yîHŽ¿ÃsY
<ûekÍœq+ uËsÁT¦ {ìÂ¿³¢qT $&ƒT<Š\ #ûkþï+~. nsTTÔû kÍÎ{Ù ‹T¿ì+>́ {ìÂ¿³T¢ ¿±Å£”+&†
yîTTÔáï+ €HŽýÉÕHŽýËHû {ìÂ¿³T¢ ‚y�Ç\“ eTT+<ŠT>± “sÁ’jáT+ rdŸT¿Ãe&ƒ+ÔÃ.. rçe
e«Ü¹s¿£Ôá e«¿£ï+ nsTT+~. B+ÔÃ yîq¿ìØ ÔáÐZq <ûekÍœq+ uËsÁT¦.. €HŽýÉÕHŽ
{ìÂ¿³¢ÔÃbÍ³T q&ƒ¿£<‘]q e#ûÌ uó„Å£”ï\Å£” Å£L&† kÍÎ{Ù ‹T¿ì+>´ {ìÂ¿³T¢ ‚y�Ç\“
“sÁ’jáT+ rdŸTÅ£”+~. ‚¿£ sÃp 80 yû\ eT+~¿ì Xø‹]eT\ njáT«|ŸÎ <ŠsÁôH�\T
¿£*Î+#û+<ŠTÅ£”.. ç{²yîHŽ¿ÃsY <ûekÍœq+ uËsÁT¦ n~ó¿±sÁT\T ç|ŸjáTÔ�•\T #ûdŸTï+&ƒ>±..
‚+<ŠTýË qT+#û €HŽýÉÕHŽ, kÍÎ{Ù ‹T¿ì+>´ {ìÂ¿³¢qT ¹¿{²sTT+#�sÁT. nsTTÔû n+<ŠTýË
sÃEÅ£” 70 yû\ {ìÂ¿³¢qT €HŽýÉÕHŽýË, 10 yû\ {ìÂ¿³¢qT kÍÎ{Ù ‹T¿ì+>´ ¿ì+<Š C²¯
#ûjáTqTq•³T¢ yî\¢&�+#�sÁT.
qe+‹sY 15e ÔûB qT+º Èqe] 19e ÔûB esÁÅ£” ÈsÁ>·qTq• eT+&ƒ\,
eT¿£sÁ$ÞøÅ£”Ø |ŸPÈ\Å£” dŸ+‹+~ó+ºq €HŽýÉÕHŽ {ìÂ¿³¢ ‹T¿ì+>´ ‚|ŸÎ{ì¹¿ çbÍsÁ+uó„+
nsTT+~. nsTTÔû sÃEÅ£” 80 yû\ eT+~¿ì <ŠsÁôH�\T ¿£*Î+#û+<ŠTÅ£” yîTT<Š³
ç{²yîHŽ¿ÃsY uËsÁT¦ <ûekÍœq+ @s�Î³T¢ #ûd¾+~. nsTTÔû ‡kÍ] kÍÎ{Ù ‹T¿ì+>´
ýñÅ£”+&† yîTTÔáï+ {ìÂ¿³¢ú• €HŽýÉÕHŽýËHû C²¯ #ûjáÖ\“ “sÁ’sTT+º+~. ‡ “sÁ’jáT+™|Õ
njáT«|ŸÎ uó„Å£”ï\T rçe €yû<Šq e«¿£ï+ #ûjáT&ƒ+ÔÃ uËsÁT¦ yîq¿ìØ ÔáÐZ+~. yîTTÔáï+ 80
yû\ {ìÂ¿³¢ýË 70 yû\ {ìÂ¿³T¢ €HŽýÉÕHŽýË.. $TÐ*q 10 yû\ {ìÂ¿³¢qT Xø‹]eT\ýË
@s�Î³T #ûjáTqTq• ç|ŸÔû«¿£ ¿š+³sÁ¢ <‘Çs� njáT«|ŸÎ uó„Å£”ï\Å£” n+~+#�\“
“sÁ’sTT+º+~.
njáT«|ŸÎ uó„Å£”ï\ sÁBÝ“ <Š�w¾¼ýË –+#áTÅ£”“ ‚|ŸÎ{ì¹¿ ç{²yîHŽ¿ÃsY <ûekÍœq+ uËsÁT¦
<ŠsÁôq yûÞø\qT ™|+ºq³T¢ uËsÁT¦ n<óŠ«Å£Œ”&ƒT |Ómdt ç|ŸXæ+ÔY Ôî*bÍsÁT. Xø‹]eT\
€\jáT ç|Ÿ<ó‘q |ŸPC²sÁT\qT dŸ+ç|Ÿ~+ºq Ôás�ÇÔá ‡ “sÁ’jáT+ rdŸTÅ£”q•³T¢
yî\¢&�+#�sÁT. Xø‹]eT\ýË Ôî\¢y�sÁTC²eTTq 3 >·+³\ qT+º eT<ó‘«VŸ²•+ 1 >·+³
esÁÅ£”.. Ü]Ð eT<ó‘«VŸ²•+ 3 >·+³\ qT+º s�çÜ 11 >·+³\ esÁÅ£” njáT«|ŸÎ
<ŠsÁôH�\T ¿=qkÍ>·TÔ�jáT“ dŸÎwŸ¼+ #ûXæsÁT. ‚¿£ eT+&ƒ\ |ŸPÈ\T qe+‹sÁT 15e
ÔûBq çbÍsÁ+uó„yîT® &�™d+‹sÁT 26 e ÔûB esÁÅ£” ¿=qkÍ>·qTH�•sTT. € Ôás�ÇÔá Âs+&ƒT
sÃE\ bÍ³T €\jáÖ“• eTÖd¾yûd¾.. eT¿£sÁ $ÞøÅ£”Ø |ŸPÈ\T &�™d+‹sÁT 30 e ÔûB

qT+º Èqe] 20e ÔûBq È]¹> |Ÿ&�|ŸPÈÔÃ eTTÐjáTqTH�•sTT. ‚¿£ njáT«|ŸÎ
<ŠsÁôH�ýË¢ nÜ eTTK«yîT®q eT¿£sÁ CË«Ü (eT¿£sÁ $ÞøÅ£”Ø) <ŠsÁôq+.. Èqe]
14e ÔûBq eT¿£sÁ dŸ+ç¿±+Ü sÃEq <ŠsÁôq+ ‚eÇqT+~.

Ôî\+>±DýË ¿=Ôáï ÂsÕýñÇ ýÉÕHŽ \T @s�Î³T #ûdŸTïq•³T¼ ¹¿+ç<Š+ ç|Ÿ¿£{ì+º+~ ¿£<‘?
‡ yûTsÁÅ£”  uó„Ö�d¿£sÁD #û|Ÿ{²¼\“ ¹¿+ç<Š+ Â>›{Ù HÃ{ì|¾̃¹¿wŸHŽ $&ƒT<Š\ #ûjáT³+ÔÃ
uó„Ö�d¿£sÁD Ôás�ÇÔá ÔáÇsÁýËHû çbÍCÉÅ£”¼ |ŸqT\T |Ÿ{²¼ýÉ¿£ØqTH�•jáT“ |¾kþï+~. ‡
$wŸjáT+™|Õ MTÅ£”q• dŸeÖ#�sÁ+ @+{ì?

- bÍeú n“sÁT<óŽ, esÁ+>·ýÙ

MTsÁT $q•~ “ÈyûT bÍe“ >±sÁÖ...  Ôî\+>±DýË ÂsÕýñÇ ýÉÕq¢ n_óe�~Æ¿ì ¹¿+ç<Š+
#ásÁ«\T rdŸTÅ£”+{Ë+~. ‚|ŸÎ{ì¹¿ nHû¿£ eÖs�ZýË¢ ¿=Ôáï ÂsÕýñÇ ýÉÕqT¢ “]ˆ+#�sÁT.
™VÕ²<Šs�u²<ŽýË nÜ ™|<ŠÝ ÂsÕýñÇ fÉ]ˆqýÙ #ásÁ¢|Ÿ*¢ýË “sÁ̂ dŸTïH�•sÁT. Ô�C²>±.. s�çwŸ¼+ýË
eTsÃ ¿=Ôáï ÂsÕýñÇ ýÉÕHŽ “]ˆ+#áqTH�•sÁT. n+<ŠTÅ£” dŸ+‹+~ó+º ÂsÕýñÇXæK Ô�C²>±
Â>›{Ù HÃ{ì|˜¾¹¿wt $&ƒT<Š\ #ûd¾+~. VŸ²qTeT¿=+&ƒ, Èq>±eT ›ý²¢\ eT<óŠ« ‡ ÂsÕýñÇ
ýÉÕHŽ n+<ŠTu²³TýË¿ì s�qT+~. VŸ²qTeT¿=+&ƒ ›ý²¢ VŸ²dŸHŽ|Ÿ]ï sÃ&ƒT¦ qT+º
<óŠsÁ̂ kÍ>·sY MT<ŠT>± qwŸØýÙ esÁÅ£” ‡ >·Ö&ƒTà uÉÕbÍdt ýÉÕqT n+<ŠTu²³TýË¿ì s�qT+~.
‡ ÂsÕýñÇ ýÉÕHŽ yîT•Ôáï+ bõ&ƒeÚ 24.55 ¿ì.MT³sÁT¢ ¿±>±.. ‡ yûTsÁÅ£” uó„Ö�d¿£sÁD
¿ÃdŸ+ ¹¿+ç<Š+ HÃ{ì|˜¾¹¿wŸHŽ C²¯ #ûd¾+~.
eTT+<ŠT>± ‡ ýÉÕHŽqT ™|+&†«\ qT+º 163e HûwŸqýÙ ™VÕ²yû |Ÿ¿£ØqT+º
ç|ŸÜbÍ~+#�sÁT. Ôás�ÇÔá uÉÕbÍdt eÖs�Z“• eÖsÁTÌÔáÖ ÂsÕýñÇXæK “sÁ’jáT+ rdŸTÅ£”+~.
<óŠsÁˆkÍ>·sY MT<ŠT>±Hû uÉÕbÍdt ýÉÕHŽ “s�ˆD²“¿ì ÂsÕýñÇXæK d¾<ŠÆyîT®+~. n+<ŠTÅ£”
nedŸsÁyîT®q uó„Ö�d¿£sÁD #û|Ÿ{²¼\“ VŸ²qTeT¿=+&ƒ, Èq>±eT ›ý²¢ýË¢“ VŸ²dŸHŽ|Ÿ]ï,
º\ÖÎsY, <óŠsÁˆkÍ>·sY ÂsyîqÖ« n~ó¿±sÁT\Å£” HÃ{ì|˜¾¹¿wŸHŽ n+~+º+~. ‡ ýÉÕHŽÔÃ
bÍ³T>± qwŸØýÙ qT+º eÖeTTqÖsÁT MT<ŠT>± ^dŸT¿=+&ƒ eT+&ƒ\+ º+ÔáýÙ ÂsÕýñÇ
�d¼wŸHŽ esÁÅ£” ÂsÕýñÇXæK eTsÃ uÉÕbÍdt ýÉÕHŽqT ç|ŸÜbÍ~+º+~. >·Ö&Žà çfÉ®qT¢ uÉÕbÍdt\
MT<ŠT>± |Ÿ+|¾+º ¿±J�|³, esÁ+>·ýÙ �d¼wŸq¢™|Õ ÿÔáï&� ÔáÐZ+#�\“ #áÖdŸTïH�•sÁT.
‡ ýÉÕq¢ e\¢ ç|ŸjáÖDìÅ£”\ ÂsÕÞø¢ s�¿£bþ¿£\Å£” eÖsÁZ+ dŸT>·eT+ ¿±qT+~. n+<ŠT¿ÃdŸ+
‡ Âs+&ƒT eÖs�Z\qT ÂsÕýñÇXæK ç|ŸÜbÍ~+º+~. ‹ý²¢s�ü- ¿±J�|³ eÖsÁZ+ýË
>·Ö&Žà çfÉ®q¢ dŸ+K« sÃEsÃEÅ£” ™|sÁT>·TÔÃ+~. B+ÔÃ ‡ eÖsÁZ+ýË eTT+<ŠdŸTï>±
uÉÕbÍdt ýÉÕq¢ “s�ˆD+ #ûjáÖ\“ ÂsÕýñÇXæK uó²$kþï+~. VŸ²dŸHŽ|Ÿ]ï sÃ&ƒT¦ qwŸØýÙ ÂsÕýñÇ
�d¼wŸq¢ eT<óŠ« “]ˆ+#û uÉÕbÍdt ÂsÕýñÇ ýÉÕHŽ qwŸØýÙ ýñ<‘ ™|+&†«\ e<ŠÝ 163e HûwŸqýÙ
™VÕ²yûqT ç¿±dt #ûjáÖ*à –+³T+~. <‘+ÔÃ bÍ³T>±.. uÉÕbÍdt e\¢ mÅ£”Øe>±
<óŠsÁ̂ kÍ>·sY ç>±eT ç|ŸÈ\T, ÂsÕÔáT\Å£” ‚‹Ò+~ ¿£*¹> #ó�HŽà –+~. n+<ŠT¿£“ ‡ Âs+&ƒT
#Ã³¢ e+Ôîq\ “s�ˆD+ ¿ÃdŸ+ ÂsÕýñÇ XæK ç|ŸD²[¿£ sÁºkþï+~.

qÖ¿±sÁ|ŸÚ dŸÖsÁ«ç|Ÿ¿±Xøs�eÚ
#îÕsÁˆHŽ,  Hû{ì ~q |ŸçÜ¿£ dŸÖsÁ«

bÍ³\ n¿£ŒsÁ ¥*à ço <ûeÚ\|Ÿ*¢ ¿£�wŸ’Xæçd¾ï  
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eTTKºçÔá ¿£<óŠq+ 
‹ÔáT¿£eTˆ |Ÿ+&ƒT>·
eTTÐ+|ŸÚ dŸeTjáT+ýË
Å£L&† nsÁÆe+ÔáyîT®q
¿£<óŠH�“• n+~+ºq
sÁ#ásTTÔáÅ£”, ç|Ÿ#áT]+ºq
dŸÖsÁ« |ŸçÜ¿£
jáÖÈeÖH�«“¿ì,
dŸ+bÍ<Š¿£ eT+&ƒ*¿ì
¿£�ÔáÈãÔá\T.  n“•
|ŸçÜ¿£\Å£” $_óq•+>±
_óq• n+Xæ\qT
eTTK|ŸçÔá ¿£<¸ŠH�\T>±
ç|Ÿ#áT]dŸTïq• MTÅ£”,
dŸ+bÍ<Š¿£ es�Z“¿ì,
jáÖÈeÖH�«“¿ì
<óŠq«y�<‘\T. ‡ ÔásÁVŸä
eT]“• ¿£<¸ŠH�\T ç|Ÿ#áT]+#�\“
¿ÃsÁTÔáTH�•eTT.  dŸ+<Šs�ÒÛqT
kÍsÁ+>± eTq |ŸçÜ¿£ýË ç|ŸÔû«¿£
y�«kÍ \T s�sTT+º ç|Ÿ#áT]dŸTïq•
MTÅ£”, dŸ+bÍ<Š¿£ es�Z“¿ì
¿£�ÔáCÙÿÔá\T. Ôî\T>·T uó²wŸ™|ÕH� z
ç|ŸÔû«¿£ ¿±\yŽT “sÁÇV¾²�dï u²>·T+
³T+~. uó²wŸqT eTsÁ ºbþsTT u²e
<‘]ç<Š+ýË –q• y�]¿ì –|ŸjîÖ>·
|Ÿ&ƒTÔáT+<Š“ H� eTq$.  
- y�s�+Ôá|ŸÚ sÁÈú, esÁ+>·ýÙ
-_ eT<óŠTXâKsY, ™VÕ²<Šs�u²<Ž

d¾“eÖ ]eP«\T u²>·TH�•jYT
y�sÁ+ y�sÁ+ $&ƒT<Š\eÚÔáTq• ºçÔ�
\ýË eT+º #î&ƒ¦\qT, q{¡ q³T\T,

kÍ+¹¿Ü¿£ “|ŸÚ|˜ŸDT\ |Ÿ“rsÁTqT
nsÁÆe+Ôá+>± $e] dŸTïq• $Xâ¢wŸÅ£”
\Å£” <óŠH�«y�<‘ \T. ç|Ÿ<ó‘q+>±
~ójûT³sÁ¢ýË¿ì s�Å£”+&† z{ì{ì¹¿
|Ÿ]$TÔáeTeÚ ÔáTq• d¾“eÖ \™|ÕH�
$Xâ¢wŸDýñ #ûdŸTï+&ƒ³+ VŸ²]ü+#á<Š>·Z~. 

- eTT¿±ØeT\|Ÿ<‘ˆeÜ,
™VÕ²<Šs�u²<Ž

¿£<Ş̌\T u²>·TH�•sTT
y�sÁ+ y�sÁ+ ç|Ÿ#áT]dŸTïq• ¿£<óŠ\T
u²>·TH�•sTT ¿=Ôáï sÁ#ásTTÔá\Å£” MTsÁ+
~dŸTïq• çbþÔ�àVŸ²+ u²>·T+ ~.  .
sÁºÔá ¿£<¸ŠH�“• u²>± q&�|¾dŸTïH�•sÁT.
eT+º sÁ#á q\T n+~dŸTïq• MTÅ£”
<óŠq«y� <‘\T

-çoe*¢ ÔáqˆjYT, ™VÕ²<Šs�u²<Ž, 

qe ø£$‘·«+ ˝ÒK\T
H�

sÁT
€|Ÿ&ƒ+ kÍ<óŠ«eÖ?

€sÃ>±«q+<Š+

eT+³\qT €sÁÎ>·\sÁT 
eÖ³\qT.......?

ç|Ÿy�VŸä“• n&ƒ¦Ð+#á>·\sÁT
ç|ŸXø•\qT .......?

uó²wŸqT ‹+~ó+#á>·\sÁT 
uó²eC²ý²“•.......?

“eÚsÁT“ eTT³¼>·\sÁT 
“|ŸÚÎ “ .......?

eT“w¾“ <î‹ÒrjáT>·\sÁT 
eTHÃ<óîÕs�«“• .......?

nsÁ#ûsTT“ n&ƒT¦+#á>·\sÁT 
dŸÖsÃ«<ŠjáÖ“• ......?

ndŸÔ�«“• ç|Ÿ#�sÁ+ #ûjáT>·\sÁT
dŸÔ�«“• dŸeÖ~ó #ûjáT&ƒ+......?

–<Š«eÖ\qT 
€ç¿£eTD\ÔÃ 
nDºyûÔá\ÔÃ 
€|Ÿ&ƒ+ kÍ<óŠ«eÖ ....?

(çbõ.›mHŽ kÍsTT u²u² Å£”
n¿£ŒsÁ “y�[)

&†. m&ƒ¢ ¿£ýñ¢XÙ
9866765126

“Ôá« dŸ+ÔÃwŸ§\Å£”
>·Ôá+ >·Ôá'
“kÍàsÁyîT®q “³Ö¼sÁTÎ\ÔÃ
“¹sÇ<Š+>± J$+#á&ƒ+ eÖ“
n+ÔásÁZÔá €ýË#áq\T n]¿£{ì¼
|Ÿ]d¾œÔáT\ ç|Ÿuó²y�“¿ì
ý¤+>·Å£”+&†
eÖqd¾¿£ ÿÜï&�“ Ôá³T¼Å£”“
ç|ŸXæ+Ôá+>± J$+#û
HîÕ|ŸÚD«+ n\esÁT#áT¿Ãy�*
çXøyîT®¿£ Jeq+
ç¿£eT+ Ôá|ŸÎ“ y�«jáÖeT+
dŸeTdŸ«ýË¢ ºÅ£”Ø¿ÃÅ£”+&†

“XøÌ\yîT®q eTqdŸTàÔÃ
n~ÇrjáTyîT®q €q+<‘“•
kõ+Ôá+ #ûdŸT¿Ãe#áTÌ
y�«jáÖeT+ y�VŸä«[
€sÃ>·« dŸeTdŸ«\Å£”
eT+º |Ÿ]cÍØsÁ+
€q+<‘qTuó„ÖÜ“
“Ôá«+ bõ+<‘\+fñ
eTq eT+ºÔáH�“•
‚ÔásÁT\T >·T]ï+#ûý²
ç|Ÿe]ï+#�*

-eT+&† yî+¿£³ nbÍÎs�eÚ
9347589272

3



4

20.10.2024

ý¤dŸT>·ÖsÁTýË n‹<ŠÆ+ nHû €kÍ$T “ed¾dŸÖï –+&ûy�&ƒT. �|sÁTÅ£”
Ôá>·Zfñ¼  me]¿¡ “È+ #î�|Îy�&ƒT ¿±<ŠT. ç|Ÿr y�]ÔÃqÖ eT+º>±
eÖ{²¢&ƒTÔáÖ |Ÿ]#ájáÖ\T ™|+#áTÅ£”Hûy�&ƒT.  eÖ³\ÔÃ ‹T]&ž
¿={ì¼+º nH�sÃ>·«eT“, nÔá«edŸsÁeT“ n‹<ŠÆ+ #î|¾Î &ƒ‹TÒ\T n|ŸÚÎ
n&�¹>y�&ƒT. “ÈyûTqqTÅ£”“ q$Tˆ &ƒ‹TÒ\T ‚#ûÌy�sÁT neÖjáT¿£
ç|ŸÈ\T. sÃE\T, y�s�\T, Hî\\T >·&�ºH� y�] &ƒ‹TÒ\T Ü]Ð
‚#ûÌy�&ƒT ¿±<ŠT.
n&�Ð, n&�Ð HÃsÁT, Ü]Ð Ü]Ð #î|ŸÚÎ\T n]ÐbþjûT$. ¹s|ŸÚ ‚kÍïqT,
eÖ|ŸÚ ‚kÍïqT n+³Ö y�sTT<‘ yû�dy�&ƒT ¿±ú #îsTT«eTT{ì¼ &ƒ‹TÒ\T
‚#ûÌy�&ƒT ¿±<ŠT. ný² n|ŸÚÎ ‚ºÌq y�]ýË M¹sdŸT ÿ¿£&ƒT. 
‡ $wŸjáÖ“• �d•V¾²ÔáT&îÕq dŸÔá«+ ÔÃ #î|ŸÚÎÅ£”H�•&ƒT. »»$TçÔáeÖ
úÂ¿+Ôá ‹T~Æýñ<ŠT. y�&�Â¿eÂsÕH� n|ŸÚÎ ‚kÍïs� #î|ŸÚÎ. ‚�dï eTq+
<‘““ eTsÁºbþe&ƒyûT.µµ nH�•&ƒT dŸÔá«+.
»»n+Ôû q+{²y�!µµ n“ neÖjáT¿£+>± n&�>±&ƒT M¹sdŸT.
»»¿±¿£bþÔû eT¹s+{ì |ŸÚ* ‹ç¿£&ƒ+ u²e ‹Ôá¿£&ƒ+ Å£L&†H�!µµ nH�•&ƒT
dŸÔá«+ qeÚÇÔáÖ.
»»|ŸÚ* ‹ç¿£&ƒ+ u²e ‹Ôá¿£&ƒ+µµ n+fñ @+ç{²?µµ n“ n&�>±&ƒT M¹sdŸT.
»»|ŸPsÁÇ+ ¿ÃdŸ\ s�È«+ýË MsÁeT\T¢ nHû yû³>±&ƒT –+&ûy�&ƒT. |ŸÚ*“
yû{²&ƒ³+ýË d¾<ŠÆVŸ²dŸTï&ƒT. MsÁeT\T¢ uó²sÁ« �|sÁT MsÁeÜ. ÿ¿£sÃE
|ŸÚ*“ yû{²&ƒ{²“¿ì yîÞ²ß&ƒT MsÁeT\T¢. uó„sÁï |ŸÚ* >ÃÞø—ß, |ŸÚ* #ásÁˆ+
rdŸTÅ£” ekÍï&ƒ“ €Xø>± m<ŠTsÁT#áÖd¾+~ MsÁeÜ.
bõ<ŠTÝbþsTTH� uó„sÁï ‚+{ì¿ì s�¿£bþjûTdŸ]¿ì >±‹s�|Ÿ&�+~ MsÁeÜ.
¿=+ÔáeT+~ <óîÕsÁ«e+ÔáTýÉÕq jáTTeÅ£”\ kÍjáT+ÔÃ uó„sÁï €#áÖ¿¡ ¿ÃdŸ+
n&ƒ$¿ì ‹jáT\T<û]+~. ý²+ÔásÁT kÍjáT+ÔÃ  yîÔá¿£&ƒ+
çbÍsÁ+_ó+#�sÁT. ÿ¿£ #Ã³ sÁ¿£ï|ŸÚ eT&ƒT>·TýË  MsÁeT\T¢ ¿£“|¾+#�&ƒT.
»»¿=q}|¾]ýË –H�•&ƒT ÔáÇsÁ>± rdŸTÂ¿[ß yîÕ<Š«+ #ûsTT<‘ÝeTT.µµ n+~
MsÁeÜ. 
MsÁeÜ ¿Ã]¿£ yûTsÁÅ£” MsÁeT\T¢“ yîÕ<ŠT«“ e<ŠÝÅ£” rdŸTÅ£”yîÞ²¢sÁT.
MsÁeÜ  yîÕ<ŠT«“ÔÃ »»njáÖ« H� u²e“ mý²Â>ÕH� ç‹Ü¿ì+#á+&�.µµ

n“ çbÍ<óûjáT|Ÿ&�+~. yîÕ<ŠT«&ƒT |Ÿ¯¿ìŒ+º »» |ŸÚ* ‹ç¿£&ƒ+ u²e
‹Ôá¿£&ƒ+µµ Å£L&†H�. ú uó„sÁï m|ŸÚÎ&Ã eTsÁDì+#�&ƒT. HûqT
#ûjáT>·*Ð+~ @MTýñ<ŠT.µµ nH�•&ƒT yîÕ<ŠT«&ƒT.
ný² €H�{ì qT+º |ŸÚ* ‹ç¿£&ƒ+ u²e ‹Ôá¿£&ƒ+ nHû kÍyîTÔá
y�&ƒT¿£ýË¿ì eºÌ+~.  me]Â¿ÕH� n|ŸÚÎ>±“, edŸTïeÚ ¿±ú ‚ºÌ n$
eT] Ü]Ð s�eÚ nqTÅ£”Hû dŸ+<ŠsÁÒÛ+ýË ‡ kÍyîTÔá y�&ƒTÔáTH�•sÁT.µµ
n“ #îbÍÎ&ƒT dŸÔá«+.
»»nsTTÔû n‹<ŠÆ+ >±&ƒT |ŸÚ*>±&û, € &ƒ‹TÒ\¿ì úÞø—ß ÿ<ŠT\T¿Ãe&ƒyûT
nq•eÖ³.µµ nH�•&ƒT M¹sdŸT.
»»dŸeÖÈ+ ýË mesÁT mý²+{ì y�ÞËß Ôî\TdŸTÅ£”“ kÍjáT+ #îjáÖ«*.
ýñÅ£”+fñ nbÍçÔá<‘q+ neÚÔáT+~.µµnH•&ƒT dŸÔá«+.
»»‹T<=ÝºÌ+~. |ŸÚ* ‹ç¿£&ƒ+ u²e ‹Ôá¿£&ƒ+ n+fñ @+{Ë
Ôî*kõºÌ+~.µµ nH�•&ƒT M¹sdŸT.

¿±o $XøÇH�<Ş̌+ |Ÿç{²jáTT&ƒT  
9494524445

u²\\ ¿£<¸Š
|ŸÚ* ‹ç¿£&ƒ+ u²e ‹Ôá¿£&ƒ+



$ÈjáTy�&ƒ, 15 n¿Ã¼‹sY ,2024: :y�«¿ìàHŽ <‘Çs�  “y�]+#á>·\
ÿ¿£ rçeyîT®q ‚HŽ™|˜¿£ŒHŽ, yîT“+CÉÕ{ìdt.  ‚~ nÜ rçeyîT®q €sÃ>·«
dŸeTdŸ«\qT ¿£*Ð –+³T+~. eT¯ eTTK«+>± |¾\¢\™|Õ rçe ç|Ÿuó²e+
#áÖ|ŸÚÔáT+~.  ç|Ÿ|Ÿ+#á yîT“+CÉÕ{ìdt ~HÃÔáày�“• ‡ y�«~ó |Ÿ³¢
ne>±VŸ²q ™|+#á&ƒ+ eT]jáTT ‡ y�«~ó“ “sÁÖˆ*+#á&†“¿ì
ÈsÁT>·TÔáTq•  ç|Ÿ|Ÿ+#á ç|ŸjáTÔ�•\qT eTT+<ŠTÅ£” rdŸTÅ£”yîÞø¢&ƒ+,
dŸeTdŸ«qT eTT+<ŠT>± >·T]ï+#á&ƒ+ eT]jáTT {¡¿± <‘Çs�  y�«~ó“
“y�]+#á&ƒ+, Ôá<‘Çs� çbÍD²\qT sÁ¿ìŒ+#û kÍeTs�œ«“• çbþÔáàV¾²+
#á&ƒ+ ¿ÃdŸ+ “sÁÇV¾²dŸTïH�•sÁT.
ç|ŸÜ dŸ+eÔáàsÁ+ ç|Ÿ|Ÿ+#áy�«|Ÿï+>± 2.5 $T*jáTq¢Å£” ™|Õ>±
yîT“+CÉÕ{ìdt  ¹¿dŸT\T qyîÖ<ŠeÚÔáTH�•sTT,  ‚~ rçeyîT®q €sÃ>·«
dŸ+¿ŒÃuó²“• dŸÖºdŸTï+~, m+<ŠT¿£+fñ ‡ y�«~ó u²]q |Ÿ&ƒTÔáTq•
y�]ýË <‘<‘|ŸÚ 70% eT+~ ×<ŠT dŸ+eÔáàs�\ ¿£+fñ ÔáÅ£”Øe ejáT-
dŸTà –q• |¾\¢\T.
yîT“+CÉÕ{ìdt nHû~ yîT<Š&ƒT eT]jáTT yîqT•bÍeTT (yîT“+CÉdt) #áT³Ö¼
–q• sÁ¿ìŒÔá bõsÁ\ jîTT¿£Ø y�|ŸÚ. kÍ<ó‘sÁD+>± u²«¿¡¼]jáÖ, |˜Ÿ+>·ýÙ
ýñ<‘ yîÕsÁýÙ ‚HîÎÛ¿£ŒHŽ e\¢ edŸTï+~. yîT“+CÉÕ{ìdt u²]q |Ÿ&�q  sÃ>·T
\ýË  ¿ì¢“¿£ýÙ \¿£ŒD²\T , y�«~ó rçeÔá  (rçeyîT®q, dŸuÙ-nÅ£L«{Ù
ýñ<‘ ç¿±“¿ù), yîT<Š&ƒT ç|ŸyûTjáT+ (yîT“+>Ã-mHîàb˜Í*{ìdt) eT]jáTT
Xæ¯sÁ¿£  dŸeTdŸ«\T (–<‘. ™d|¾àdt) €<ó‘sÁ+>± eÖsÁTÔáÖ –+{²sTT.
yîT“+CÉÕ{ìdt jîTT¿£Ø kÍ<ó‘sÁD \¿£ŒD²\T yîT&ƒ |Ÿfñ¼jáT&ƒ+ , ÈÇsÁ+,
>·+<ŠsÁ>ÃÞø+ ýñ<‘ eÖqd¾¿£ d¾œÜ eÖsÁ&ƒ+, Ôá\H=|¾Î, $¿±sÁ+
eT]jáTT y�+ÔáT\T e+{ì$ –+{²sTT. ÔáÅ£”Øe>± ¿£“|¾+#û \¿£ŒD²
\ýË eTÖsÁÌÛ\T, ¿ÃeÖ eT]jáTT qs�\ dŸ+‹+~óÔá ýËbÍ\T (–
<‘VŸ²sÁDÅ£” $“¿ì&� ýñ<‘ <Š�w¾¼ ýË|Ÿ+, n_óC²ã ‹\VÓ²qÔá ýñ<‘ ne-
jáTy�\ ‹\VÓ²qÔá) –+{²sTT. 

yîT“+CÉÕ{ìdt-dŸ+‹+~óÔá eTsÁD²\T nÔá«~ó¿£+>± –q• yîTT<Š{ì eTÖ&ƒT
<ûXæ\ýË uó²sÁÔá<ûXø+ –+~. nÅ£L«{Ù u²¿¡¼]jáTýÙ yîT“+CÉÕ{ìdtÅ£”
¿±sÁDeTjûT« eTÖ&ƒT y�«~ó¿±sÁ¿£ ¿±sÁ¿±\ýË, ú�d]jáÖ yîT“+
CÉÕ{ì&�dt ÿ¿£{ì.  º¿ìÔáà –q•|ŸÎ{ì¿¡ 15% esÁÅ£” eT]jáTT º¿ìÔáà
#ûjáTq|ŸÚÎ&ƒT 50% esÁÅ£” eTsÁD²\ ¹s³TqT ‚~ ¿£*Ð –+~. 2
dŸ+eÔáàs�\ ¿£+fñ ÔáÅ£”Øe ejáTdŸTà –q• |¾\¢\ýË rçeyîT®q
u²¿¡¼]jáTýÙ yîT“+CÉÕ{ìdtÅ£” ¿±sÁDeTjûT« ú�d]jáÖ yîT“+CÉÕ{ì&�dt
™|sÁT>·T<Š\qT n<óŠ«jáTH�\T #áÖ|¾+#�sTT.
‡ |Ÿ]d¾œÜ >·T]+º &†¿£¼sY dŸT¹s+ç<ŠH�<̧Ž, |Ó&�jáÖç{ìw¾jáTHŽ, ™V²#Yz&�
|Ó&�jáÖç{ì¿ùà, $ÈjYT yûT¯ VŸäd¾Î³ýÙ, ™VÕ²<Šs�u²<Ž eÖ{²¢&ƒTÔáÖ ,
»»yîT“+CÉÕ{ìdt n¿£kÍˆÔáTï>± edŸTï+~, ¿±ú dŸeTjáÖ“¿ì ÔáÐq ¯ÜýË
{¡¿±\T yûjáT&ƒ+ÔÃ eTq+ <‘““ n&ƒT¦¿Ãe#áTÌ. e«Å£”ï\T eT]jáTT
dŸ+|˜ŸÖ\T Âs+&�+{ìú sÁ¿ìŒ+#á&ƒ+ýË dŸ¿±\+ýË sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï“
“s�Æ]+#á&ƒ+ #�ý² eTTK«+. sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ýñ“ e«Å£”ï\T eT]jáTT
sÁBÝ>± –+&û y�Ô�esÁD+ýË “ed¾+#û ¿£Þ²Xæ\ $<‘«sÁTœ\T e+{ì

y�sÁT n~ó¿£-ç|ŸeÖ<Š¿£sÁ e«Å£”ï\T {¡¿±Å£” çbÍ<ó‘q«Ôá ‚y�Ç*..µµ n“
nH�•sÁT. 
‡ çbÍD²+Ôá¿£ y�«~ó“ m<ŠTsÃØe&†“¿ì, ‚+&�jáTHŽ n¿±&ƒMT €|˜t
|Ó&�jáÖç{ì¿ùà (×@|¾) yîT“+>Ã¿±¿£ýÙ y�«¿ìàHŽqT 9-23 Hî\\ eT<óŠ«
2-&Ãdt \T>± ‚y�Ç\“  eT]jáTT ‡ y�«~ó e#ûÌ ç|ŸeÖ<Š+
mÅ£”Øe>± –q• 2 dŸ+eÔáàs�\ ¿£+fñ mÅ£”Øe ejáTdŸT y�]¿ì ÿ¿£
&Ãdt>± d¾b˜ÍsÁTà #ûjáT‹&ƒTÔáT+~.
MT |¾\¢\ ejáTdŸTà 9 Hî\\T eT]jáTT n+Ôá¿£+fñ mÅ£”Øe –+fñ,
y�sÁT ‚H�Çd¾yŽ yîT“+>Ã¿Ã¿£ýÙ y�«~ó¿ì e«Ü¹s¿£+>± {¡¿±qT
bõ+<‘sÁ“ “s�Æ]+#áT¿Ãy�*.  ç|Ÿ|Ÿ+#á €sÃ>·« dŸ+dŸœ (&ƒ‹T¢« ™V²#Yz)
2030 H�{ì¿ì u²«¿¡¼]jáÖ yîT“+CÉÕ{ìdt eTVŸ²eÖˆ]“ Ô=\Ð+#û
\¿£Œ«+ÔÃ ÿ¿£ sÃ&ŽeÖ«|tqT çbÍsÁ+_ó+º+~, {¡¿±-“y�]+#á>·\
¹¿dŸT\qT 50% eT]jáTT eTsÁD²\qT 70% ÔáÐZ+#á&†“¿ì ç|ŸjáTÜ•
dŸTï+~. eTq+ ç|Ÿ|Ÿ+#á yîT“+CÉÕ{ìdt ~HÃÔáày�“• ÈsÁT|ŸÚÅ£”+³T
q•|ŸÚÎ&ƒT, eTq |¾\¢\qT eT]jáTT dŸ+|˜ŸÖ\qT sÁ¿ìŒ+#áT¿Ãe&†“¿ì
¿£³T¼‹&� –+<‘+. ‡sÃE #áTsÁTÂ¿Õq #ásÁ«\T rdŸT¿Ãe&ƒ+ e\¢ ¹s|Ÿ{ì
Ôás�“•  sÁ¿ìŒ+#áe#áTÌ, n~  n+<Š]¿¡ €sÃ>·«¿£sÁyîT®q uó„$wŸ«ÔáTïqT
“s�Æ]dŸTï+~.
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&†¿£¼sY ÏÈsY u²cÍ,
¿£qàýÉ¼+{Ù |Ó&�jáÖç{ì¿ù

‚+fÉ“à$dt¼, 
nqT yîT® uñ; VŸäd¾Î³ýÙ

20.10.2024

Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq yê´<ÛäT\ qT+&ç yÓTì+C…’{Ïdt ìyês¡D X¯øÏÔ

eÖsÁTÔáTq• JeqXèÕ*, ÿÜï&�, ¿±\TwŸ«+, ndŸeTÔáT\« €VŸäsÁ|ŸÚ
n\y�³¢ e\¢ E³T¼ s�\&ƒ+, |Ÿ\Ì‹&ƒ&ƒ+ yû>·+>± ™|sÁT>·TÔÃ+~.
‚³Te+{ì |Ÿ]d¾œÜýË, MTsÁT dŸVŸ²È |Ÿ<ŠÆÜýË bõ&ƒyîÕq, eT+<ŠbÍ{ì
E³T¼ ¿±y�\“ ¿ÃsÁTÅ£”+fñ eÖçÔá+ ¿=“• sÁ¿±\ ™VA+ ÂsyîT&ždt
MTÅ£” dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒÔ�sTT. ‚$ MT E³T¼qT dŸVŸ²È+>±Hû eT+<Š+>±,
€sÃ>·«+>± eÖsÁÌ&ƒ+ýË dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒÔ�sTT.

1. –d¾], ¿=‹Ò] qÖHî: 

¿±e\d¾q$: –d¾] bõ&�- 2 fñ‹TýÙ dŸÖÎqT¢ / ¿=‹Ò] qÖHî - 4
fñ‹TýÙ dŸÖÎqT¢
ÔájáÖ¯ $<ó‘q+: 2 fñ‹TýÙ dŸÖÎq¢ –d¾] bõ&�“ rdŸTÅ£”“, <‘“ýË
4 fñ‹TýÙ dŸÖÎq¢ ¿=‹Ò] qÖHî ¿£\bÍ*.B“• ¿£dŸï yû&� #ûd¾ #áý²¢s�¿£
E³T¼ eTÖý²\Å£” n™|Õ¢ #ûjáÖ*.eT�<ŠTeÚ>± eTkÍCÙ #ûd¾ s�çÔá+Ô�
ný²¹> –+#á+&�. ‡ Ôás�ÇÔá –<ŠjáT+ MTsÁT y�&û cÍ+|ŸPÔÃ
Ôá\kÍ•q+ #ûjáÖ*. ‡ ÂsyîT&ž“ y�s�“¿ì 2-3 kÍsÁT¢ –
|ŸjîÖÐ+#á+&�.‚ý² #ûjáT&ƒ+ e\¢ E³T¼ ÿÔáTï>± ™|sÁT>·TÔáT+~.

n+Ôû ¿±Å£”+&† s�\Å£”+&† –+³T+~.

2. yîT+Ü Ð+È\ �|dt¼:  
ÿ¿£ sÃE eTT+<ŠT ºq• ¿£|ŸÚÎ yîT+ÔáT\qT ¿±dŸï úsÁT yûd¾
H�quÉ{²¼*. Ôás�ÇÔá sÃE çÂ>Õ+&Ž #ûd¾ �|dt¼ý² #ûdŸT¿Ãy�*. ‡
�|dt¼“ E³T¼ eTÖý²\™|Õ n™|Õ¢ #ûd¾ 30-40 “$TcÍ\ bÍ³T
ný²¹> –+#�*. Ôás�ÇÔá #á\¢{ì ú{ìÔÃ Ôá\kÍ•q+ #ûjáÖ*. ‡
ÂsyîT&ž“ y�s�“¿ì 1-2 kÍsÁT¢ –|ŸjîÖÐ+#á+&�. |̃Ÿ*Ôá+>± E³T¼
s�\&ƒ+ Ôá>·TZÔáT+~. n+Ôû ¿±Å£”+&† $|Ÿ¯Ôá+>± E³T¼
™|sÁT>·TÔáT+~.

3. nýËyîs� CÉýÙ: 
¿£\‹+<Š €Å£” qT+&� Ô�C² CÉýÙ rd¾ Ôá\Å£” |Ÿ{ì¼+#�*.B““
dŸT“•Ôá+>± eTkÍCÙ #ûd¾ 1 >·+³ bÍ³T ný²¹> –+#á+&�.
€ Ôás�ÇÔá Ôû*¿£bÍ{ì cÍ+|ŸPÔÃ Ôá\kÍ•q+ #ûjáT+&�. ‡
ÂsyîT&ž“ y�s�“¿ì 2-3 kÍsÁT¢ E³T¼ n™|Õ¢ #ûjáT+&�. E³T¼
dŸ+‹+~óÔá dŸeTdŸ«\Å£” ‚~ #�ý² u²>± –|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒTÔáT+~.
n+Ôû ¿±Å£”+&† #áT+ç&ƒTqT ÔáÐZ+#á&ƒ+ýË Å£L&† ç|Ÿuó²ee+Ôá+>±
|Ÿ“#ûdŸTï+~. nýËyîs� CÉýÙ qT ÔásÁ#áT>± –|ŸjîÖÐ+#á&ƒ+ e\¢
E³T¼Å£” ÔáÐq bþwŸ¿±\T n+<ŠTÔ�sTT. |˜Ÿ*Ôá+>± E³T¼
s�\Å£”+&† –+³T+~.

4. –*¢bÍjáT sÁdŸ+: 
3-4 –*¢bÍjáT\qT rdŸTÅ£”“ $T¿¡àýË yûdŸTÅ£”“ çÂ>Õ+&Ž #ûd¾ <‘“
sÁkÍ“• rjáT+&�. ‡ sÁkÍ“• ¿±³HŽ u²ýÙÔÃ E³T¼ eTÖý²\™|Õ

s�jáT+&�. B“• 30-45 “$TcÍ\T ný²¹> –+#á+&�.€ Ôás�ÇÔá
MTsÁT Âs>·T«\sY >± y�&û cÍ+|ŸPÔÃ Ôá\kÍ•q+ #ûjáT+&�. eT+º
|˜Ÿ*Ô�\ ¿ÃdŸ+ y�s�“¿ì 2 kÍsÁT¢ B““ –|ŸjîÖÐ+#á+&�.
dŸq•“, ‹\VÓ²qyîT®q E³T¼qT ‹\+>± #ûjáT&†“¿ì ‡ ™VA+

ÂsyîT&ždt Ôá|ŸÎÅ£”+&† çfÉ® #ûjáT+&�. Hû#áTsÁýÙ ÂsyîT&ždt e\¢ E³T¼
ÿÔáTï>± –+&ƒ³yûT ¿±Å£”+&† mý²+{ì ™dÕ&Ž m™|˜¿ù¼à Å£L&† –+&ƒeÚ.
B+ÔÃ bÍ³T, dŸeTÔáT\« €VŸäsÁ+, ÔáÐq+Ôá “ç<Š, ÿÜï&� ýñ“ Je-
qXèÕ* Å£L&† E³T¼ €sÃ>±«“¿ì nedŸsÁ+.

E³T¼ }&ƒÅ£”+&† ÿÔáTï>± ™|sÁ>±\+fñ  
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(>·Ôáy�sÁ+ ÔásÁTy�sTT)

bÍ|ŸÚ\eTˆ Å£L&† ÿ+³]<û. ÔáqÅ£” nq•, n¿£Ø, #î*¢, ÔáeTTˆ&ƒT ýñsÁ“
|¾\¢|ŸÚÎ&ƒT #�ý² u²<óŠ|Ÿ&û~. ‚|ŸÎ{ì¿¡ u²<óŠqT >·T+&î\ “+&†
>·T‹TsÁT>± ™|+#áTÅ£”+{Ë+~. Ôáqý² >·+>·Å£” Å£L&† ÔÃ&ƒ‹T{ì¼qy�Þø—
¢ ýñÅ£”+&† bþÔ�¹syîÖq“ uó„jáT+, u²<óŠ, >·T‹T\T, ~>·T\T. mý²Â>ÕH�
‚+¿Ã _&ƒ¦ ¿£\>±\“ <ûeÚÞø¢qT yû&ƒTÅ£”+~, bõsÁT¢ <Š+&†\T ™|{ì¼+~.  
<Š[ÔáT\, Ð]ÈqT\, ;<Š\ u²<óŠ\T, ¿£cÍ¼\T <ûeÚÞø¢ #îeÚ\Å£”
$q|Ÿ&ƒÔ�jáÖ? <ûeÚ&ƒT –H�•&†? qeTˆ¿±“¿ì, “C²“¿ì Ôû&†qT
ç|ŸÈ\T Ôî\TdŸT¿Ã>·\>±*.   

***
kÍÇ$T, u²|ŸHÃÞø¢ ‹³¼\qT rdŸT¿=“ bÍ|ŸÚ\eTˆ, >·+>·, €<îq•
#�¿ì¹seÚÅ£” yîÞ²¢sÁT. >·T&�™dýË –q• Ôá&�d¾q ‹³¼\qT eT+º ú{ìýË
eTT+º n¹sjáÖ\“ dŸT‹Ò¿£Ø nqTÅ£”+~. 
e+¿£>·&ƒ¦Å£” yî[¢ ‹³¼\qT kå&ƒTýË H�quÉ{²¼sÁT. <Š³¼+>± m+&ƒ ¿±�d
dŸeTjáÖ“¿ì ‹³¼\T –Ü¹¿�dï €¹sjáTe#áÌ“ dŸÖsÁT«&� ¿£+fñ eTT+<û
yîÞ²¢sÁT. H�\T>·T sÃE\T y�q Å£”]d¾+~ ¿£qT¿£ e+¿£ýË úsÁT bÍsÁT
ÔÃ+~. eÖeTT\T>± nsTTÔû e+¿£ bÍsÁ<ŠT, e+¿£ýË n¿£Ø&ƒ¿£Ø&ƒ úÞø—
¢ “\TkÍïsTT. € ú{ìÔÃHû ‹³¼\T –ÔáTÅ£”Ø+{²sÁT, € ú{ìýËHû ¿±\
¿£�Ô�«\T ¿±“kÍïsÁT, ‹³¼\ú• –Ü¿ì, €¹sd¾q Ôás�ÇÔá kÍ•q+ #ûd¾
dŸÖs�« dŸïeTjáÖ“¿ì >·T&�™dÅ£” #ûsÁTÅ£”+{²sÁT. 
Ôá*¢<Š+ç&ƒT\ÔÃ ¿£*d¾ #�¿ì¹seÚÅ£” yîÞø¢&ƒeT+fñ >·+>·Å£” ‚wŸ¼+, çbÍD+,
VŸäsTT. ú{ìýË €&ƒT¿Ãy�\“, #û|Ÿ\T |Ÿ{²¼\“ Ôî>· €s�³+. y�q
|Ÿ&ƒ³+ÔÃ #�ý²eT+~ |¾\¢\T e+¿£ú{ìýË €&ƒT¿Ã&†“¿ì yîÞ²¢sÁT.
y�Þø¢ÔÃ €&ƒT¿Ãe#áÌ“, #û|Ÿ\T |Ÿ³¼e#áÌ“ >·+>· nqTÅ£”+~. >·+>·Å£”
Ôî*$Ôû³\T mÅ£”Øe, ç|ŸÜ $wŸjáÖ“• dŸÖ¿£Œ+>± €ýËº+#û >·TD+,
n+<Š]|Ÿ³¢ <ŠjáT>±, ç�|eT>± –+³T+~. 
|ŸXø—eÚ\qT, m<ŠTÝ\ ‹+&ƒ¢qT, ‚ÔásÁ e«ekÍjáT |Ÿ“eTT³¢qT Xø—çuó„+
#ûdŸT¿Ã&†“¿ì ÂsÕÔáT\T Å£L&† e+¿£ýËHû –H�•sÁT. kÍ<ó‘sÁD+>±
e+¿£>·&ƒ¦Å£” n+ÔáeT+~ yîÞø¢sÁT. y�q |Ÿ&�+~ ¿±‹{ì¼, úsÁT bÍsÁTÔÃ+~
¿±‹{ì¼ e+¿£>·&ƒ¦ ¿Ãý²VŸ²\+>±, ÈqdŸ+<ÃVŸ²+ÔÃ ¿ì¿ìØ]d¾+~. e+¿£ýË
bÍ¹s ú{ì“ >·+>·eTˆ Ôá*¢ý² |ŸýÉ¢ ç|ŸÈ\T uó²$kÍïsÁT. e+¿£ýË úsÁT
bÍsÁ¿£bþÔû Èq+ ‹ÔáTÅ£”\T €ÐbþÔ�sTT. 
e+¿£>·&ƒ¦Å£” H�\TÂ>Õ<ŠT –‹Ò\qT €<îq•, bÍ|ŸÚ\eTˆ @s�Î³T #ûdŸT
Å£”H�•sÁT. –‹Ò n+fñ #�¿£*y�Þø—¢ ‹³¼\T –&ƒ¿£™|³¼&†“¿ì y�&û
bõsTT«. eTÖ&ƒT ™|<ŠÝ ™|<ŠÝ s�Þø¢qT çÜ¿ÃD+ýË �|]Ì y�{ì MT<Š
Å£”+&ƒ\qT –+#áTÔ�sÁT. Å£”+&ƒýË¢ kå&ƒT ¿£*|¾, ú{ì“ dŸ>·+ esÁÅ£”
“+|¾, ‹³¼\qT n+<ŠTýË yûd¾, Å£”+&ƒ ¿ì+<Š eT+³ ™|{²¼sÁT. 
Å£”+&ƒýË Âs+&ƒT n&ƒT>·T\ mÔáTï esÁÅ£” ‹³¼\qT –+º, ÿ¿£ ™|<ŠÝ
‹³¼qT ¿£bÍÎsÁT. eT+³ e\¢ Å£”+&ƒýË¢ –q• úÞø—¢ €$ÂsÕ ™|ÕqTq• ‹³¼
\Å£” y�«|¾dŸTï+~. € Ôás�ÇÔá ÿ¿ÃØ ‹³¼qT M&ƒrd¾ e+¿£ ú{ìýË –
ÔáTÅ£”Ô�sÁT. ný² #ûjáT&ƒ+ e\¢ ‹³¼\Å£” n+³TÅ£”q• qÖHî, ‚ÔásÁ
eTsÁ¿£\T ú{ì €$]ýË Xø—çuó„eTòÔ�sTT. 
–‹ÒÅ£” Ôî\¢ ‹³¼\T, sÁ+>·T Ôû\“ ‹³¼\Hû yûkÍïsÁT. dÓÔás�eTT\Å£”
n_ó�w¿£+ #ûd¾q ‹³¼\qT, € dŸeTjáT+ýË kÍÇ$T ¿£³T¼Å£”q• ‹³¼\Hû
€<îq• –‹ÒÅ£” yûkÍï&ƒT. –‹ÒÅ£” yûjáT&†“¿ì ¿±dŸï mÅ£”Øe &ƒ‹TÒ KsÁTÌ
neÚÔáT+~. <Š[ÔáT\T, ;<Š\T eTT]¿ì ‹³¼\qT –‹ÒÅ£” yûjáTsÁT, yû�d
Xø¿ìï y�Þø¢Å£” –+&ƒ<ŠT, –H�• –‹ÒÅ£” yû�d nsÁ½Ôá “eT• es�Z\Å£”
ýñÅ£”+&† yûeTT\ nç>· Å£”ý²\T #ûXæsTT.  
€<îq• Âs+&ƒT –‹Ò\Å£” eT+³ ™|{²¼&ƒT. bÍ|ŸÚ\eTˆ €<îq•Å£”
dŸVŸäjáT+ #ûd¾+~. >·+>· |¾\¢\ÔÃ €&ƒT¿Ã&†“¿ì ¿±dŸï <ŠÖsÁ+>±
yî[¢+~. >·+>·Å£” ‡Ôá edŸTï+~ ¿±‹{ì¼ bÍ|ŸÚ\eTˆ ™|<ŠÝ>± uó„jáT|Ÿ&ƒ<ŠT.
>·+>·Å£” <óîÕsÁ«+ dŸÖsÁT«&� yî\T>·T ý²+{ì~. 
ú{ìýË €&ƒTÅ£”+³Ö, <Š[ÔáT\ |¾\¢\ eTTU²\ MT<Š úÞø—¢ #á\T¢ÔáÖ,
bÍÔá |Ÿ\Ì“ NsÁÔÃ #û|Ÿ\T |Ÿ³T¼¿Ãe&ƒ+ýË |¾\¢\T eTT“ÐbþjáÖsÁT.
e+¿£>·&ƒ¦Å£” ™|ÕyîÕ|ŸÚ ™|<ŠÝ &ƒu²Ò –+º, #û|Ÿ\qT n+<ŠTýË yûXæsÁT. 
kÍjáT+çÔá+ esÁÅ£” #û|Ÿ\qT |Ÿ³T¼Å£”q• Ôás�ÇÔá |¾\¢\T y�{ì“
dŸeÖq+>± |Ÿ+#áTÅ£”+{²sÁT. ný² �d¿£]+ºq #û|Ÿ|¾\¢\qT >·T&�™d
|Ÿ¿£ØqTq• úsÁT ýñ“ ¿±\Te ý²+{ì dŸ+<ŠTýË ºq• Ô={ì¼ –+º,
n+<ŠTýË #û|Ÿ\qT kÍÅ£”ÔÃ+~ >·+>·. eTqTwŸ§\ÔÃ bÍ³T

È+ÔáTeÚ\qT, |ŸÅ£Œ”\qT ç�|$TdŸTï+~. y�{ì ýË¿£+ýË �d<ŠrsÁTÔáT+~. 
–‹ÒÅ£” yûd¾q ‹³¼\ú• –Ü¿ìq Ôás�ÇÔá esÁTdŸ>± Ô�&ƒ¢ MT<Š €¹sXæsÁT.
n|ŸÎ{ì¹¿ uó²s�«uó„sÁï\T n\d¾bþsTT –H�•sÁT. uóËÈq+ #ûd¾, ¿±�d|ŸÚ
$çXæ+Ü rdŸTÅ£”q• Ôás�ÇÔá $TÐ*q y�Þø¢ ‹³¼\qT –Ôá¿±\qT
Å£”H�•sÁT. 
uóËÈq+ Üq&†“¿ì >·+>· ¿ÃdŸ+ bÍ|ŸÚ\eTˆ ¹¿¿£ yûd¾+~. €³ýË
eTT“ÐbþsTTq >·+>· bÍ|ŸÚ\eTˆ ¹¿¿£\qT |Ÿ{ì¼+#áT¿Ãýñ<ŠT. <‘+ÔÃ
bÍ|ŸÚ\eTˆ >·+>· <Š>·Z]Â¿[¢ ‹\e+Ôá+>± ý²Â¿[ß+~. nq•+ Üq•
Ôás�ÇÔá ¿±�d|ŸÚ $çXæ+Ü rdŸT¿Ãy�*, ‚ý² ú{ìýË mÅ£”Øe�d|ŸÚ –
+fñ ÈÇsÁ+ ¿±dŸTï+<Š“ eT+<Š*+º+~. 
n+<ŠsÁÖ ¿£*d¾ uóËÈq+ #ûXæsÁT. ÿ¿£ >·+³ $çXæ+Ü rdŸTÅ£”q•
Ôás�ÇÔá ‹³¼\T –Ôá¿£&ƒ+ yîTT<ŠýÉ{²¼sÁT. ¿±�d|ŸÚ Ôá*¢¿ì dŸVŸäjáT+ #ûd¾
»HûqT yîÞø¢¿£bþÔû H�Å£” #û|Ÿ\T ÔáÅ£”Øe>± ‚kÍïsÁ“ #î|¾Îµ bÍ|ŸÚ\eTˆ
#î|ŸÚïH�• $qÅ£”+&† >·+>· Ôáq �d•V¾²ÔáT\ <Š>·Z]¿ì |Ÿ]Â>Üï+~. 
»ú Å£LÔáTsÁT VŸ²<ŠTÝ ýñÅ£”+&† bþÔÃ+~, u²>± >±s�‹+ #ûdŸTïH�•eÚµ
€<îq• MT<Š bÍ|ŸÚ\eTˆ $dŸTàÅ£”Ø+~.
»ºq•|¾\¢\T €&ƒT¿Ã¿£ ‚+¹¿+ #ûkÍïsÁT? <‘“¿ì @ dŸeTjáT+ýË >·+>±
n“ �|sÁT ™|{²¼yîÖ >±“ úÞø—¢ #áÖ�dï eTTq>·Å£”+&†, ‡<ŠÅ£”+&† –
+&ƒýñ<ŠTµ €&ƒT¿ÃúýñjûT º¿£Ø“ qeÚÇÔÃ bÍ|ŸÚ\eTˆ yîÕ|ŸÚ #áÖXæ&ƒT. 
bÍ|ŸÚ\eTˆ dŸq•>± qeÚÇ¿=“, Ôáq |Ÿ“ýË “eT>·•eTsTT«+~. bÍeTT
\eTˆ qeÚÇýË ç|Ÿ¿£�Ü |ŸsÁe¥+º+~.
‹³¼\T #�ý² –H�•sTT ¿±‹{ì¼ yîTT<Š³ kÍÇ$T ‹³¼\qT –‹ÒÅ£” yûd¾
€¹sXæsÁT. n$ €¹sýË|ŸÚ $TÐ*q ‹³¼\qT ÔáÇsÁ>± –Ü¿ìÔû kÍjáT+
çÔ�“¿£+Ô� n“• ‹³¼\T €sÁTÔ�sTT, ýñ<Š+fñ Ôá&�d¾q ‹³¼\qT
>·T&�™dÅ£” rdŸTÂ¿[¢ €¹sjáÖ*à edŸTï+~. 
e+¿£>·&ƒ¦Å£” H�\T>·T ™|<ŠÝ ™|<ŠÝ ¿£fÉ¼\qT uó„Ö$TýË ‹Ö&�Ì ¿£fÉ¼\Å£”
Ô�&ƒ¢qT ¿£{²¼sÁT. y�{ì MT<Š kÍÇ$T, dÓÔ�s�eTT\ ‹³¼\T €¹sXæsÁT.
$TÐ*qy�Þø¢ ‹³¼\qT eT{ì¼ MT<Š, N¿ì #î³¢ MT<Š, s�Þø¢ MT<Š €¹sXæsÁT. 
qT~{ì qT+&�, eTTK+ qT+&�, u¤³q yû\T qT+&� |ŸÚ{ì¼qy�Þø¢Å£”, ¿±Þø¢
qT+&�, bÍ<‘\ qT+&� |ŸÚ{ì¼qy�Þø¢Å£” €eÖçÔá+ e«Ô�«dŸ+ ýñ¿£bþÔû
mý²?
–<ŠjáT+ |ŸP³ |Ÿ“ #ûd¾q+Ôá ÔáÇsÁ>± eT<ó‘«VŸ²• |ŸP³ #ûjáT&ƒ+
kÍ<óŠ«+ ¿±<ŠT. ¿£&ƒT|ŸÚ “+&† uóËÈq+ #ûd¾ –+{²sÁT ¿£qT¿£ ‹³¼\qT
#�¿ì¹seÚ ‹+&ƒ¹¿d¾ –Ôá¿±\+fñ ‹sÁTeÚ>±, n\dŸ³>±, ndŸVŸ²q+>±
–+³T+~. 
‹³¼\qT ‹+&ƒ¹¿d¾ m+Ôá u²<‘ýË n+Ôû u²<‘*. mÅ£”Øe u²~Ôû
‹³¼\T º“ÐbþjûT ç|ŸeÖ<Š+ –+³T+~. ‹³¼qT ‹{ì¼ u²<Š&ƒ+ýË
eÖsÁTÎ\T –+{²sTT. ‹³¼\qT ‹+&ƒ¹¿d¾ u²<Š&ƒ+ýË, –Ôá¿£&ƒ+ýË
bÍ|ŸÚ\eTˆ d¾<ŠÆVŸ²dŸTïs�\T.
sÁ#áÌ‹+&ƒÅ£” n~ó¿±sÁ+, ‹+&ƒ>± –+&� ¥\Î+>± eÖ]q >·sÁÒÛ>·T&�ýË
–q• $ç>·VŸä“¿ì <îÕeÔáÇ+ eT] #�¿ì¹seÚ ‹+&ƒÅ£” $\Te, >šsÁe+
m+<ŠTÅ£” ýñeÚ? ýñÅ£”+&† |ŸH�•>·+ |ŸH�•sÁT, #�¿ì¹seÚ ‹+&ƒqT
Ô=¹¿ØXæsÁT, >=+ÔáT qT*$T VŸ²Ôá« #ûXæsÁT. 
»#�¿ì¹seÚ ‹+&†.sÁÈÅ£”\ HîÕ|ŸÚD«+, çXøeT, ¿£wŸ¼+, |Ÿ]Xø—çuó„Ôá, dŸÇ#áÌÔá.µµ   
kÍ<ó‘sÁD+>± ‹³¼\T –Ôá¿£&ƒ+, ¿£dŸTeÚ }&ƒÌ&ƒ+, kÍeÖqT¢ ¿£&ƒ>·&ƒ+
ý²+{ì |ŸqT\T €&ƒy�Þø¢ |ŸqT\T>± dŸeÖÈ+ uó²$dŸTï+~. ‹³¼\T –
Ü¹¿ |Ÿ““ C²ÜÔÃ dŸ+‹+<óŠ+ ýñÅ£”+&† sÁÈÅ£”\T Å£”³T+‹+ yîTTÔáï+
#ûkÍïsÁT. 
‚ÔásÁ Å£”ý²ýË¢ uó²sÁ«\Å£” uó„sÁï\T ‚+{ì |ŸqTýË¢ dŸVŸäjáT+ #ûjáT&ƒ+
ÔáÅ£”Øe>± ¿£q|Ÿ&�+~. sÁÈ¿£, Å£”eTˆ] ý²+{ì e�ÔáTï\ y�Þø—¢ eÖçÔá+
Å£”³T+‹+ yîTTÔáï+ Å£”\e�ÔáTï\ |ŸqT\T #ûdŸTÅ£”+{²sÁT. n¿£Ø&ƒ C²Ü
dŸeTdŸ« ¿£+fñ €]œ¿£ dŸeTdŸ«ýñ mÅ£”Øe. n+<ŠsÁÖ ¿£*d¾ |Ÿ“ #ûjáT¿£bþÔû
‹ÔáTÅ£” ‹+&� eTT+<ŠTÅ£” kÍ>·<ŠT, € $<óŠ+>± dŸeÖqÔáÇ+ çXæ$TÅ£”ýË¢Hû
eTT+<ŠT>± >·eT“+#áe#áTÌ.  
bÍ|ŸÚ\eTˆ ‹³¼\T –Ü¿ìÔû, €<îq• ‹³¼\qT ú{ìýË eTT+º €¹sXæ&ƒT.
‹³¼\ú• –Ü¿ì, €¹sd¾q Ôás�ÇÔá kÍ•q+ #ûjáT&†“¿ì uó²s�«uó„sÁï\T
e+¿£ýË¿ì ~>±sÁT. 
Ôá&�d¾q ‹³¼ýË¢ bÍ|ŸÚ\eTˆqT #áÖd¾q €<îq• >ÃeTT>± <Š>·Z]¿ì ý²>±&ƒT. 
»@+{ì ú yîTTsÁ³T dŸsÁdŸ+, #áT³Ö¼ #áÖXæy�? m+ÔáeT+~ –H�•sÃ!µ

uó„sÁï ¿šÐ*ýË ‚‹Ò+~ |Ÿ&ƒTÔáÖHû d¾>·TZ|Ÿ&�+~. 
»–+fñ @+{ì? H� uó²sÁ«qT ¿š>·*+#áT¿Ã&†“¿ì uó„jáT|Ÿ&†ý²?µ eT]+Ôá
<Š>·Z]¿ì ý²Å£”ØH�•&ƒT. 
€<îq• ¿šÐ* qT+&� Ôá|¾Î+#áT¿=“ ú{ìýË qT+&� ‹jáT³|Ÿ&�+~.
e+¿£>·&ƒ¦Å£” H�\T>·T ¿£fÉ¼\qT H�{ì, ¿£fÉ¼\Å£” ‹³¼\T #áT{ì¼ –+#�sÁT.
kÍ•q+ #ûjáT&†“¿ì bÍ|ŸÚ\eTˆ n+<ŠTýË¿ì yî[¢+~. 
€<îq• ‡<Š{²“¿ì e+¿£ýË¿ì ¿±dŸï ýËÔáTÅ£” yîÞ²¢&ƒT. y�q úsÁT CËsÁT>±
bÍsÁTÔÃ+~, úÞø¢ýË¢ H�\TÂ>Õ<ŠT kÍsÁT¢ eTT“>±&ƒT. –q•³T¼ –+&� úsÁT
yû>·+>± ç|ŸeV¾²dŸTïq•³T¢ n“|¾+º+~. ‹VŸQXæ! #�ý² ýËÔáTÅ£”
e#�ÌqT ¿±‹{ì¼ ný² n“|¾dŸÖï –+<ûyîÖ nqTÅ£”H�•&ƒT. 
ú{ì €yûXø+ ç¿£eT+>± |ŸÚ+EÅ£”+{Ë+~. n+ÔáesÁÅ£L n+<Š+>±,
HîeTˆ~>± HîeT*ý² H�³«+ #ûd¾q úÞø—¢ d¾+VŸ²+ p\Tý², |ŸÚ*
|Ÿ+C²ý² bÍs�sTT.  
>·+>·ÔÃ bÍ³T #�ý²eT+~ |¾\¢\T e+¿£ ú{ìýË¿ì ýËÔáT>± bþÅ£”+&†
ÿ¿£ y�sÁ>± #û|Ÿ\qT |Ÿ&ƒTÔáTH�•sÁT. <‘<‘|ŸÚ>± |¾\¢\+<Š]¿¡ ‡Ôá
edŸTï+~. n+<ŠT¹¿ |¾\¢\qT e+¿£ýË €&ƒT¿Ã&†“¿ì Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T |Ÿ+
bÍsÁT. ¿=+<ŠeT+~ |¾\¢\T Ôá*¢<Š+ç&ƒT\Å£” #î|ŸÎÅ£”+&† e+¿£Å£” yîÞ²¢sÁT.
‡Ôá s�“ |¾\¢\T e+¿£>·&ƒ¦Å£” –q• #û|Ÿ\ &ƒu²Ò <Š>·ZsÁ Å£Ls=Ì“
€&ƒTÅ£”+³TH�•sÁT. 
n|ŸÎ{ì¹¿ |ŸýÉ¢ ç|ŸÈ\T |ŸqT\T eTTÐ+#áT¿=“ >·T&�™d\Å£” yî[¢bþjáÖsÁT.
€<îq•, bÍ|ŸÚ\eTˆ ÿ¿£ #Ã³, |¾\¢\ >·T+|ŸÚ eTsÃ #Ã³, ‚+¿±dŸï
<ŠÖsÁ+ýË jáTTeÅ£”\ >·T+|ŸÚ ‡<ŠTý²&ƒTÔáTH�•sÁT. e+¿£ ¿ÃbÍ“•,
€yûXæ“• yîTT<Š³>± ç>·V¾²+º+~ €<îHû•. 
e+¿£ ™|<ŠÝ~, #�ý² dŸ+eÔáàs�\T>± úÞø—¢ mÅ£”Øe>± bÍsÁ&ƒ+ ýñ<ŠT
¿±‹{ì¼ e+¿£ ýË|Ÿ* esÁÅ£” yî[¢ ‹³¼\T –ÔáTÅ£”Ø+³TH�•sÁT. H�\T>·T
sÃE\T y�q\T Å£”]d¾H� úsÁT CËsÁT>± bÍsÁýñ<ŠHû #�¿ì¹seÚÅ£” yîÞ²¢sÁT. 
úsÁT ¿±dŸï yû>·+>±, CËsÁT>± bÍsÁ&ƒ+ >·eT“+ºq jáTTeÅ£”\T ú{ì¿ì
m<ŠTÂs*¢ ¹¿]+Ôá\T ¿={²¼sÁT. ú{ìýË eTTqT>·TÔáÖ, Ôû\TÔáÖ n]#�sÁT.
kÍ•q+ #ûdŸTïq• bÍ|ŸÚ\eTˆÅ£” y�Þø¢ nsÁT|ŸÚ\T, ¹¿¿£\T dŸÎwŸ¼+>±
$q|Ÿ&†¦sTT. 
dŸÖsÁT«&ƒT Ôá>·TZeTTK+ |Ÿ³¼&ƒ+ yîTT<Š\sTT«+~. ¿±�d|Ÿ{Ë¢ y�Ô�esÁD+
#á\¢‹&ƒ{²“¿ì dŸÖº¿£>± #á\¢“ >±\T\T M#�sTT. n|ŸÎ{ìesÁÅ£” –q•
–¿£ØbþÔá #á\¢>± eÖsÁ&ƒ+ bÍ|ŸÚ\eTˆ Xø¯s�“¿ì nsÁœeTsTT«+~. 
dŸÖs�«dŸïeTjáÖ“¿ì eTT+<û >·T&�™dÅ£” #ûsÁT¿Ãy�\“ kÍ•q+ >·‹>·u²
#ûjáT&†“¿ì ç|ŸjáTÜ•+º+~. ÔáqT kÍ•q+ #ûd¾q Ôás�ÇÔá >·+>·Å£”
kÍ•q+ #ûsTT+#�*. ‹³¼\qT eTÖ³\T>± ¿£{ì¼ >±&�<î\ MT<Š
rdŸTÂ¿Þ²¢*. neú• #ûjáT&†“¿ì m+Ôáýñ<ŠH�• eTsÃ >·+³ qT+&� Âs+&ƒT
>·+³\T |Ÿ&ƒTÔáT+~. ‹³¼\T mÅ£”Øe>± –+&ƒ³+ e\¢ €\dŸ«eT
sTT«+~. ýñ<Š+fñ m|ŸÚÎ&Ã |ŸHîÕbþjûT~. 
ú{ì yû>·+ e\¢ e#ûÌ Xø‹Ý+ Ôá|ŸÎ eT¹sMT $q|Ÿ&ƒ³+ ýñ<ŠT. ú{ìýË
eTT“Ðq €<îq• ™|Õ¿ì Ôûý²&ƒT. m<ŠTsÁT>±, <ŠÖsÁ+>±, mÔáTï>±, ‹\+>±,
mçsÁ>±, ‹TsÁ<Š>± –™|Îqý² úÞø—¢ s�e&ƒ+ >·eT“+#�&ƒT. 
HÃ{ì qT+&� eÖ³ ™|>·\ýñ<ŠT,
>·T+&îyû>·+ |ŸÚ+EÅ£”+~. 

($T>·Ô� e#ûÌy�sÁ+)

C²“ ÔáÂ¿Ø&ƒ¥\ 
7259511956

dü]ø=‘·Ô d”]j·T˝Ÿ #�¿ì¹seÚ 
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»»yûT+ #�ý² <ŠTsÁ<Š�wŸ¼e+ÔáT\+. eÖ
nu²ÒsTT“ bþ>=³T¼Å£”H�•+. ¿±ú ¿ÃsÁT¼ eÖÅ£”
#�ý² $\TyîÕq ‹VŸQeTÜ ‚ºÌ+~. ‚|ŸÚÎ&ƒT
yûT+ eÖ ¿=&ƒTÅ£”qT eT°ß #áÖdŸT¿Ã>·\+µµ
n+³Ö VŸ²¯ÒsY ¿šsY, >·TsÁT $+<ŠsY d¾+>́
<Š+|ŸÔáT\T €q+<Š+ e«¿£ï+ #ûXæsÁT.   ‡
<Š+|ŸÔáT\ €q+<‘“¿ì ¿±sÁD+ ¿ÃsÁT¼ ‚ºÌq
#á]çÔ�Ôá̂ ¿£ r¹sÎ. #á“bþsTTq ÔáeT ¿=&ƒTÅ£”Å£”
dŸ+‹+~ó+º €dŸÎçÜýË uó„ç<Š|Ÿ]ºq Ms�«“•

ÔáeTÅ£” n|ŸÎÐ�dï dŸsÃ>·dÓ <‘Çs� Ô�eTT
eTqe&�HÃ, eTqe s�*HÃ bõ+<ŠTÔ�eT“

MsÁT ¿ÃsÁT¼qT €çXøsTT+#�sÁT.

H�\T¹>Þø¢bÍ³T ¿=qkÍÐq ‡ ¹¿dŸTýË ¿ÃsÁT¼ ‚ºÌq
rsÁTÎÔÃ ¿šsY, >·TsÁT$+<ŠsY d¾+>´ <Š+|ŸÔáT\T #�ý²
dŸ+ÔÃw¾dŸTïH�•sÁT.VŸ²¯ÒsY ¿šsY, >·TsÁT$+<ŠsY d¾+>´
<Š+|ŸÔáT\Å£” ç|ÓÔY ‚+<ŠsY d¾+>´ nHû Å£”eÖsÁT&ƒT –

H�•sÁT. 30 @Þø¢ ‚+<ŠsY d¾+>´Å£” H�HŽ -VŸä&�ØHŽà *+b˜þeÖ
(ÿ¿£sÁ¿£yîT®q ‹¢&Ž ¿±«qàsY) –q•³T¼ 2020 pHŽýË “sÁœsÁD
nsTT+~. B+ÔÃ º¿ìÔáà ¿ÃdŸ+ €jáTqqT €dŸÎçÜýË #ûs�ÌsÁT.
‚+<ŠsYd¾+>́Å£” ¿¡yîÖ<̧îsÁ|Ó ‚y�Ç\“ “sÁ’sTT+ºq|ŸÚÎ&ƒT, €jáTqÅ£”
€dŸÎçÜ z dŸÖ#áq #ûd¾+~. »»¿¡yîÖ<¸îsÁ|Ó MsÁ«+ H�D«Ôá™|Õ
ç|ŸÜÅ£L\ ç|Ÿuó²e+ #áÖ�| ne¿±Xø+ –q•+<ŠTq, Ms�«“•
“\Ç#ûdŸT¿Ãy�\“ dŸÖº+º+~.µµ n“ >·TsÁT$+<ŠsY d¾+>´
n+Ôás�¨rjáT MT&�jáÖ dŸ+dŸœÅ£” #îbÍÎsÁT.
n$y�V¾²ÔáT&îÕq ç|ÓÔY‚+<ŠsY d¾+>´ ‚+<ŠTÅ£” n+^¿£]+#á&ƒ+ÔÃ,
€jáTq Ms�«“• 27 pHŽ 2020q uó„ç<Š|Ÿ]#�sÁT. ¿±ú
™d™|¼+‹sY Hî\ yîTT<Š{Ë¢ €jáTq #á“bþjáÖsÁT.  €dŸÎçÜýË
uó„ç<Š|Ÿ]ºq ÔáeT Å£”eÖsÁT&� Ms�«“• ‚y�Ç\+³Ö ¿=“• Hî\\
ÔásÁTy�Ôá ‚+<ŠsY d¾+>´ Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T #ûd¾q $qÜ“ ~©¢ýË“
>·+>±s�yŽT €dŸÎçÜ ÜsÁdŸØ]+º+~.   B+ÔÃ ¿šsY <Š+|ŸÔáT\T
H�«jáTbþs�{²“¿ì ~>±sÁT. 2020 &�™d+‹sYýË ~©¢ýË“
>·+>±s�yŽT VŸäd¾Î³ýÙ™|Õ ¿ÃsÁT¼ýË |¾{ìwŸHŽ <‘K\T #ûXæsÁT. 

($T>·Ô� 8e �|JýË)

m|ŸÚÎ&ƒT @+ ÈsÁT>·TÔáT+<Ã Ôî*jáT<ŠT.  meÂsÕH�
Ôá*¢Ôá+ç&ƒT\T ÔáeT J$Ô�\T |¾\¢\ #ûÔáTýË¢
yî[¢bþy�\“ m+ÔÃ €Xø|Ÿ&ƒTÔáÖ –+{²sÁT. 
¿±ú nqÖVŸ²« dŸ+|˜ŸT³q\T #Ã³T#ûdŸTÅ£”q•

dŸ+<ŠsÁÒÛ+ýË y�] €Xø\T Ô�sÁTeÖsÁeÚÔ�sTT. |¾\¢ýñ
Ôá*¢Ôá+ç&ƒT\ #ûÜýË eT�ÔáT«y�Ôá|Ÿ&ƒ³+ÔÃ y�]

eTsÃ yû<ŠqÅ£” ;È+ |Ÿ&ƒTÔáT+~. #ûÜ¿ì n+~ eºÌq
¿=&ƒTÅ£”qT ™|[¢|Ó³\ MT<Š Å£LsÃÌy�*àq y�&ƒT

bÍ&�™|Õ |Ÿ&ƒTÅ£”+fñ.. € Ôá*¢Ôá+ç&ƒT\ sÃ<Šq
$Tq•+³TÔ�sTT.  ¿±ú ¿=“• nqT¿=“ dŸ+|˜ŸT³q\

Hû|Ÿ<¸Š«+ýË ÔáeT ¿=&ƒTÅ£” €H�sÃ>·«+ÔÃ 
–q• dŸeTjáT+ýË º¿ìÔáàbõ+<ŠTÔáTq•|ŸÚÎ&ƒT 
nÔá&� MsÁ«¿£D²\qT �d¿£]+º uó„ç<Š|Ÿ]#�sÁT..

}V¾²+#á“ $<óŠ+>± € ¿=&ƒTÅ£” eTsÁDì+#á&ƒ+ÔÃ
yîÕ<Š«+ n+~+ºq €dŸT|ŸçÜýË uó„ç<Š|ŸsÁºq y�]
¿=&ƒTÅ£” Ms�«“• ÔáeTÅ£” n+~+#�\“ € ¿£q•

Ôá*¢Ôá+ç&ƒT\T H�«jáTkÍœq+ >·|Ÿ&ƒ Ô=¿±ØsÁT. B+ÔÃ
y�<Š ç|ŸÜy�<Šq\ nq+ÔásÁ+ € Ôá*¢Ôá+ç&ƒT\

yû<ŠqqT nsÁœ+ #ûdŸTÅ£”q• H�«jáTkÍœq+ýË y�]¿ì
|ŸP]ï H�«jáT+ <=]¿ì+~... ‚+<ŠTÅ£” dŸ+‹+~ó+ºq
|ŸP]ï ¿£<¸‘+Xø+ @$T{Ë ‚|ŸÚÎ&ƒT Ôî\TdŸTÅ£”+<‘+...! 

MsÁ«+ ¿ÃdŸ+....
H�«jáTbþs�³+
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€dŸT|ŸçÜ ™|˜]¼*{¡ ý²«uÙýË uó„ç<Š|Ÿ]ºq ÔáeT Å£”eÖsÁT&� Ms�«“• ÔáeTÅ£” n|ŸÎÐ+#�\“ €
|¾{ìwŸHŽýË ¿Ãs�sÁT.  ÔáeT ¿=&ƒTÅ£” MsÁ«+ Xæ+|ŸÚýÙÔÃ |ŸÚfñ¼ |¾\¢\qT Ô�eTT ™|+º ™|<ŠÝ #ûkÍïeT“
y�sÁT ¿ÃsÁT¼Å£” #îbÍÎsÁT. Ô�eTT #á“bþsTTq Ôás�ÇÔá, € _&ƒ¦ |ŸP]ï u²<óŠ«Ôá\T ÔáeT ‚<ŠÝ] Å£LÔáTsÁT¢
#áÖdŸTÅ£”+{²sÁ“ 60e|Ÿ&�ýË –q• € Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T Ôî*bÍsÁT.

y�sÁdŸÔáÇ #á³¼+ ç|Ÿ¿±sÁ+
»»uó²sÁÔá #á{²¼\ ç|Ÿ¿±sÁ+, MsÁ«+ <‘q+ #ûd¾q e«¿ìï dŸeTˆÜ�dï, nÔá“ eTsÁD²q+ÔásÁ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï™|Õ
mý²+{ì “�w<óŠ+ ýñ<ŠTµµ n“ Èd¾¼dt ç|ŸÜuó² d¾+>´ ‡ ¹¿dŸTýË ‚ºÌq rsÁTÎýË �|s=ØH�•sÁT.   MsÁ«
<‘ÔáÅ£” J$Ôá uó²>·kÍÇ$T ýñ<‘ |¾\¢\T ýñq|ŸÚÎ&ƒT € Xæ+|ŸÚýÙqT Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T bõ+<Še#áÌ“, V¾²+
<ŠÖ y�sÁdŸÔáÇ #á³¼+ ç|Ÿ¿±sÁ+ y�sÁT #á³¼‹<ŠÆyîT®q VŸ²Å£”Ø<‘sÁT\T neÚÔ�sÁ“ #îbÍÎsÁT.  »»n¿±Ø#îýÉ¢Þø¢qT
mÅ£”Øe>± ç�|$T+#ûy�&ƒT. �d•V¾²ÔáT\T Å£L&† nÔáDì’ u²>± ‚wŸ¼|Ÿ&ûy�sÁT. H� b˜þHŽ çdÓØHŽ™|Õ –q•~
Ôáq b˜þ{ËHû. ç|ŸÜ sÃp –<ŠjáT+ b˜þHŽ™|Õ –q• H� ¿=&ƒTÅ£” eTTK+ #áÖd¾q Ôás�ÇÔû sÃE
çbÍsÁ+uó„eTeÚÔáT+~µµ n“ Ôá*¢ VŸ²¯ÒsY ¿šsY #îbÍÎsÁT.Ôáq ¿=&ƒTÅ£” Ms�«“• dŸsÃ>·dÓýË y�&†\qTÅ£”+
³TH�•eT“, ç|ÓÔY ‚+<ŠsY MsÁ«+ÔÃ |¾\¢*• ¿£Hû+<ŠTÅ£” ÔáeT Å£LÔáTsÁ¢ýË ÿ¿£sÁT ÿ|ŸÚÎÅ£”H�•sÁ“ Ôá*¢
#îbÍÎsÁT.

ÈsÁ̂ úýË 
‡ ¹¿dŸT #�ý² nsÁT<îÕq<Š“, ¿±ú, ‚ý²+{ì$ eTT+<ŠT
ÈsÁ>·ýñ<Š“ ¿±<Š“ |¾{ìwŸqsÁ¢ ÔásÁ|ŸÚ H�«jáTy�~ dŸTsÁTº
n>·s�ÇýÙ nH�•sÁT. ÈsÁˆúýË çuÉsTTHŽ ¿±«qàsYÔÃ
#á“bþsTTq 27 @Þø¢ ¿=&ƒTÅ£” MsÁ«+ÔÃ 48 @Þø¢ eTV¾²Þø
|ŸÚDñýË dŸsÃ>·dÓ <‘Çs� ¿£e\ |¾\¢\Å£” Èqˆ“ºÌq
2018 H�{ì ¹¿dŸTqT €yîT ¿ÃsÁT¼ýË ç|ŸkÍï$+#�sÁT.   €
eTV¾²Þø Å£”eÖsÁT&�¿ì n|ŸÎ{ì¿ì ™|[¢ ¿±ýñ<ŠT. ÈsÁ̂ úýË z
€dŸÎçÜýË #á“bþsTTq Ôás�ÇÔá €jáTq Ms�«“• Ôá*¢,
€jáTq kþ<Š]¿ì n|ŸÎÐ+#�sÁT. ‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+>±
qÖ«jáÖsYØ dŸTç|Ó+¿ÃsÁT¼ ‚ºÌq z ¹¿dŸTqT Å£L&†
n>·s�ÇýÙ –<‘VŸ²sÁD>± �|s=ØH�•sÁT.   #á“bþsTTq
Ôás�ÇÔá € e«Å£”ï\ MsÁ«+ÔÃ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï¿ì nqTeTÜ
‚dŸTïq• |Ÿ\T ¹¿dŸT\qT Ôáq rsÁTÎýË Èd¾¼dt d¾+>´ –
<ŠVŸ²]+#�sÁT.   y�{ìýË ‚çC²jîTýÙÅ£” #î+~q 2002
H�{ì ¹¿dŸT Å£L&† –+~. >±C²ýË #á“bþsTTq 19 @Þø¢
™dÕ“Å£”&� Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T ÔáeT ¿=&ƒTÅ£” MsÁ«+ÔÃ dŸsÃ>·dÓ
<‘Çs� |¾\¢*• ¿£Hû+<ŠTÅ£” nqTeTÜ bõ+<‘sÁT.

‚ÔásÁ ¿=“• <ûXæ\TýË 
nyîT]¿±, ç_³HŽ, ÈbÍHŽ, #î¿ù ]|Ÿ_¢¿ù, ‚ÔásÁ ¿=“• <ûXæ\T
*ÏÔá|ŸPsÁÇ¿£yîT®q dŸeTˆÜÔÃ #á“bþsTTq Ôás�ÇÔá € e«Å£”ï\
MsÁ«+ÔÃ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï¿ì nqTeTÜ ‚dŸTïH�•sTT. nsTTÔû €ç�d¼*jáÖ ÿ¿£ @&†~bÍ³T yûº #áÖ&†\Hû
“‹+<óŠq $~ó+º+~. n|ŸÎ{ì¿ì ¿±dŸï uó²yÃ<ûÇ>±\T Å£”<ŠTsÁTÅ£”+{²jáTHû –<ûÝXø+ÔÃ ‡ “‹+<óŠq
ç|ŸyûXø™|{ì¼+~.  

‡ $<ó‘q+™|Õ “�w<óŠ+
nsTTÔû, ‚³©, dÓÇ&ƒHŽ, d¾Ç³¨s�¢+&Ž, çb˜ÍHŽà, eTýñw¾jáÖ, bÍ¿ìkÍœHŽ, VŸ²+¹>¯, kþ¢yî“jáÖ e+{ì

<ûXæ\T ‡ $<ó‘q+™|Õ “�w<óŠ+ $~ó+#�sTT.uó²sÁÔYÅ£”
dŸ]VŸ²<ŠTÝ <ûXæýÉÕq ço\+¿£, HûbÍýÙ, uó„Ö{²HŽ,

‹+>±¢<ûXÙ\T B“™|Õ ‚+¿± mý²+{ì
eÖsÁZ<ŠsÁô¿±\qT sÁÖbõ+~+#áýñ<ŠT.
#á“bþsTTq Ôás�ÇÔá e«Å£”ï\ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï¿ì
nqTeTÜkþïq• #�ý² <ûXæýË¢, >·sÁÒÛ<ó‘sÁDÅ£”
Ms�«“• ýñ<‘ “\Ç –+ºq n+&†\qT y�&ƒT
¿Ãy�\qTÅ£”Hû #�ý² ¹¿dŸTýË¢ J$Ôá uó²>·kÍÇ$T
ç|ŸyûTjáT+ –+³T+~.  ¿±ú ç|ÓÔY ‚+<ŠsY d¾+>´
¹¿dŸTýË eÖçÔá+ #á³¼‹<ŠÆ+>± €jáTq Xæ+|ŸÚýÙqT
J$Ôá uó²>·kÍÇ$T¿ì eÖçÔáyûT ‚eÇ>·\eT“
>·+>±s�yŽT VŸäd¾Î³ýÙ ¿ÃsÁT¼ýË Ôî*|¾+~.

uó²sÁÔá ç|Ÿuó„TÔáÇ+ Å£L&†
™|[¢ ¿±“ ÿ¿£ e«¿ìï Ms�«“• Ôá*¢<Š+ç&ƒT\Å£” ýñ<‘
#á³¼‹<ŠÆyîT®q VŸ²Å£”Ø<‘sÁT\Å£” ‚#ûÌý² mý²+{ì
dŸÎwŸ¼yîT®q #á{²¼\T ýñ<‘ eÖsÁZ<ŠsÁô¿±\T ýñe“
€dŸÎçÜ �|s=Ø+~. uó²sÁÔá ç|Ÿuó„TÔáÇ+ Å£L&† €
Ôá*¢<Š+ç&ƒT\ |¾{ìwŸHŽqT e«Ü¹s¿ì+º+~.

uó²sÁÔYýË –q• dŸsÃ>·dÓ #á{²¼\T |¾\¢*•
¿£qýñ¿£bþÔáTq• <Š+|ŸÔáT\Å£” ýñ<‘ eTV¾²Þø\Å£” –

<ûÝ¥+ºq$ n“, eTqe&ƒT/eTqes�*“
bõ+<‘\qTÅ£”+³Tq• y�] ¿ÃdŸ+ ¿±<Š“ �|s=Ø+~.  ç|ÓÔY

‚+<ŠsYÅ£” ‚+¿± ™|[¢ ¿±ýñ<Šq• $wŸjáÖ“• n~ó¿±sÁT\T ¿ÃsÁT¼ýË ç|ŸkÍï$+#�sÁT. ÿ+³] e«Å£”ï\T
dŸsÃ>·dÓ <‘Çs� |¾\¢*• bõ+<û+<ŠTÅ£” ‚+&�jáÖ nd¾™d¼&Ž ¯çbõ&î¿ì¼yŽ fÉ¿±•\J(@€sY{¡) jáÖ¿ù¼
2021 nqTeTÜ+#á&ƒ+ ýñ<Š“ Ôî*bÍsÁT.  ný²¹>, “\Ç #ûd¾q Ôáq Ms�«“• Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T
y�&ƒTÅ£”Hûý² €jáTq s�Ôá|ŸPsÁÇ¿£+>± ýñ<‘ eTòÏ¿£+>± m³Te+{ì dŸeTˆÜ“ Ôî\|Ÿýñ<ŠT. B+ÔÃ,
€{ËyûT{ì¿ù>± y�&ƒTÅ£”Hû VŸ²Å£”ØqT y�sÁT bõ+<ŠýñsÁ“ €dŸÎçÜ #î|¾Î+~.
nsTTÔû, ×Mm|˜t ¿ÃdŸ+ Ôáq Ms�«“• “\Ç #ûdŸTïq•³T¢ ç|ÓÔY ‚+<ŠsY dŸÎwŸ¼+>± �|s=Øq³T¢ €jáTq
Ôá*¢<Š+ç&ƒT\ H�«jáTy�~ n>·s�ÇýÙ ¿ÃsÁT¼ýË #îbÍÎsÁT.  Ms�«“• “\Ç #û�d³|ŸÚÎ&ƒT ‚ºÌq b˜ÍyŽT™|Õq
Ôá+ç&ž ¿=&ƒTÅ£”\ b˜þHŽ Hî+‹sÁT¢H�•jáT“, n+fñ n~ dŸeTˆÜ ¿ì+<Š¹¿ edŸTï+<Š“ n>·s�ÇýÙ ;;dÓÔÃ
#îbÍÎsÁT. ‡ Xæ+|ŸÚýÙqT ý²«uÙýË “\Ç #û�d+<ŠTÅ£” Ôá+ç&û |̃ÓEqT #î*¢+ºq³T¢ Ôî*bÍsÁT.  |¾\¢\qT
¿£Hû+<ŠTÅ£” ç|ÓÔY ‚+<ŠsY Ôáq Ms�«“• y�&ƒTÅ£”Hû nqTeTÜ“ ‚#�ÌsÁ“ n>·s�ÇýÙ #ûd¾q y�<ŠqÔÃ
Èd¾¼dt ç|ŸÜuó² d¾+>´ @¿¡uó„$+#�sÁT.
»»ç|ÓÔY ‚+<ŠsYÅ£” ™|[¢¿±ýñ<ŠT. J$Ôá uó²>·kÍÇ$T ýñsÁT. |¾\¢*• ¿£Hû+<ŠTÅ£” Xæ+|ŸÚýÙqT y�&†\q•~
€jáTq –<ûÝXø«+. €jáTq #á“bþsTTq|ŸÚÎ&ƒT Ôá*¢<Š+ç&ƒTýñ VŸ²Å£”Ø<‘sÁT\T neÚÔ�sÁT. MsÁ«+ Xæ+|ŸÚýÙ
z ÈqT« |Ÿ<‘sÁœ+. B“• bõ+<û nsÁ½Ôá Ôá*¢<Š+ç&ƒT\Å£” –+³T+~µµ n“ rsÁTÎ ‚#�ÌsÁT.  ¿ÃsÁT¼
rsÁTÎ™|Õ ¿šsY <Š+|ŸÔáT\T dŸ+ÔÃwŸ+ e«¿£ï+ #ûXæsÁT. ÔáeT çbÍsÁœq\T |˜Ÿ*+#�jáT“, ÔáeT ¿=&ƒTÅ£”qT
ÔáÇsÁýËHû Ü]Ð bõ+<ŠTÔ�eT“ #îbÍÎsÁT.

- $.$.yî+¿£fñXøÇsÁs�eÚ,  ç|Ó̃ý²HŽà ÈsÁ•*dt¼  6300866637
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–d¾]¿±jáT  kÍ+u²sY 
–d¾]¿±jáTýË d¾ $³$THŽ n~ó¿£+>±
–+ ³T+~. ‡ –d¾]ýË ¿±«*üjáT+,
bÍdŸÎsÁdt, ‚qTeTT, $³$THŽ _
e+{ì$ |ŸÚwŸØ\+>± –+{²sTT. ‚$
úsÁdŸ+, n\dŸ³qT ÔáÐZ kÍïsTT.
‚³Te+{ì –d¾]¿±jáTÔÃ kÍ+u²sY
mý² #ûjáÖýË #áÖ<‘Ý+. 
¿±e\d¾q |Ÿ<‘s�œ\T:  –d¾]¿±jáT\T
- €sÁT / ¿£+~|Ÿ|ŸÚÎ - 1 ¿£|ŸÚÎ /
|ŸdŸT|ŸÚ - 1 dŸÖÎHŽ / kÍ+u²sÁTbõ&�
- 2 dŸÖÎHŽà/ |ŸºÌ$T]Ì -4 / ‚+>·Te
- º{ìÂ¿&ƒT /–|ŸÚÎ - ÔáÐq+Ôá / qÖHî
- 2 dŸÖÎHŽà  / ¿=ÜïMTsÁ ÔáTsÁTeTT - 2 dŸÖÎHŽà / m+&ƒT$T]Ì - 2 / €y�\T - 1 dŸÖÎHŽ
/ ¿£]yûbÍÅ£” - 2 Âs‹Ò\T
ÔájáÖ¯ $<ó‘q+: eTT+<ŠT>± ¿£+~|Ÿ|ŸÚÎqT yîTÔáï>± –&�¿ì+#áT¿Ãy�*. ‚|ŸÚÎ&ƒT –d¾]¿±jáT*•
¿£&�Ð eTT¿£Ø\T>± ¿Ãd¾ Ð+È\T rd¾ yîTÔáï>± –&�¿ì+#�¿£ n+<ŠTýËHû |ŸdŸT|ŸÚ, |ŸºÌ$T]Ì yûd¾
yîT<ŠbÍ*. ÔásÁy�Ôá ‡ eTT<ŠÝqT –&�¿ì+ºq ¿£+~|Ÿ|ŸÚÎýË yûd¾ ¿£*|¾ ÔáÐq“• úÞø—¢ bþd¾, –
|ŸÚÎ, kÍ+u²sÁTbõ&� yûd¾ eT]Ð+#áT¿Ãy�*. ‚|ŸÚÎ&ƒT Ô�*+|ŸÚ ~qTdŸT\ÔÃ bþ|ŸÚ #ûd¾
kÍ+u²sÁTýË ¿£*|¾Ôû yû&�yû&� –d¾] kÍ+u²sY Âs&ž.

($T>·Ô� 10e �|JýË)

yîTT¿£ØC¤q• VŸ²ý²Ç  
yîTT¿£ØC¤q•ýË ;{² Â¿sÃ{ìHŽ |ŸÚwŸØ\+>± –+³T+~. 100
ç>±eTT\ yîTT¿£ØC¤q• Ð+È\qT rdŸTÅ£”+fñ ÿ¿£ sÃEýË
nedŸs ÁyîT®q $³$THŽ @ 6 XæÔá+ Xø¯s�“¿ì
dŸeTÅ£LsÁTÔáT+~. $³$THŽ @ ¿£+{ì €sÃ>±«“¿ì m+ÔÃ
yûT\T #ûdŸTï+<Šq• $wŸjáT+ Ôî*d¾+<û. n³Te+{ì
yîTT¿£ØC¤q•ÔÃ VŸ²ý²Ç mý² #ûjáÖýË #áÖ<‘Ý+. 
¿±e\d¾q |Ÿ<‘s�œ\T:  yîTT¿£ØC¤q• ¿£+&î\T - Âs+&ƒT / bÍ\T
- 1 ¿£|ŸÚÎ  / HîsTT« - nsÁ¿£|ŸÚÎ / #áÂ¿ØsÁ - nsÁ¿£|ŸÚÎ /

jáÖ\Å£”\T - H�\T>·T / J&�|Ÿ|ŸÚÎ, u²<Š+, |¾kÍï - ÿ¿=Ø¿£Ø{¡/  
ÔájáÖ¯ $<ó‘q+ : eTT+<ŠT>± yîTT¿£ØC¤q• Ð+È\qT úÞø¢ýË¢ ¿£&�Ð €sÁuÉ³T¼¿Ãy�*. €]q Ð+È\qT $T¿¡àýË yûd¾
�|dŸT¼ý² çÂ>Õ+&Ž #ûjáÖ*. ‚|ŸÚÎ&ƒT u²<Š+ |Ÿ|ŸÚÎqT >·+³bÍ³T úÞø¢ýË¢ H�quÉ{ì¼ y�{ì™|Õq –+&û bõ³T¼qT rd¾ ºq•
eTT¿£Ø\T #ûjáÖ*. J&�|Ÿ|ŸÚÎ, |¾kÍï\qT ºq• |Ÿ\TÅ£”\T>± #ûjáÖ*. jáÖ\Å£”\qT bõ&�ý² <Š+#�*. ‚|ŸÚÎ&ƒT u²D*ýË
HîsTT« yûd¾ n~ ¿£]Ðq ÔásÁTy�Ôá n+<ŠTýË yîTT¿£ØC¤q•Ð+È\ �|dŸT¼qT yûjáÖ*.
‡ �|dŸT¼ ‹+>±sÁT esÁ’+ýË¿ì e#ûÌesÁÅ£L dŸ¼yŽ MT<Š –&�¿ì+#�*. >·]fÉÔÃ �|dŸT¼qT €|ŸÅ£”+&† ¿£\bÍ*. ™|<ŠÝ eT+³
™|{¤¼<ŠTÝ. yîTT¿£ØC¤q• Ð+È\ �|dŸT¼ u²>± <Š>·ZsÁ|Ÿ&�q ÔásÁTy�Ôá n+<ŠTýË bÍ\T, #áÂ¿ØsÁ yûd¾ ¿£\bÍ*. ºq• eT+³™|Õ
B“• ¿±�d|ŸÚ –&�¿ì+#�*. –&�¹¿³|ŸÚÎ&ƒT eT<óŠ« eT<óŠ«ýË ¿£\T|ŸÚÔáT+&†*. VŸ²ý²Ç º¿£Ø>± nsTTq ÔásÁTy�Ôá n+<ŠTýË
u²<Š+, J&�|Ÿ|ŸÚÎ, $TÐ*q HîsTT« yûd¾ ¿£*|¾ ~+#ûdŸT¿Ãy�*. n+Ôû yîTT¿£ØC¤q• VŸ²ý²Ç Âs&ž.

çuÉ&Ž  >±Âs\T  
¿±e\d¾q |Ÿ<‘s�œ\T: : 
çuÉ&Ž ™dÕ¢™ddt - 5 
yîT•¿£ØC¤q• |¾+&� - 4 dŸÖÎHŽà
–|ŸÚÎ - dŸ]|Ÿ&†
¿=ÜïMTsÁ - nsÁ¿£|ŸÚÎ
¿£]yûbÍÅ£” - ¿=~Ý>±
e+³kþ&† - 1/2 dŸÖÎHŽ

|ŸºÌ$T]Ì - 3 
qÖHî - dŸ]|Ÿ&†
ÔájáÖ¯ $<ó‘q+: eTT+<ŠT>± çuÉ&Ž ™dÕ¢™ddtýË >·\

çu…HŽ ™dÕ¢™ddtqT rd¾yûd¾ y�{ì“ ºq• ºq•
eTT¿£Ø\T>± ÔáT+#áT¿Ãy�*. € ÔásÁTy�Ôá n+<ŠTýË
yîT•¿£ØC¤q• |¾+&�, –|ŸÚÎ, e+³kþ&†, |ŸºÌ$T]Ì,
¿£]yûbÍÅ£”, ¿=ÜïMTsÁ yûdŸTÅ£”“ ¿=~Ý>± ú{ì“
bþdŸTÅ£”“ e&ƒ|¾+&�ý² u²>± ¿£\T|ŸÚ¿Ãy�*. ‚|ŸÚÎ&ƒT
u²D*ýË qÖHîqT bþd¾ yû&ƒjáÖ«¿£ € çuÉ&Ž
$TçXøeÖ“• e&ƒý²¢ #ûdŸTÅ£”“ qÖHîqT
yûsTT+#áT¿Ãy�*. n+Ôû çuÉ&Ž e&ƒ Âs&ž.  

bÍ\Å£LsÁÔÃ |¾C²¨  
€Å£”Å£LsÁýË¢ ç|Ÿ<ó‘q+ bÍ\Å£LsÁ.
bÍ\Å£LsÁýË bþwŸ¿±\T dŸeT�~Æ>± –
+{²sTT. $³$THŽ m, d¾, |Ó#áT|Ÿ<‘sÁœ+,
b˜þ*¿ù jáÖd¾&Ž, yîTÐ•w¾jáT+,
¿±«*üjáT+ bÍ\Å£LsÁýË |ŸÚwŸØ\+>± –
+{²sTT. n+Ôû¿±Å£”+&† bÍ\Å£LsÁýË
jáÖ+{¡€¿ìà&î+{Ù n~ó¿£+>± –+{²sTT.
$TÐ*q €Å£”Å£LsÁ\ÔÃ bþ*�dï
bÍ\Å£LsÁ nHû¿£ bþwŸ¿±\qT
n+~dŸTï+~. Ôá<‘Çs� eTÜeTsÁT|ŸÚ y�«~ó qT+&�
$eTT¿ìï #î+<Še#áTÌqT. n³Te+{ì bÍ\Å£LsÁÔÃ
|¾C²¨ mý² #ûjáÖýË #áÖ<‘Ý+.
¿±e\d¾q |Ÿ<‘s�œ\T:
çuÉ&Ž ™dÕ¢dtà - 2 
bÍ\Å£LsÁ - 1 ¿£³¼ 
dÓÇ{Ù¿±sY•- nsÁ¿£|ŸÚÎ (–&�¿ì+ºq$)
NCÙ ÔáTsÁTeTT - nsÁ¿£|ŸÚÎ 
yî\T¢*¢ Âs‹Ò\T - 4 
yîq• - 2 dŸÖÎHŽà
–|ŸÚÎ - ÔáÐq+Ôá  

ÔájáÖ¯ $<ó‘q+: eTT+<ŠT>± ÿ¿£ ÐHî•ýË Âs+&ƒT
dŸÖÎHŽà yîq• yûd¾ bõsTT«MT<Š ™|{²¼*. n~
¿£]>±¿£ Ôá]Ðq yî\T¢*¢, ¿£&�Ðq bÍ\Å£LsÁ
yûjáÖ*. ¿±�d|Ÿ{ì ÔásÁTy�Ôá ¿=~Ý>± –|ŸÚÎ, ¿=~Ý>±
úÞø—¢ #áý²¢*. bÍ\Å£LsÁ u²>± –&�¿±¿£ dÓÇ{Ù¿±sY•
yûd¾ ¿£\bÍ*. ‚~ Å£LsÁý² ÔájáÖsÁjáÖ«¿£
~+�|jáÖ*. ‚|ŸÚÎ&ƒT çuÉ&Ž eTT¿£Ø\Å£” $TÐ*q
yîq• s�d¾ <ÃsÁ>± ¿±*Ì rdŸT¿Ãy�*. y�{ìMT<Š
–&�¿ì+ºq bÍ\Å£LsÁ $TçXøeT+, NCÙ ÔáTsÁTeTT
|Ÿ]º eT°¢ ™|q+™|Õ ™|{²¼*. NCÙ ¿£]Ðq
ÔásÁTy�Ôá € çuÉ&Ž eTT¿£ØqT r�djáÖ*. n+Ôû
bÍ\Å£LsÁ |¾C²¨ Âs&ž.

\&ƒÖ¦\“ nsÁ “$TwŸ+ yîT®ç¿Ã zyîHŽýË –+º r�dï Ô�C²>±
eÚ+{²sTT. yî\T¢*¢“ ¿=~Ý�d|ŸÚ zyîHŽýË –+º r�dï bõ³T¼
rjáT&ƒ+ dŸT\TeÚ neÚÔáT+~. zyîHŽqT Xø—çuó„|Ÿ]#û|ŸÚÎ&ƒT ýË|Ÿ
\ e+³kþ&† #á*¢ s�çÔá+Ô� eTÖÔá ™|{ì¼ –+#�*. –<ŠjáTyûT
–|ŸÚÎ, “eTˆsÁdŸ+ dŸeÖq+>± ¿£*|¾ <‘“ýË eTT+ºq
kÍÎ+›ÔÃ ÔáT&��dï <ŠTs�ÇdŸq bþÔáT+~. _jáÖ«“• “\Ç –
+#û³|ŸÚÎ&ƒT m+&�q |ŸÚBH� €Å£”\“ yîTÔáï“ bõ&�>± #ûd¾
¿£*|¾Ôû |ŸÚsÁT>·T |Ÿ³¼Å£”+&† #á¿£Ø“ dŸTy�dŸqÔÃ –+{²sTT. 
|ŸºÌ ‹sÄ�D¡\T “\Ç –+&†\+fñ y�{ì“ bÍ*B¸HŽ dŸ+ºýË
yûd¾ &ž|t ç|˜ÓÈsY�ýË –+#�*. bÍ\T ¿±#û bÍçÔá¿ì n&ƒT>·Tq
¿=~Ý>± HîsTT« s��dï <‘““ Xø—çuó„|ŸsÁ#á&ƒ+ Ôû*¿£ neÚÔáT+~.
$TsÄ�sTT\ ÔájáÖ¯¿ì |Ÿ+#á<‘sÁ bõ&� #ûdŸTï+fñ, H�\T>·T
_jáT«+ Ð+È*• Å£L&† ¿£\|Ÿ+&�. bõ&� –+&ƒ¿£³¼Å£”+&† –
+³T+~. ¿±«©|̃Ÿ¢esYqT –&�¿ì+#û úÞøßýË ¿±d¾“ bÍ\T #û]ÌÔû

sÁ+>·T eÖsÁÅ£”+&† –+³T+~. ¿±«uñJ y�dŸq q#áÌ¿£bþÔû
<‘“• –&�¿ì+#û³|ŸÚÎ&ƒT úÞøßýË H�\T>·T #áT¿£Ø\ yî“>·sY,
Âs+&ƒT \e+>±\T yû�dï dŸ]bþÔáT+~. ¿±«uñJ Å£LsÁ
#û�d|ŸÚÎ&ƒT ™|Õq eTÖÔá ™|³¼Å£”+&† eÚ+fñ y�dŸq s�<ŠT.
uÉ+&ƒ¿±jáT Å£LsÁ ›>·TsÁT>± eÚ+&ƒÅ£L&ƒ<ŠqTÅ£”+fñ n+<ŠTýË
¿=“• ³eÖ{²\qT yûd¾ e+&ƒ+&�. 
€e|¾+&� bõ&�bõ&�>± –+&†\+fñ $T¿¡à |Ÿfñ¼|ŸÚÎ&ƒT €y�ýË¢
¿=~Ý>± –|ŸÚÎ yûjáT+&�. dŸ>·TZ_jáT«+ H�quÉ{ì¼ Âs+&ƒT >·+³\
Ôás�ÇÔá sÁT_Ò $Tq|¾Î+&�ýË ¿£*|¾Ôû <ÃXø\T |Ÿ\Ì>±
ekÍïsTT. uÉ+&ƒ¿±jáT yû|ŸÚ&ƒT #û�d³|ŸÚÎ&ƒT eTT+<ŠT>±
eTÖÅ£”&ƒTýË –|ŸÚÎ, º{ìÂ¿&ƒT |ŸdŸT|ŸÚ ¿£*|¾Ôû eTT¿£Ø\T
qÖHîqT |Ó\TÌ¿ÃeÚ. €yîT¢{Ù bõ+Ðq³T¼>± s�y�\+fñ
¿Ã&�>·T&ƒT¦ kõq“ Ð\¿=Øfñ¼ eTT+<û n+<ŠTýË º{ìÂ¿&ƒT –
|ŸÚÎ yû�dï dŸ]bþÔáT+~.  
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1. €VŸäsÁ+ eT]jáTT ~q#ásÁ«\T e+{ì JeqXèÕ*
çbÍ<ó‘q«Ôá\T ×$m|̃t º¿ìÔáà\ $ÈjáÖ“• mý² ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûkÍïsTT?
×$m|˜t º¿ìÔáà\ |˜Ÿ*Ô�“• “sÁ’sTT+#á&ƒ+ýË JeqXèÕ* m+|¾¿£\T
ç|Ÿ<ó‘q yîT®q$. dŸeTÔáT\« eT]jáTT bþwŸ¿±\T n~ó¿£+>± –+&û
€VŸäsÁ+, >·sÁÒÛ <ó‘sÁD eT]jáTT >·sÁÒÛ+ ¿ÃdŸ+ €sÃ>·«¿£sÁyîT®q
y�Ô�esÁD²“• dŸ�w¾¼+#á &†“¿ì nedŸsÁyîT®q n+Xæ\ÔÃ Xø̄ s�“• d¾<ŠÆ+
#ûdŸTï+~. b˜þ*¿ù jáÖd¾&Ž, ›+¿ù eT]jáTT ÿyûT>±-3 ¿=eÚÇ €eÖ¢\T
e+{ì bþwŸ¿±\T n+&ƒ+ eT]jáTT MsÁ«¿£D²\ H�D«ÔáqT
yîTsÁT>·T|ŸsÁTkÍïsTT, jáÖ+{¡€¿ìà&î+³T¢ |ŸÚqsÁTÔáÎÜï ¿£D²\Å£” VŸä“
¿£*Ð+#û €¿¡à¿£sÁD ÿÜï&�“ ÔáÐZ+#á&ƒ+ýË dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒÔ�sTT. eT-
sÃyîÕ|ŸÚ, çbÍ™ddt #ûd¾q €VŸäs�\T, ç{²HŽà-b˜Í«{Ùà eT]jáTT #áÂ¿ØsÁ\T
n~ó¿£+>± –q• €VŸäsÁ+ ‚qTà*HŽ “sÃ<óŠ¿£Ôá, VŸäsÃˆq¢ ndŸeTÔáT\«Ôá
eT]jáTT y�|ŸÚÅ£” <‘]rdŸTï+~, ‚eú• dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï“ ç|ŸÜÅ£L\+>±
ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûkÍïsTT. kÍ<ó‘sÁD “ç<Š ™w&ƒÖ«ýÙqT “sÁÇV¾²+#á&ƒ+ e+{ì
sÃEy�¯ ~q#ásÁ«\T Å£L&† dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï ýË ¿¡\¿£ bÍçÔá bþw¾kÍïsTT.
¿£\Ôá  “ç<Š $<ó‘H�\T ¿±]¼kÍýÙ –ÔáÎÜï“ ™|+#áTÔ�sTT, ÿÜï&�
VŸäsÃˆHŽ, ‚~ |ŸÚqsÁTÔáÎÜï VŸäsÃˆq¢qT eT]jáTT ×$m|̃t jîTT¿£Ø yîTTÔáï+
$ÈjáÖ“• ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûdŸTï+~. n<Šq+>±, “XøÌ\ JeqXèÕ* ‹sÁTeÚ
™|sÁ>·&†“¿ì <‘]rdŸTï+~, dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï kÍeTs�œ«“• eT]+Ôá
ÔáÐZdŸTï+~. $TÔáyîT®q eT]jáTT d¾œsÁyîT®q y�«jáÖeT+ €sÃ>·«¿£sÁyîT®q
Xø̄ s�“• “sÁÇV¾²+#á&†“¿ì dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒTÔáT+~ eT]jáTT yîTsÁTÂ>Õq sÁ¿£ï
ç|ŸdŸsÁD, VŸäsÃˆq¢ dŸeTÔáT\«Ôá eT]jáTT ÿÜï&� ÔáÐZ+|ŸÚqT
çbþÔáàV¾²+#á&ƒ+ <‘Çs� $ÈjáTe+ÔáyîT®q ×$m|˜t #áç¿£+ jîTT¿£Ø
ne¿±Xæ\qT ™|+#áTÔáT+~.
2. ×$m|˜t $ÈjáÖe¿±Xæ\qT yîTsÁT>·T|ŸsÁ#áT¿Ãe&†“¿ì
È+³\T mý²+{ì kÍ<ó‘sÁD JeqXèÕ* dŸsÁTÝu²³¢qT #ûjáTe#áTÌ?
ÔáeT  ×$m|̃t $ÈjáT ne¿±Xæ\qT yîTsÁT>·T|ŸsÁ#áT¿Ãy�\“ ¿ÃsÁTÅ£”Hû
È+³\T nHû¿£ JeqXèÕ* eÖsÁTÎ\qT #ûjáTe#áTÌ, eTTK«+>± €VŸäsÁ+,
y�«jáÖeT+, ÿÜï&� “sÁÇVŸ²D eT]jáTT “ç<Š n\y�³¢ |ŸsÁ+>± ‡
eÖsÁTÎ\T #ûdŸT¿Ãe#áTÌ. dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï¿ì nqTÅ£L\yîT®q €VŸäsÁ+ýË
|Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\T eTTK«+>± –+{²sTT ™|̃Õ‹sY, jáÖ+{¡€¿ìà&î+³T¢
eT]jáTT €sÃ>·«¿£sÁyîT®q ¿=eÚÇ\T n~ó¿£+>± –+&û €VŸäs�\ÔÃ dŸVŸä
€sÃ>·«e+ÔáyîT®q €VŸäs�\qT rdŸT¿Ãy�*. yîTT¿£Ø\ €<ó‘]Ôá çbþ{¡qT¢
eT]jáTT ©HŽ jáÖ“eTýÙ –ÔáÎÔáTï\T VŸäsÃˆq¢ €sÃ>·«+ eT]jáTT ¿£D²\
eTsÁeTˆÔáTïÅ£” eT<ŠÝÔáT>± d¾b˜ÍsÁTà #ûjáT‹&†¦sTT. çbÍ™ddt #ûd¾q
€VŸäs�\T, Xø—~Æ #ûd¾q #áÂ¿ØsÁ\T, Â¿|˜¾HŽ eT]jáTT €\ØVŸäýÙ rdŸT¿Ã
e&ƒ+  ÔáÐZ+#�*, m+<ŠT¿£+fñ n$ n+&ÃÔáàsÁZeTT eT]jáTT MsÁ«
H�D«ÔáqT <î‹ÒrkÍïsTT.
q&ƒ¿£ ýñ<‘ jîÖ>± e+{ì $TÔáyîT®q y�«jáÖeT+ sÁ¿£ï ç|ŸdŸsÁDqT
™|+#áTÔáT+~ eT]jáTT ÿÜï&�“ ÔáÐZdŸTï+~, ‚~ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï¿ì eT<ŠÝÔáT
‚dŸTï+~. $TÜMT]q, rçe ÿÜï&� ¿£*Ð+#û  y�«jáÖeÖ\T VŸäsÃˆq¢
dŸeTÔáT\«Ôá eT]jáTT n+&ÃÔáàs�Z“¿ì n+Ôás�jáT+ ¿£*ÐkÍïsTT.
È+³\T y�s�“¿ì ×<ŠT kÍsÁT¢,  30 “$TcÍ\ #=|ŸÚÎq  $TÔáyîT®q
y�«jáÖeT+ #ûjáT&ƒ+ \¿£Œ«+>± ™|³T¼¿Ãy�*. n+&ƒ+ eT]jáTT MsÁ«
H�D«Ôá , ‚+bÍ¢+fñwŸHŽqT ç|Ÿuó²$Ôá+ #û�d yîT\{Ë“HŽ eT]jáTT
¿±]¼kÍýÙ e+{ì |ŸÚqsÁTÔáÎÜï VŸäsÃˆq¢qT “jáT+çÜ+#á&†“¿ì ÔáÐq+Ôá
“ç<Š (7-9 >·+³\T) #�ý² eTTK«yîT®q~. €sÃ>·«¿£sÁyîT®q
¿£DC²ý²\qT “sÁÇV¾²+#á&†“¿ì eT]jáTT |ŸÚqsÁTÔáÎÜï nejáTy�\
ç|ŸdŸsÁDqT çbþÔáàV¾²+#á&†“¿ì ™VÕ²ç&ûwŸHŽ Å£L&† eTTK«yîT®q~. ºesÁ>±,
<óŠÖeTbÍq+ eÖHûjáT&ƒ+ eT]jáTT eT<Š«bÍH�“• |Ÿ]$TÔá+ #ûjáT&ƒ+
nÔá«+Ôá ¿¡\¿£+.  n+&ƒ+ eT]jáTT MsÁ« ¿£D²\qT <óŠÖeTbÍq+
<î‹ÒrdŸTï+~, nsTTÔû n~ó¿£ €\ØVŸäýÙ rdŸT¿Ãe&ƒ+ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï¿ì
VŸä“ ¿£*ÐdŸTï+~. –ÔáïeT |˜Ÿ*Ô�\ ¿ÃdŸ+ ×$m|˜t çbÍsÁ+_ó+#û
eTT+<ŠT È+³\T ‡ eÖsÁTÎ\qT u²>± bÍ{ì+#�*.
3. ‹sÁTeÚ- eT¯ eTTK«+>± ÔáÅ£”Øe ‹sÁTeÚ eT]jáTT n~ó¿£
‹sÁTeÚ-×$m|˜t $ÈjáÖ“• mý² ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûdŸTï+~ ,
€sÃ>·«¿£sÁyîT®q ‹sÁTeÚqT “sÁÇV¾²+#á&†“¿ì e«Å£”ï\T @ #ásÁ«\T
rdŸT¿Ãy�*?
dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï eT]jáTT ×$m|t̃ $ÈjáÖ“¿ì €sÃ>·«¿£sÁyîT®q ‹sÁTeÚqT

“sÁÇV¾²+#á&ƒ+ #�ý² eTTK«+. ÔáÅ£”Øe ‹sÁTeÚ ýñ<‘ n~ó¿£‹sÁTeÚ –
+ &ƒ³+ e\¢ |ŸÚqsÁTÔáÎÜï |Ÿ“rsÁT <î‹ÒÜ+³T+~.

•n~ó¿£ ‹sÁTeÚ - eTsÃyîÕ|ŸÚ, }‹¿±jáT+ (;m+× >25) VŸäsÃˆq¢
ndŸeTÔáT\«ÔáÅ£” <‘]rdŸTï+~, eTTK«+>± n<Šq|ŸÚ ¿=eÚÇ ¿£DC²\+
qT+&� ‡çkþ¼CÉHŽ kÍœsTT\T ™|sÁ>·&ƒ+ ÈsÁT>·TÔáT+~ . ‡ ndŸeTÔáT\«Ôá
n+&ÃÔáàs�Z“¿ì n+Ôás�jáT+ ¿£*ÐdŸTï+~, n+&ƒ+ H�D«ÔáqT
ÔáÐZdŸTï+~, >·sÁÒÛçkÍy�\ ç|ŸeÖ<‘“• ™|+#áTÔáT+~. |ŸÚsÁTwŸ§\ýË,
}‹¿±jáT+ ÔáÅ£”Øe fÉkþ¼™d¼s�HŽ, n~ó¿£ ‡çkþ¼CÉHŽ eT]jáTT �|\eyîT®q
MsÁ« H�D«ÔáÔÃ eTT&�|Ÿ&� –+³T+~.
•€sÃ>·«¿£sÁyîT®q ‹sÁTeÚqT “sÁÇV¾²+#á&†“¿ì, È+³\T Xø¯s�“¿ì
nedŸsÁyîT®q bþwŸ¿±\qT ¿ÃýËÎÅ£”+&† €sÃ>·«¿£sÁyîT®q ‹sÁTeÚqT
kÍ~ó+#á&ƒ+ýË dŸVŸäjáT|Ÿ&ûý² ÔáeTÅ£” nqTÅ£L\yîT®q  uóËÈq |Ÿ<̧Š¿±“•
sÁÖbõ+~+#á&†“¿ì dŸ+Ô�HÃÔáÎÜïýË HîÕ|ŸÚD«+ ¿£*Ðq &îÕ{¡w¾jáTHŽ
ýñ<‘ bþwŸ¿±VŸäsÁ “|ŸÚDT&�“ dŸ+ç|Ÿ~+#�*. kÍ<ó‘sÁD,  $TÔáyîT®q
y�«jáÖeT+ n+fñ  q&ƒ¿£, ‡Ôá eT]jáTT jîÖ>± e+{ì$ Xø¯sÁ+™|Õ
nqedŸsÁyîT®q ÿÜï&�“ ¿£*Ð+#áÅ£”+&† €sÃ>·«¿£sÁyîT®q ‹sÁTeÚqT
kÍ~ó+#á&†“¿ì ýñ<‘ “sÁÇV¾²+#á&†“¿ì n<ŠTÒÛÔáyîT®q m+|¾¿£\T>±
“\TkÍïsTT. dŸ]>± ¹¿\¯\qT  rdŸT¿Ãe&ƒ+ eT]jáTT y�{ì“ KsÁTÌ
#ûjáT³+ eT<óŠ« dŸeTÔáT\«ÔáqT ¿±bÍ&ƒT¿Ãe&ƒ+ #�ý² eTTK«+.
bþwŸ¿±VŸäsÁ ýËbÍ\T ýñ<‘ ÔáÅ£”Øe e«e~óýË n~ó¿£ ‹sÁTeÚ
Ôá>·Z&ƒ+/™|+#á&ƒ+ e+{ì y�{ì¿ì <‘]r�d €VŸäs�\qT “y�]+#á+&�.
4. dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï ç|ŸjáÖD+ýË ÿÜï&� eT]jáTT eÖqd¾¿£
çXâjáTdŸTàqT “sÁÇV¾²+#á&†“¿ì MTsÁT È+³\Å£” @ dŸ\VŸä ‚kÍïsÁT?
×$m|˜t º¿ìÔáà\T ÔásÁ#áT>± uó²yÃ<ûÇ>· ÿÜï&�“ rdŸTÅ£”ekÍïsTT.  ‚~
VŸäsÃˆq¢ dŸeTÔáT\«Ôá eT]jáTT dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï™|Õ ç|Ÿuó²e+ #áÖ|ŸÚÔáT+~.
n+<ŠTe\¢, ×$m|̃t ç|ŸjáÖD+ýË Xæ¯sÁ¿£ €sÃ>·«+ÔÃ bÍ³T eÖqd¾¿£
€sÃ>±«“• “sÁÇV¾²+#á&ƒ+ #�ý² ¿¡\¿£+. <ó‘«q+, &ž|t ç;ÔY  eT]jáTT
ç|Ÿ>·Üo\ ¿£+&ƒs�\ dŸ&ƒ*+|ŸÚ e+{ì yîT®+&Ž|˜ŸÚýÙHîdt |Ÿ<ŠÆÔáT\T
€+<ÃÞøqqT ÔáÐZ+#á&ƒ+ýË dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒÔ�sTT eT]jáTT |ŸÚqsÁTÔáÎÜï
€sÃ>±«“¿ì eT<ŠÝÔáT ‚#ûÌ ç|ŸXæ+Ôá d¾œÜ“ çbþÔáàV¾²kÍïsTT. 
eTTK«+>± jîÖ>± eT]jáTT <ó‘«q+ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜïýË ¿¡\¿£  bÍçÔá
bþw¾kÍïsTT. jîÖ>± ÔÃ  |ŸÚqsÁTÔáÎÜï nejáTy�\Å£” sÁ¿£ï ç|Ÿy�VŸ²+
yîTsÁT>·T|Ÿ&ƒTÔáT+~, jîÖ>± ÔÃ VŸäsÃˆqT¢ dŸeTÔáT\«+ ¿±e³+ÔÃ
bÍ³T>± ¿±]¼kÍýÙ kÍœsTT Ôá>·ZÔáT+~. ‡ ¿±]¼kÍýÙ Hû ÔásÁ#áT>± »»ÿÜï&�
VŸäsÃˆHŽµµ>± dŸÖºkÍïsÁT. dŸT|Ÿï ‹<ŠÆ ¿ÃqdŸH� (]Â¿Õ¢“+>´ u…+&Ž
jáÖ+ÐýÙ bþCÙ) eT]jáTT �dÔáT ‹+<ó‘dŸH� (ç_&Ž¨ bþCÙ) e+{ì ¿=“•
jîÖ>± uó„+ÐeT\T, ÔáT+{ì“ yîTsÁT>±Z $#áTÌÅ£”Hûý² #ûd¾ ™|*ÇdtÅ£”
ç|ŸdŸsÁDqT ™|+#áTÔ�sTT  |ŸÚqsÁTÔáÎÜï nejáTe €sÃ>±«“• “sÁÇV¾²+
#á³+ ýË dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒÔ�sTT. eÖqd¾¿£ dŸÎwŸ¼ÔáÅ£” jîÖ>± eT<ŠÝÔáT
‚dŸTï+~, dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï º¿ìÔáà\ dŸeTjáT+ýË ÔásÁ#áT>± nqTuó„$+#û
uó²yÃ<ûÇ>· ™V²#áTÌ Ôá>·TZ\qT ÔáÐZdŸTï+~. <ó‘«q+ eTqdŸTàqT
Xæ+Ôá|ŸsÁ#á&ƒ+ eT]jáTT Xø¯sÁ+ jîTT¿£Ø ÿÜï&� ç|ŸÜdŸÎ+<ŠqqT
ÔáÐZ+#á&ƒ+ <‘Çs� jîÖ>± |˜Ÿ*Ô�\qT eT]+Ôá yîTsÁT>·T |ŸsÁTdŸTï+~.

ÔásÁ#áT>± <ó‘«q+ #ûjáT³+ e\¢ yîT®+&Ž |Ÿ̃ÚýÉ•dt uó²eq ™|sÁT>·TÔáT+~.
e«Å£”ï\ýË  dŸVŸ²q+ eT]jáTT uó²yÃ<ûÇ>· d¾œsÁÔáÇ+ ™|+bõ+~+#á&ƒ+ýË
dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒTÔáT+~. ‚~ yîTTÔáï+ eÖqd¾¿£ çXâjáTdŸTàqT
yîTsÁT>·T|ŸsÁ#á&ƒyûT ¿±Å£”+&† Xø¯sÁ+ jîTT¿£Ø Xæ¯sÁ¿£ ç|ŸÜdŸÎ+<Šq\qT
kÍqTÅ£L\+>± ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûdŸTï+~, ‚~ >·sÁÒÛ<ó‘sÁDÅ£” eT]+Ôá
nqTÅ£L\yîT®q y�Ô�esÁD²“• dŸ�w¾¼dŸTï+~.
¿šHîà*+>´, e«¿ìï>·Ôá ýñ<‘ È+³\ º¿ìÔáà nsTTH�, uó²yÃ<ûÇ>±\qT
e«¿¡ï¿£]+#á&†“¿ì eT]jáTT ¿Ã|¾+>́ çkÍ¼³J\qT n_óe�~Æ #ûjáT&†“¿ì
dŸTsÁ¿ìŒÔáyîT®q çbÍ+>·D+ n+~dŸTï+~. q&ƒ¿£ ýñ<‘ jîÖ>± e+{ì Xæ¯
sÁ¿£ çXøeT m+&†]ÎÛHŽ\qT $&ƒT<Š\ #ûjáT&ƒ+ <‘Çs� Xæ¯sÁ¿£ eT]jáTT
eÖqd¾¿£ çXâjáTdŸTàqT yîTsÁT>·T|ŸsÁTdŸTï+~, ‚~ ÿÜï&�“ ÔáÐZ+#û Xø̄ sÁ+
jîTT¿£Ø dŸVŸ²È eÖqd¾¿£ d¾œÜ“ ™|+#áTÔáT+~. n<Šq+>±, ÈsÁ•*+>´
eT]jáTT VŸä;\ýË bÍý¤Zq&ƒ+ È+³\Å£” º¿ìÔ�à neÚ{ÙýÉ{Ù\qT
n+~kÍïsTT. ‡ ¿±sÁ«¿£ý²bÍ\T y�sÁT dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï qT+&� <Š�w¾¼
eTsÁ\Ì&†“¿ì eT]jáTT ‡ dŸy�\T dŸeTjáT+ýË kÍ<ó‘sÁD d¾œÜ“
¿=qkÍÐ+#á&ƒ+ýË dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒÔ�sTT. dŸ$Tw¾¼>± , ‡ eP«VŸä\T
×$m|˜t  #ûsTT+#áTÅ£”+³Tq• e«Å£”ï\Å£” eT]+Ôá dŸeTÔáT\« eT]jáTT
eÖqd¾¿£+>± dŸVŸäjáT¿£ y�Ô�esÁD²“• dŸ�w¾¼+#áe#áTÌ.
5. dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï eT]jáTT ×$m|t̃ $ÈjáÖ“• ç|Ÿuó²$Ôá+
#û�d “]ÝwŸ¼ |Ÿs�«esÁD ¿±sÁ¿±\T @yîT®H� –H�•jáÖ , ‡
ç|ŸeÖ<‘\qT ÔáÐZ+#á&†“¿ì e«Å£”ï\T @$T #ûjáTe#áTÌ?
|Ÿs�«esÁD ¿±sÁ¿±\T  >·DújáT+>± ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûkÍïsTT. eTTK«+>±
™|sÁT>·TÔáTq• |Ÿ³¼D eT]jáTT q>·sÁ  çbÍ+Ô�\ýË  dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï
>·DújáT+>± ç|Ÿuó²$Ôá+ neÚÔáT+~.  ¿±\TwŸ« ¿±sÁ¿±\T, |ŸÚsÁT>·TeT+
<ŠT\T, uó²sÁ ýËVŸä\T eT]jáTT m+&ÃçÂ¿ÕHŽ-n+Ôás�jáT+ ¿£*Ð+#û
sÁkÍjáTH�\T (EDC\T)¿ì >·T]¿±e&ƒ+ e\¢ çdÓï eT]jáTT |ŸÚsÁTwŸ§\
dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï™|Õ ç|ŸÜÅ£L\ ç|Ÿuó²e+ |Ÿ&ƒTÔáT+~. |ŸÚsÁT>·TeT+<ŠT\T,
eTTK«+>± �d+çBjûTÔásÁ  e«ekÍjáT+ýË –|ŸjîÖÐ+#û$, dŸ+Ô�HÃ
ÔáÎÜï Ôá>·Z&ƒ+ÔÃ dŸ+‹+<óŠ+ ¿£*Ð –+{²sTT. ‡ sÁkÍjáTH�\ u²]q
|Ÿ&ƒÅ£”+&† –+&ƒ{²“¿ì ýñ<‘ ç|Ÿuó²e+  ÔáÐZ+#á&†“¿ì,  �d+çBjáT
€VŸäs�\qT rdŸT¿Ãe&ƒ+ eT]jáTT ÔáeT >·�VŸä\T eT]jáTT ÔÃ³\ýË
d¾+<¸Š{ì¿ù |ŸÚsÁT>·TeT+<ŠT\qT “y�]+#áT¿Ãe&†“¿ì È+³\T
çbþÔáàV¾²+#á ‹&ƒTÔáTH�•sÁT. e«¿ìï>·Ôá dŸ+sÁ¿£ŒD –ÔáÎÔáTï\ýË bÍ¢d¾¼¿ù\T
eT]jáTT <¸‘ýñ{Ù\ýË ¿£“|¾+#û _d¾ÎÛH�ýÙ A (BPA) e+{ì EDC\T
VŸäsÃˆq¢ dŸeTÔáT\«ÔáqT <î‹ÒrkÍïsTT. €VŸäsÁ “\Ç ¿ÃdŸ+ bÍ¢d¾¼¿ù
y�&ƒ¿±“• |Ÿ]$TÔá+ #ûjáT&ƒ+ eT]jáTT >±E ýñ<‘ ™d¼sTTHŽýÉdt dÓ¼ýÙÅ£”
eÖsÁ&ƒ+, ný²¹> dŸVŸ²ÈyîT®q e«¿ìï>·Ôá dŸ+sÁ¿£ŒD –ÔáÎÔáTï\qT
m+#áT¿Ãe&ƒ+ e+{ì$ sÁkÍjáTH�\ ç|Ÿuó²y�“• |Ÿ]$TÔá+ #ûjáT&ƒ+ýË
dŸVŸäjáT|Ÿ&ƒÔ�sTT. >±* eT]jáTT ú{ì H�D«Ôá Å£L&† dŸ+Ô�HÃÔáÎÜïýË
¿¡\¿£ bÍçÔá bþw¾kÍïsTT. �|\eyîT®q >±* H�D«Ôá eT]jáTT
¿£\Tw¾ÔáyîT®q úsÁT dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï dŸeTdŸ«\Å£” <ÃVŸ²<Š+ #ûkÍïsTT.
msTTsY |ŸP«]™|˜ÕjáTsY\qT ‚HŽkÍ¼ýÙ #ûjáT&ƒ+ eT]jáTT ‚+{Ë¢ y�³sY
|˜¾\¼sY\qT –|ŸjîÖÐ+#á&ƒ+ e+{ì$ ‡ ¿±\TwŸ« ¿±sÁ¿±\Å£”
>·T]¿±e&†“• ÔáÐZ+#á&†“¿ì dŸeTsÁœe+ÔáyîT®q eÖs�Z\T.
6.×$m|t̃ >·T]+º €ýËºdŸTïq•|ŸÎ{ì¿¡, JeqXèÕ* eÖsÁTÎ\ >·T]+º
KºÌÔá+>± Ôî*jáT“ È+³\Å£” MTsÁT @ ÔáT~ dŸ\VŸä ‚kÍïsÁT?
×$m|˜t qT |Ÿ]>·Dì+#û È+³\ ¿ÃdŸ+, JeqXèÕ* eÖsÁTÎ\qT ÔáÇ]Ôá
|Ÿ]cÍØsÁ+ý²  ¿±Å£”+&† |ŸÚqsÁTÔáÎÜï eT]jáTT yîTTÔáï+ €sÃ>±«“•
yîTsÁT>·T|ŸsÁ#á&†“¿ì BsÁé¿±*¿£ “‹<ŠÆÔá>± |Ÿ]>·Dì+#�*. ‡ eÖsÁTÎ\T
×$m|˜t  $ÈjáÖe¿±Xæ\qT yîTsÁT>·T|ŸsÁTkÍïsTT eT]jáTT >·sÁÒÛ<ó‘sÁD
dŸeTjáT+ýË eT]jáTT Ôás�ÇÔá çXâjáTdŸTàqT çbþÔáàV¾²kÍïsTT. È+³\T
‡ eÖsÁTÎ\qT dŸVŸ²q+ÔÃ dÓÇ¿£]+#�*, eT]+Ôá bþwŸ¿£yîT®q uóËÈq+
Üq&ƒ+, ÿÜï&�“ ÔáÐZ+#á&ƒ+ eT]jáTT $TÔáyîT®q y�«jáÖeÖ“• #ûsÁÌ&ƒ+
e+{ì ºq•, kÍ~ó+#á>·\ <ŠXø\™|Õ <Š�w¾¼ kÍ]+#�*. ç¿£eT‹<ŠÝyîT®q
|ŸÚsÃ>·Ü“ \¿£Œ«+ >± #ûdŸT¿Ãy�*; ‡ $<ó‘q+ dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï¿ì
eT<ŠÝÔáT ‚dŸTï+~ eT]jáTT
€sÃ>·«¿£sÁyîT®q >·sÁÒÛ<ó‘sÁDÅ£” <‘]
rdŸTï+~.
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JeqXèÕ* eÖsÁTÎ\ Hû|Ÿ<¸Š«+ýË ×$m|˜t  $ÈjáT+
dŸ+Ô�HÃÔáÎÜï “|ŸÚDT\ €ýË#áH� $<ó‘q+

- &†¿£¼sY B|¾ï <‘yîÖ<ŠsÁ, 
×$m|t̃ ™dÎwŸ*dt¼,

™|˜̄ ¼9 ™|]̃¼*{¡ ™d+³sY,
ÜsÁT|ŸÜ



y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýËKsÁTÌ\T }V¾²+ºq <‘“¿£H�• mÅ£”Øe
>± –+{²sTT–<ûÇ>±\qT, ¿£]ÄqyîT®q eÖ³\qT ¿ÃbÍ“•
“jáT+çÜ+#áT¿Ãy�*Å£”³T+‹ dŸ+‹+<óŠyîT®q ç|ŸjáÖDeTT
\T, uó²>·kÍÇeT« e«eVŸäs�\ýË nbÍs�Æ\T s�Å£”+&†
C²ç>·Ôáï eV¾²+#�*.$<‘«sÁTœ\Å£” nqTÅ£L\+>± –+³T+~.
¿£eTÖ«“¹¿wŸHŽ u²>·T+³T+~. C²ã|Ÿ¿£Xø¿ìï“ ™|+#áTÅ£”Hû $<óŠ+
>± ¿£�w¾ #ûkÍïsÁT. çy�ÔáHîÕ|ŸÚD²«\T u²>·T+{²sTT. ¿=Ôáï ™|³T¼
‹&ƒT\ >·T]+º €ýË#áq #ûkÍïsÁT. >·�VŸ², $<Š« y�VŸ²q,
y�Ô�esÁD+ýË ¿=+Ôá nkå¿£sÁ«+ –q•|ŸÎ{ì¿¡ ¿=+Ôá ç|ŸXæ+
Ôá+>± €ýËº+º €rˆjáT dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ <‘“ n~ó>·$T
kÍïsÁT. ‚+{ìýË“ ™|<ŠÝ\ÔÃ n_óçbÍjáT uñ<ó‘\T s�Å£”+&†
C²ç>·Ôáï>± e«eVŸ²]+#�*. .eÖqd¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔá ÔáÅ£”Øe>±
–+³T+~.$<‘«sÁTœ\Å£”$<‘«|ŸsÁyîT®q ç|ŸjáÖD²\”. 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË uó„Ö dŸ+‹+<óŠyîT®q |ŸsÁyîT®q n+Xæ\
ýË,€<‘jáTeTTu²>±–+³T+~.#áeTÔ�ØsÁ+>± eÖ{²¢&ƒ
Ô�sÁT y�«~ó “sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ™|sÁT>·TÔáT+~. dŸeTjáTdŸÖÎÛ]ï>±
e«eVŸ²]dŸÖï |ŸqT\T kÍ~ó+#áTÅ£”+{²sÁT.  –<ûÇ>·eTT\T
n~ó¿£+>± –+{²sTT. €rˆjáTT\ dŸVŸ²¿±sÁeTT ÔÃ&ƒÎ&ƒT
ÔáÖnqTÅ£”q•|ŸqT\TkÍ~ó+#áTÅ£”+{²sÁT. s�È¿¡jáT+>±
|Ÿ\TÅ£”‹&� ¿£*Ðq e«Å£”ï\T –q•Ôá n~ó¿±sÁT\T dŸ\VŸä
dŸ+ç|Ÿ~+|ŸÚ\ÔÃ ¿=+Ôá ¿±\eTT>± €Ð –q• |ŸqT\qT
yîTT<Š\T™|&ƒÔ�sÁT. “sÁ’sTTkÍeTsÁœ«+ u²>·T+³T+~ |Ÿs�ç¿£
eT+ ™|sÁT>·TÔáT+~. dŸ+Ôá�|¾ï ™|sÁT>·TÔáT+~. €<ó‘«Üˆ¿£
¿±sÁ«ç¿£eÖ\T eTT+<ŠTÅ£” kÍ>·TÔ�sTT. $+<ŠT$HÃ<ŠýË
bÍý¤ Z+{²sÁT.dŸ+Ô�qeTTqÅ£”n_óe�~Æ,€rˆjáTT\T
dŸVŸ²¿£]kÍïsÁT.$<‘«sÁTœ\Å£” nqTÅ£L\+>± –+³T+~, 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýËXæ¯sÁ¿£ çXø<ŠÆ, y�«jáÖeT çbÍD-
jáTeÖ\T #ûkÍïsÁT  .e�Üï|ŸsÁyîT®q n~ó¿£ çXøeTÔÃ “ç<Šýñ$T
‚‹Ò+~ ™|&ƒTÔáT+~.qÖÔáq Xø¿ìïÔÃ eTqdŸT  –Ô�àVŸ²+>±
¿=Ôáï “sÁ’jáÖ\T ¿=sÁÅ£”€ýË#áq\T#ûdŸTï+~. $+<ŠT$HÃ
<‘ýË¢ KsÁTÌ\Tn~ó¿£eTT .>šsÁeeTT¿¡]ï™|sÁT>·TÔáT+~.
dŸ+|̃ŸT+ýË>·T]ï+|ŸÚ,Å£”³T+‹+ÔÃ,$TçÔáT\ÔÃ¿£*d¾dŸeTjáÖ
“•dŸ~Ç“jîÖ>·|ŸsÁ#áTÅ£”+{²sÁT. ÔÃ‹T³T¼\ÔÃ n_óçbÍjáTuñ
<ó‘\Ts �Å£”+&†C²ç>·Ôáï>±e«eVŸ²]+#�*.dŸeTjáTdŸÖÎÛ]ïÔÃ
€¿£sÁüD¡jáTeTT>± eÖ{²¢&� ‚ÔásÁT\ eTqdŸTqT Â>\TkÍïsÁT.
Å£”³T+‹+ýË MT €~ó|ŸÔá«+ ™|sÁT>·TÔáT+~. KsÁTÌ\T
eÖçÔáyûT ¿±Å£”+&† €sÃ>·« $wŸjáT+ýË Å£L&† ¿=+Ôá çXø<ŠÆ
rdŸT¿Ãy�*. y�>±Ýq+ “\uÉ³T¼¿Ãe&ƒ+ ¿=+Ôá esÁÅ£” ¿£wŸ¼+  

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË ¥sÃyû<ŠqXæ¯sÁ¿£ çXøeT “ç<Šýñ$T,
¿=+Ôá ‚‹Ò+~ “ ¿£*ÐkÍïsTT €sÃ>·« |Ÿ³¢ çXø<ŠÆ ™|+#á&ƒ+
yûT\T.–q•Ôá $<Š« ¿ÃdŸ+ #û�d ç|ŸjáTÔ�•\T nqTÅ£L\+>±
–+{²sTT.  >·�VŸ², y�VŸ²q |ŸsÁyîT®q ý²uó²\T. Ôá*¢Ôá+ç&ƒT\
dŸVŸ²¿±sÁ+. Å£”³T+‹|ŸsÁyîT®q $wŸjáÖýË¢, ‹+<óŠTeÚ\ ¿=sÁÅ£”
KsÁTÌ\T #ûkÍïsÁT. eÖ{²¢&û eÖ³\ e\¢ n_óçbÍjáT uñ<ó‘\T
s�Å£”+&† C²ç>·Ôáï |Ÿ&†*. ¿£+{ì¿ì dŸ+‹+~ó+ºq $wŸjáÖýË¢
ç|ŸÔû«¿£ çXø<ŠÆ rdŸT¿Ãy�*. “sÁ’jáÖ\T rdŸTÅ£”+{²sÁT. –
q•Ôá n~ó¿±sÁT\ dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ nqTÅ£”q• |ŸqT\T nqTÅ£”q•
dŸeTjáÖ“•|ŸP]ï#ûkÍïsÁT.e�Üï|ŸsÁyîT®q n_óe�~Æ. ç¿ì+<Š y�]
dŸVŸ²¿±sÁeTT ¿=+ÔáesÁÅ£” ÔáÅ£”Øe –q•|ŸÎ{ì¿¡#�¿£#á¿£«eTTÔÃ
n“•{ì“ n~ó>·$TkÍïsÁT. båsÁTwŸ+>± “sÁ’jáÖ\T rdŸTÅ£”+
{²sÁT. ç|ŸjáÖDeTTý²_ókÍïsTT.

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+dŸ+Ô�q+ e�~Æ |ŸsÁ+>± eTT+<ŠTÅ£”
kÍ>·TÔ�sÁT. MT €ýË#áq $<ó‘q+ u²>·T+³T+~ “sÁ’jáT
kÍeTsÁÆ«+ ™|sÁT>·TÔáT+~ ‚wŸ¼yîT®q ¿±sÁ«ç¿£eÖ*• “sÁÇV¾²
kÍïsÁT, Å£”³T+‹+ýË y�Ô�esÁD+ nqTÅ£L\+>± –+
³T+~.m<ŠTsÁT#áÖdŸTïq• esÁïeÖH�\T n+<ŠTÅ£”+{²sÁT yîT-
TÔáï+ MT<Š ý²uó„<‘jáT¿£eTT>± –+³T+~.  ‚ÔásÁT\ dŸVŸ²
¿±sÁ+ u²>·T+³T+~. ‚ÔásÁT\Å£” dŸ\VŸä\T ‚kÍïsÁT. e�Üï
|ŸsÁyîT®q n_óe�~Æ. Ôî*$Ôû³\T –|ŸjîÖÐ+º #�¿£#á¿£«+
>± |ŸqT\T “sÁÇ]ï+º eT+º �|sÁT >·T]ï+|ŸÚ Ôî#áTÌÅ£”+
{²sÁT. qÖÔáq “s�ˆD²\ ¿=sÁÅ£” €ýË#áq n~ó¿£+ #ûkÍïsÁT.
|ŸqT\T ne©\>± kÍ~ó+#áTÅ£”+³Ö eTT+<ŠTÅ£” yî[¢
bþÔ�sÁT. –<ûÇ>±\Å£” ýËHîÕ Å£”³T+‹ dŸ+‹+<óŠyîT®q eTTK«
yîT®q ¿±sÁ«ç¿£eÖ\ ýË ‚‹Ò+<ŠT\Å£” >·TsÁeÚÔ�sÁT.

çbÍsÁ+uó„+ýË qÖÔáq u²<óŠ«Ôá\T ™|sÁT>·TÔ�sTT çXøeT
™|sÁT>·TÔáT+~. e�Üï|ŸsÁyîT®qn+Xæ\TnqTÅ£L\+>±–+
{²sTT. uó²>·kÍÇ$TÔÃ ¿£*d¾ Å£”³T+‹ |ŸsÁyîT®q ç|ŸjáÖD²\T
‚‹Ò+~ |Ÿ&ƒÅ£”+&† C²ç>·Ôáï eV¾²+#�*.  y�«bÍsÁ|ŸsÁyîT®q
n+Xæ\ýËC²ç>·Ôáï\TrdŸT¿Ãy�*.Ô=+<ŠsÁbÍ³T “sÁ’jáÖ\T
rdŸT¿ÃÅ£L&ƒ<ŠT. <ŠÖsÁ ç|Ÿ<ûXæ\ýË –q•Ôá $<Š« ¿=sÁÅ£”
ç|ŸjáTÔá•+ #û�d $<‘«sÁTœ\Å£” n~ó¿£ çXøeTÔÃ ¿=+ÔáesÁÅ£”
nqTÅ£L\+>±–+³T+~.e«¿ìï>·Ôá €sÃ>·«+ ™|Õ çXø<ŠÆ nedŸsÁ
eTT. <ŠÖsÁ ç|Ÿ<ûXø+ýË –+&û e«Å£”ï\ÔÃ eÖ{²¢&û³|ŸÚÎ&ƒT
È>·&ƒeTT\T s�Å£”+&† C²ç>·Ôáï\T rdŸT¿Ãy�*. ‚ÔásÁT\ÔÃ
XøçÔáTÔáÇeTT\T s�Å£”+&† e«eVŸ²]+#�*. y�sÁ+ eT<óŠ«ýË
Ôá+ç&� ™|<ŠÝ\ dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ bÍ³T>±, dŸ+|˜ŸÖ\ �|sÁT
ç|ŸÜwŸ¼\T ¿£*Ðq e«Å£”ï\T Å£L&† dŸVŸ²¿£]kÍïsÁT 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË ÔÃ‹T³T¼eÚ\ÔÃ n_óçbÍjáT uñ<óŠeTT\T
s�Å£”+&† C²ç>·Ôáï rdŸT¿Ãy�*y�sÁdŸÔáÇ|ŸÚ €dŸTï\ #ásÁÌ\
MT<Š, uó„Ö$T¿ìdŸ+‹+~ó+ºqn+Xæ\|Ÿ³¢çXø<ŠÆ rdŸTÅ£”+{²sÁT
MT€sÃ>·«$wŸjáT+ýË,sÁVŸ²dŸ«XøçÔáTeÚ\n+Xæ\ýË ¿=Ôáï |̃ŸT-
sÁüD –+³T+~. <ŠÖsÁ ç|Ÿ<ûXøeTT\ýË –+&û e«Å£”ï\ dŸVŸ²
¿±sÁ+ÔÃ |ŸqT\ ¿ÃdŸ+ ç|ŸD²[¿£\T @sÁÎsÁ#áTÅ£”+{²sÁT..
e�Üï|ŸsÁ+>± nqTÅ£L\+>± –+³T+~ –q•Ô�~ó¿±sÁT\T
dŸVŸ²¿£]kÍïsÁT ¿=Ôáï u²<óŠ«Ôá\T n|ŸÎ#îbÍïsÁT. >·�VŸ² dŸ+‹+<óŠ
n+Xæ\ ¿=sÁÅ£” y�VŸ²q eÖsÁTÎ\ ¿=sÁÅ£” €ýË#áq #ûkÍïsÁT.
$<‘«sÁTœ\Å£” nqTÅ£L\+>± –+³T+~. dŸ+‹+<óŠ+ ýñ“
e«Å£”ï\ CË¿£«+ <ŠÖsÁ ç|Ÿ<ûXæýË¢ –+&û y�] dŸ\VŸä\ e#ûÌ
€³+¿±\T º¿±Å£”\T ¿£*ÐkÍïsTTe�Üï|ŸsÁyîT®q n_óe�~Æ
¿=+Ôá çXøeTqT ÔáÐZdŸTï+~. 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË BsÁé¿±*¿£ ™|³T¼‹&ƒT\ $wŸjáT+ýËqÖ,
‚wŸ¼yîT®q e«Å£”ï\ÔÃ n_óçbÍjáT uñ<ó‘\T, |̃ŸTsÁüD\T s�Å£”+&†
C²ç>·Ôáï eV¾²+#�*.dŸ+|̃ŸÖýË¢ y�«bÍsÁ sÁ+>·+ýË nqTuó„e+
–q• qÖÔáq e«Å£”ï\ |Ÿ]#ájáÖ\T.   uó²>·kÍÇ$T¿ì dŸ+‹+
~ó+ºq e�Üï|ŸsÁyîT®q $wŸjáÖ\ýË, €<‘jáT n+Xæ\ýË
€¿£d¾̂ ¿£ eÖsÁTÎ\T. $y�VŸ² dŸ+‹+<óŠyîT®q n+Xæ\ýË Ô=+
<ŠsÁbÍ³T “sÁ’jáÖ\T Ôá>·eÚ. y�sÁ+ eT<óŠ«ýË #ûdŸTïq• |ŸqT\
|Ÿ³¢ ndŸ+Ôá�|¾ï €³+¿±\T. –q•Ôá $<Š« ¿ÃdŸ+ ç|ŸjáTÔá•+
#û�d $<‘«sÁTœ\Å£” n~ó¿£ çXøeT. Ôá+ç&�ÔÃ #á]Ì+º HîeTˆ~>±
“sÁ’jáÖ\T rdŸT¿Ãe&ƒ+ ¿=+ÔáesÁÅ£” eT+º~.  e�Üï
|ŸsÁyîT®q $wŸjáÖ\ýË ¿=+Ôá “s�Xø¿£ïÔá, n~ó¿£ çXøeT. ç¿ì+<Š
|Ÿ“#û�d e«Å£”ï\ dŸVŸ²¿±s�“• ¿ÃsÁTÅ£”+{²sÁT dŸeTjáÖ“¿ì
y�sÁT n+~+#á³+e\¢ eTTK«yîT®q|ŸqT\T ¿=+ÔáesÁÅ£”
eTT+<ŠTÅ£”kÍ>·TÔ�sTT.

20.10.2024 qT+º 26.10.2024 esÁÅ£”

(>·eT“¿£: e«¿ìï>·Ôá C²Ôá¿£eTT nq>± e«¿ìï |ŸÚ{ì¼ q|ŸÚ&ƒT nÔá“ dŸeTjáT+, dŸœ\+, Èqˆ $es�\T
€<ó‘sÁeTT>± “]ˆ+ºq ÈqˆÅ£”+&ƒ* ç|Ÿ¿±sÁeTT e«¿ìï¿ì q&ƒTdŸTïq• <ŠXø\T, n+ÔásÁÝXø\T ç|Ÿ<ó‘qeTT.
>Ã#�sÁ+ |˜Ÿ*Ô�\T #áÖdŸTÅ£”Hû³|ŸÚÎ&ƒT ç|Ÿ<ó‘qeTT>± e«¿ìï>·Ôá  C²Ôá¿£eTT ýË“ <ŠXø  n+ÔásÁÝXø\T

Å£L&† ¿£*|¾ #áÖdŸT¿Ãy�*. >Ã#�sÁ ¯Ô�« s�¥ |˜Ÿý²\T nXø—uó„eTT >± –+&� <ÃcÍ\T –q•|ŸÎ{ì¿¡,
Èqq¿±\ <ŠXø |˜Ÿ\eTT\T Xø—uó„eTT >± –+fñ  s�¥   ç|ŸdŸTïÔá nXø—uó„ |˜Ÿ*Ô�\T dŸÇ\Î+>±Hû –+{²sTT.

ºq• ºq• |Ÿ]VŸäs�\T bÍ{ì+º Xø—uó„ |˜Ÿ*Ô�\T bõ+<Š>·\sÁT)

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË$<‘«sÁTœ\T bþ{¡ |Ÿ¯¿£Œ\ýË çXøeTÔÃ
$ÈjáÖ“• kÍ~ókÍïsÁT .çy�Ôá HîÕ|ŸÚD²«\T ™|sÁT>·TÔ�sTT.
|Ÿ³T¼<Š\>± nqTÅ£”q• |ŸqT\T kÍ~ókÍïsÁT. $<‘« y�VŸ²q
>·�VŸ²kå¿£s�«\T nqTÅ£L\+>± –+{²sTT.e�Üï|ŸsÁyîT®q
n_ó e�~Æ. ç|ŸjáÖD²\T nqTÅ£L\+>± –+{²sTT<óîÕsÁ«
kÍVŸ²kÍ\T ™|sÁT>·TÔ�sTT.dŸÇÔá+çÔá+>± €ýË#áq\T#ûkÍïsÁT.
dŸ+Ô�q|ŸsÁyîT®q$wŸjáÖ\ýËdŸ�ÈH�Ôá̂ ¿£n+Xæ\ýË™|³T¼‹
&�¿ìdŸ+‹+~ó+ºq€ýË#áq\ýË ¿=Ôáï HîÕ|ŸÚD²«\qT ç|Ÿ<Š]ô
kÍïsÁT. >·�VŸ² y�VŸ²q dŸ+‹+<óŠ n+Xæ\ ¿=qT>Ã\T ¿=sÁÅ£”
ý²uó„|ŸsÁyîT®q “sÁ’jáÖ\T #ûjáT&ƒ+ ÈsÁT>·TÔáT+~. e�Üï|ŸsÁ+
>± n_óe�~Æ, >šsÁe+ ™|sÁT>·TÔáT+~. –q•Ôá n~ó¿±sÁT\
ÔÃqÖ s�È¿¡jáT H�jáTÅ£”\ÔÃqÖ ¿£*d¾  e�Üï|ŸsÁyîT®q
$wŸjáÖ\ýË #á]ÌkÍïsÁT. 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýËdŸ�ÈH�Ôáˆ¿£Ôá, uó²>·kÍÇ$T dŸ+‹+<óŠ
€rˆjáTT\ s�¿£bþ¿£\T, dŸ+Ô�q dŸ+‹+<óŠ+ qÖÔáq ™|³T¼
‹&ƒT\T, >·�VŸ² dŸ+‹+<óŠ €<‘jáÖ\ MT<Š #ásÁÌ\T €ýË#
áq\Tuó„Ö dŸ+‹+<óŠ $wŸjáÖ\ >·T]+º™|³T¼‹&ƒT\>·T]+º,
eTT+<ŠTÅ£”kÍ>·TÔ�sTT.$+<ŠT $HÃ<‘\T ýË bÍý¤Zq&ƒ+, –
bÍdŸq ‹\+ ™|+#áT¿Ãe&ƒ+.eÖqd¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔá #�ý²
esÁÅ£” ÔáÅ£”Øe>± –+³T+~. bÍÔá €ýË#áq\T n<û|Ÿ“>±
>·TsÁTïÅ£” edŸÖï eTqdŸTýË d¾œsÁÔáÇ+ ÔáÅ£”Øe. dŸ+|˜ŸT+ýË
|Ÿ\TÅ£”‹&� ¿£*Ðq e«Å£”ï\ dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ|ŸqT\TkÍ~ó+#áT
Å£”+{²sÁT, ‚+ÔáesÁÅ£” €Ðq |ŸqT\T ne©\>± eTT+<ŠTÅ£”
kÍ>·TÔ�sTT, €sÃ>·« $wŸjáT+ýË çXø<ŠÆ nedŸsÁeTT sÃ>·“sÃ
<óŠ¿£Xø¿ìï“™|+#áT¿Ãy�*, bÍÔá sÁTDeTT\qT ¿=+ÔáesÁÅ£”
rsÁTkÍïsÁT. KsÁTÌ\T n~ó¿£eTT>± –+{²sTT..

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýËqÖÔáq e�Üï ¿=sÁÅ£” #ûjáTT ç|ŸjáT
Ô�•\T,€Ðq |ŸqT\T eTT+<ŠTÅ£” yîÞøÔ�sTT. €sÃ>·«+
u²>·T+³T+~. ÔÃ‹T³T¼eÚ\T  $wŸjáÖ\T, e�Üï dŸ+‹+~ó+
ºq €ýË#áq\T ç|ŸXæ+ÔáÔáqT ÔáÐZkÍïsTT. |Ÿ³T¼<Š\>±
e«eVŸ²]+º$TçÔáT\dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ,MTHîÕ|ŸÚD«yîT®q¿£eTÖ«“¹¿
wŸHÃïkÍ~ó+#áTÅ£”+{²sÁT.  MT <Š>·ZsÁ rdŸTÅ£”q• sÁTDeTT
‚ÔásÁT\T ¿=+ÔáesÁÅ£” MTÅ£” #î*¢kÍïsÁT. bþ{¡\ýË n~ó¿£
çXøeTÔÃ Hî>·TZÔ�sÁT. dŸ+Ô�q n_óe�~Æ |ŸsÁ+>± eTT+<ŠTÅ£”
yîÞø—ÔáT+~. dŸ+|˜ŸT+ýË >·T]ï+|ŸÚ >šsÁe+ qÖÔáq |Ÿ]#á
jáÖ\T @sÁÎ&ƒÔ�sTT. Ôá*¢ÔásÁ|ŸÚ ‹+<óŠT es�Z“• ¿£\TkÍïsÁT.
y�]ÔÃ n_óçbÍjáT uóñ<‘\T s�Å£”+&† C²ç>·Ôáï>± –+&†*.
BsÁé¿±*¿£ nH�sÃ>±«\ $wŸjáT+ýË çXø<ŠÆ nedŸsÁ+.
.$<‘«sÁTœ\Å£” Ôá*¢<Š+ç&ƒT\ÔÃ ¿£*d¾ ¿=Ôáï “sÁ’jáÖ\T .

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýËMT Xø¿ìï MT<Š MTÅ£” qeTˆ¿£+ ™|sÁT
>·TÔáT+~sÃ>· “sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìïÔÃ bÍ³T XøçÔáTeÚ\™|Õ $ÈjáT+
kÍ~ókÍïsÁT. dŸ+|˜ŸTeTTýË >šsÁe+¿¡]ïç|ŸÜwŸ¼\Tq ÖÔáq
|Ÿ]#ájáÖ\T, uó²>·kÍÇ$T¿ì >šsÁe+.sÁTD²\T #î*¢kÍïsÁT€Ð
bþsTTq |ŸqT\T eTT+<ŠTÅ£” ™|&ƒÔ�sTT.  ‚ÔásÁ dŸVŸ²¿±sÁ+
ÔÃ nqTÅ£”q• |ŸqT\qT ™|<ŠÝ çXøeT ýñÅ£”+&†kÍ~ó+#áTÅ£”+
{²sÁT. çXøeTÅ£” ÔáÐq dŸH�ˆH�\T bõ+<ŠTÔ�sÁT. qÖÔáq
e�ÔáTï\Å£” ne¿±Xæ\T \_ódŸTï+~. y�sÁ+ eT<óŠ«ýË –q•Ôá
n~ó¿±sÁT\ÔÃ, ç|Ÿuó„TÔáÇ sÁ+>·+ýË –+&û e«Å£”ï\ÔÃ
“<‘q+>± e«eVŸ²]+º |ŸqT\T eTT+<ŠTÅ£” rdŸTÅ£”yîÞ²¢*.
>šsÁe+ Ôá>·ZÅ£”+&† #áÖdŸT¿Ã+&�. €¿£d¾ˆ¿£yîT®q KsÁTÌ\T
eÖ³ “\uÉ³T¼¿Ãýñ“ y�>±ÝH�\T ‚‹Ò+<ŠT\ >·T]#ûkÍïsTT.
eTTK«yîT®q |ŸqT\ýË €³+¿±\T eÖqd¾¿£ ÿÜï&�“
™|+#áTÔ�sTT.
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